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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об  образовании  в  

Российской  Федерации»   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации

 обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная  образовательная  программа дошкольного 

образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ                                                                                                                          1.1

 1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

1.1.1 Общие положения 

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) 

разра- ботана с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного 

учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников. 

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на уровне дошкольного образования. 

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 

8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в                  Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) и федеральной образовательной     программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847). 

В обязательной части Программы представлена Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Феде- рации от 25 ноября 2022 г. N 1028 и ряд парциальных программ. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

№ 17 «Салгал» комбинированного вида города Кызыла Республика Тыва» (далее - 

МБДОУ) расположено по адресу: 667010, Республика Тыва, город Кызыл, улица 

Пригородная, дом, 6., Пригородная, дом, 6 а. Строение 1 и Строение 2. 

Режим работы: шестидневная рабочая неделя, продолжительность пребывания детей: 

с 

07.01 до 19.00 часов. В ДОУ функционируют 12  групп для детей дошкольного возраста 

общеразвивающей направленности: 

№ Группа Кол-во 

групп 

Возраст Направление 

1  

Санаторно-оздоровительная 
группа  

 

1 

 

Разновозрастная  

 

Нет 

2 I группа раннего возраста 

«Ладушки» 

1 От 1,6 -2 лет общеразвивающая 

3 II группа раннего возраста 

«Звездочки» 

1 От 2 -3 лет общеразвивающая 

5 III группа раннего возраста 

«Капельки» 

1   

6 II младшая группа 1 От 3-4 лет общеразвивающая 

7 Средняя группа 2 От 4-5 лет общеразвивающая 

8 Старшая группа 2 От 5-6 лет общеразвивающая 

9 Подготовительная 

к школе группа 

3 От 6-7 лет общеразвивающая 

Парциальные программы: 

-Ооржак Л.Х., Нончат Б.О. Примерная образовательная программа по развитию тувинской речи 

для дошкольных образовательных учреждений Республики Тыва (для детей дошкольного 



возраста, не владеющих родным (тувинским) языком, в том числе для детей с родным (русским) 

языком) «МОЯ РОДНАЯ ТУВА» 

Программа реализуется на русском языке. 
В рамках вариативной части проходит обучение на родном тувинском языке, который 

является региональным государственным языком. 

Документы на уровне ДОУ: 

-Устав от 04 сентября 2019 год. Постановление Мэра города Кызыла № 523.  Изменение 

Устава от 07 марта 2020 год. Постановление Мэра города Кызыла № 172.  

 

-Программа Развитие МБДОУ Детский сад № 17 города Кызыла. 

Функций ДОУ: 

1) Обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) Создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее- ДО), 
ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) Создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

В структуру Программы включены: образовательная программа ДОУ; рабочая 

программа воспитания; программа коррекционно-развивающей работы; примерный режим 

и распорядок дня в дошкольной группе; календарный план воспитательной работы. 

Объем обязательной (инвариантной) части Программы, составляет 60% от общего 

объема программы, вариативная часть программы (часть, формируемая участниками 

образовательных от- ношений) составляет 40%. Содержание и планируемые результаты 

Программы соответствуют со- держанию и планируемым результатам Федеральной 

программы. 

В Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели и задачи, принципы и подходы к 

ее фор- мированию; планируемые образовательные результаты освоения ФОП в 

младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

ФОП; подходы к педагогической диагностике планируемых образовательных результатов. 

Содержательный раздел ФОП включает программы: основную программу 
образования, ко- торая раскрывает задачи, содержание и планируемые образовательные 

результаты по каждойиз образовательных областей для каждой возрастной группы детей 

младенческого, раннего и до- школьного возраста; рабочую программу воспитания; 

программу коррекционно- развивающей ра- боты с детьми, в том числе с особыми 

образовательными потребностями. 

Организационный раздел ФОП включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Федеральной программы. Организация развивающей 

предметно-простран- ственной среды (далее -РППС) в ДОУ. Материально-техническое 

обеспечение Программы, обес- печенность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания, а также включает примерный перечень художественной 

литературы, музыкальных произведений, примерный пере- чень рекомендованных для 

семейного просмотра анимационных произведений. Примерный ре- жим и распорядок дня 

в дошкольных группах, календарный план воспитательной работы. 
 



Цели и задачи реализации Программы  

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций»
1
 в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в детях 

социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в инновационной программе 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в детях социальной ответственности 

является создание пространства детской реализации (ПДР)
2
.  

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, 

дополненных задачами программы «ОТ ОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

1. приобщение детей (в соответствии с 

возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа 

1) обеспечение оптимального сочетания 

классического дошкольного 

образования и современных 

образовательных технологий 

2. построение (структурирование) содержания 

образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных 

особенностей развития 

2) объединение обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс 

на основе традиционных российских 

духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей 

3. создание условий для равного доступа к 

образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей 

3) создание пространства детской 

реализации (ПДР), что означает 

создание условий для развитие 

личности ребенка через поддержку 

детской инициативы, творчества, 

самореализации 

4. охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия 

4) использование преимуществ сетевого 

взаимодействия с профессиональным 

сообществом и социальным 

окружением 

5. обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности 

5) обеспечение преемственность между 

всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и 

начальной школой 

                                                             
1 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 
«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
2 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 



 

6. обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их 

безопасности 

6) учет региональной специфики и 

специфики дошкольной организации  

7. достижение детьми на этапе завершения ДО 

уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального 

общего образования 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в ФОП 

ДО и ФГОС ДО, и дополнена основополагающим принципом инновационной программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» — создание пространства детской реализации (ПДР). 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4. признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6. сотрудничество ДОО с семьей; 

7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10. учет этнокультурной ситуации развития детей. 

11. использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных 

инструментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной личности. 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Руководство ДОУ осуществляется в соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» от 01 января  2021 года. Типового Положения о 

дошкольном образовательном учреждении от 27 октября 2011 года № 2562, Уставом ДОУ. 

Здание и два ясельных корпуса ДОУ оборудовано системой автоматической пожарной 

сигнализацией. На входных дверях имеются внутренние замки, гарантирующие ограничение 

доступа в помещение посторонними лицами.  



Материально-техническое обеспечение соответствует санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам, требованиям реализуемых программ.  

Для каждой возрастной группы есть отдельный прогулочный участок, на котором 

размещены: веранда, песочницы, малые игровые постройки. Для проведения физкультурных 

видов деятельности и спортивных праздников на улице оборудована спортивная площадка 

«Здоровейка».  

Проведены работы по благоустройству территории ДОУ, также два ясельных корпуса:  

• произведена покраска малых форм, скамеек, рисунки на асфальте; 

• завезен песок; 

• произведены сантехнические, ремонтные работы в здании и на территории ДОУ. 

В ДОУ имеется прачечная, пищеблок, медицинский кабинет, спортивный зал, 

музыкальный зал, 8 групповых и спальных помещений, методический кабинет и кабинеты 

специалистов, кабинеты тувинского языка, дополнительного образования. А также в 

строении 1 и 2 имеются 4 групповых и спальных помещений.  

В группах соблюдается санитарно-эпидемический режим - плановые и генеральные 

уборки, сквозное проветривание, кварцевание групп в отсутствие детей, укрепление и 

маркировка оборудования, постельного белья, полотенец, горшков.  

Все помещения оснащены учебным и игровым оборудованием, дидактическим 

материалом, учебными и наглядными пособиями для работы с детьми, соответствующим 

возрастным особенностям, а также игровыми модулями, игрушками и игровыми пособиями. 

Музыкальный зал оборудован музыкальным центром, мини-системой, телевизором, 

синтезатором, а спортивный - инвентарями для подвижных и спортивных игр.  

В состав информационно - технической базы ДОУ входят: ноутбук, музыкальный центр, 

мини-система, 13 телевизоров. 

Проведен текущий ремонт помещений групп, пищеблока, подсобных помещений, 

лестниц. 

Содержание дошкольного образования в ДОУ включает в себя вопросы истории и 

культуры родного города и района, природного, социального и рукотворного мира. 

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных 

традиций семей воспитанников. Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью 

русской, тувинской и других национальных культур, представителями которых являются 

участники образовательного процесса. На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы 

в процессе образования ребенка были задействованы все компоненты: чтобы ребенок знал 

и понимал чужую культуру; умел взаимодействовать с представителями других 

национальностей; ценил многообразие мира. 

В системе развивающего обучения важную роль играет культурная среда – то 

пространство, в котором ребенок получает возможность максимально реализовать свой 

личностный потенциал. 

Важными традициями ДОУ в аспекте социокультурной ситуации развития являются: 

- знакомство с народными играми; 

- приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной 
литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов; 

http://pandia.ru/text/category/remont_pomeshenij/


- приобщение к истокам русской и тувинской народной культуры; 

- знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и его 

окрестностей. 

Учѐт климатических особенностей. 

Климатические условия Республики Тыва имеют свои особенности: недостаточное 

количество солнечных дней в зимнее время и повышенная влажность воздуха. Исходя из 

этого, в образовательный процесс ДОУ включены мероприятия, направленные на 

оздоровление детей и предупреждение утомляемости. В режим дня каждой возрастной 

группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для профилактики 

плоскостопия, упражнения для расслабления позвоночника и коррекции осанки, 

дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз. В холодное время года (при благоприятных 

погодных условиях) удлиняется пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время 

года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

1.1.5. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Возрастная характеристика детей 1-2 лет 

Постепенно совершенствуется ходьба, исчезает шаркающая походка. В подвижных 

играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. 
В простых подвижных играх и плясках дети начинают координировать свои движения. 

На втором году из отдельных действий складываются элементы, основа 

деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее 

сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетно-ролевая игра (последнюю на втором году 

можно считать лишь отобразительной). 

Интенсивно формируется речь, понимание речи окружающих опережает умение 

говорить. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств 

и состояний. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на 

втором году жизни способность обобщения. Активный словарь на протяжении года 

увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 

года 8-10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем 

много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, 

там, туда и т.д.), а также предлоги. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. 

Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть 

руки, приобретает навыки опрятности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются 

части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять 

несложные (из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых, постепенно он 

привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», 

«нельзя», «нужно». Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный 

характер.                  

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по самым 

разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, 

мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с 

помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения со 

взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо 

знакомыми ему людьми. 

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается тип эмоционального 

взаимообщения. Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его еще не 

сформирована. Возрастная характеристика детей 2-3 лет 

Физическое развитие 

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, 

действия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки. 



Социально-личностное развитие 

У 2 летних детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них 
характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными желаниями 

ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм 

сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, употребляют 

местоимение 

«я» и дают себе первичную самооценку – «я хороший», «я сам». Для  детей  3-х  летнего  

возраста  характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и 

желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников.  

Однако в  этом  возрасте  начинает  складываться  и  произвольность  поведения.  У детей к 

3 годам появляются чувство гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

сознания, связанные с идентификацией с  именем  и  полом.  Ранний  возраст  завершается  

кризисом  3-х  лет.  Кризис  часто  сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

упрямство, негативизм, нарушение общения со взрослыми и др. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно 

играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны. Они 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются действия с 

предметами - заместителями. Для детей 3х летнего возраста игра рядом. В игре дети 

выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль 

осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; 

воображаемую ситуацию удерживает взрослый. 

Познавательно-речевое развитие 

В ходе совместной со  взрослыми  предметной  деятельности  продолжает  развиваться  

понимание  речи. Слово  отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Возрастает количество понимаемых  слов. Интенсивно развивается активная речь детей. К 3-м 

годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает 1000-1500 слов. К концу 3-го года жизни речь становится средством общения 

ребенка со сверстниками, дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большими искажениями. 

В сфере познавательного развития восприятие окружающего мира - чувственное - 

имеет для детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но 

воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает 

взаимодействие в работе разных органов чувств. Зрение и осязание начинают 

взаимодействовать при восприятии формы, величины и пространственных отношений. 

Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при восприятии и 

различении речи. Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к 

различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не понимает, что значит 

заставить себя быть внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на 

каком-либо объекте. Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. 

Направить на что-либо внимание ребенка путем словесного указания - очень трудно. Детям 

сложно немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет. 

Память проявляется главным образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и 

событий. Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им 

понравилось, что они с интересом слушали или за чем наблюдали. Ребенок запоминает то, что 

запомнилось само. Основной формой мышления становится наглядно-действенная. 

Художественно-эстетическое развитие 

В этом возрасте наиболее доступными видами  изобразительной  деятельности  

является  рисование  и  лепка.  Ребенок уже способен сформулировать намерение 

изобразить какой-либо  предмет.  Но,  естественно,  сначала  у него  ничего не получается: 

рука не слушается. Основные  изображения: линии,  штрихи,  округлые  предметы. 

Типичным  является изображение человека в виде «головонога» - и отходящих от нее 

линий. 

В музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и желание слушать 

музыку, выполнять простейшие музыкально-ритмические и танцевальные движения. 



Ребенок вместе со взрослым способен подпевать элементарные музыкальные фразы. 

Возрастная характеристика детей 3-4 лет. 

Физическое развитие 

Трѐхлетний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, 

бег, лазание, действия с предметами).  Возникает  интерес  к  определению  соответствия  

движений  образцу.  Дети  испытывают  свои  силы  в  более сложных видах деятельности, 

но вместе с тем им свойственно неумение соизмерять свои силы со своими 

возможностями. 

Моторика выполнения движений  характеризуется  более  или  менее  точным  

воспроизведением  структуры движения, его фаз, направления и т.д. К 4-м годам ребенок 

может без остановки  пройти  по  гимнастической  скамейке,  руки в стороны; ударять мяч 

об пол и ловить его двумя руками (3 раза подряд);  перекладывать  по  одному  мелкие  

предметы (пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 шт.) с поверхности стола в небольшую 

коробку (правой рукой). 

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при 

этом дети ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя. 

3-4-х летний ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками 

самообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с мылом после прогулки, игр, 

туалета; аккуратно пользуется туалетом: туалетной  бумагой,  не  забывает спускать воду 

из бачка для слива; при  приеме  пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  

пользоваться  носовым платком; может самостоятельно устранить беспорядок в одежде, 

прическе, пользуясь зеркалом, расческой). 

Социально-личностное развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: 

он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к 

общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные 

симпатии, которые проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, 

утешить. Ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со 

взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, 

удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми использует речевые и 

неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. 

Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная 

характеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он активно 

заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в 

настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение 

детей четвертого года жизни имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, 

неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым. 

Для детей 3х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют 

отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется 

фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую 

ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети могут объединяться по 2-3 человека, для 

разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, 

имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. 

Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно 

удерживают воображаемую ситуацию. 

Познавательно-речевое развитие 

Общение ребенка в  этом  возрасте  ситуативно,  инициируется  взрослым, 
неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает новая 

форма общения  со  взрослым – общение  на познавательные темы, которое сначала 

включено в совместную со взрослым познавательную деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот 

период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и 

смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от 

исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) 

речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) 



речи. Овладение родным языком характеризуется использованием основных 

грамматических  категорий  (согласование,  употребление  их  по  числу,  времени  и  т.д.,  

хотя  отдельные  ошибки допускаются) и словаря разговорной речи. Возможны дефекты 

звукопроизношения. 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются 

способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок активно 

использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители 

и словесные обозначения объектов в быту, игре, общении. Формируются качественно  

новые  свойства сенсорных процессов: ощущение и восприятие. В практической 

деятельности ребенок учитывает свойства предметов и их назначение: знает название 3-4  

цветов  и  2-3  форм;  может  выбрать  из  3-х  предметов  разных  по  величине «самый 

большой». Рассматривая  новые  предметы  (растения,  камни  и  т.п.)  ребенок  не  

ограничивается  простым зрительным ознакомлением, а переходит к осязательному, 

слуховому  и  обонятельному  восприятию.  Важную  роль начинают играть образы 

памяти. Память и внимание ребенка носит  непроизвольный,  пассивный  характер.  По  

просьбе взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий  предметов.  

К  4-м  годам  способен  запомнить  значительные  отрывки  из  любимых  произведений..  

Рассматривая  объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее яркий признак предмета, и 

ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты  действия, а 

сам процесс достижения еще не умеет прослеживать. 

Конструктивная  деятельность  в  3-4  года  ограничивается  возведением  

несложных  построек  по  образцу   (из  2-  3 частей) и по замыслу. Ребенок может 

заниматься, не отрываясь, увлекательным для него деятельностью в течение 

5 минут. 

Художественно-эстетическое развитие 

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами выразительности 

(цвет, звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к произведениям народного и 

классического искусства, к литературе (стихи, песенки,  потешки), к исполнению и 

слушанию музыкальных произведений. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений  о  предмете.  

В  3-4  года  они  только  начинают формироваться. Графические образы бедны, 

предметны, схематичны. У одних дошкольников в изображении отсутствуют детали, у 

других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Замысел  меняется  по  ходу  

изображения.  Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для развития 

моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  может вылепить под руководством 

взрослого  простые  предметы.  В  3-4 года  из-за  недостаточного  развития  мелких  мышц 

руки, дети не работают с ножницами, апплицируют из готовых геометрических фигур.  

Ребенок  способен выкладывать и наклеивать элементы декоративного узора и 

предметного схематичного изображения из 2-4  основных  частей. 

В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание 
слушать музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. К 4 годам 

овладевает элементарными певческими навыками несложных музыкальных произведений. 

Ребенок хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы,  петушка  и  т.п.  в 

движениях, особенно под плясовую мелодию. Приобретает элементарные навыки 

подыгрывания на детских ударных музыкальных инструментах (барабан, металлофон). 

Закладываются основы для развития музыкально-ритмических и художественных 

способностей. 

Возрастная характеристика детей 4-5 лет 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная 

роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст 

«почемучек»), а также креативности. 

Физическое развитие 

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется потребность 

в движении. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает 

индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, 



мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость 

процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. 

Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется 

интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает 

потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; 

соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть 

ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается. 

Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше 

удерживают  равновесие  перешагивая через небольшие преграды., нанизывает бусины (20 

шт.) средней величины  (или  пуговицы)  на  толстую  леску. 

В 4-5 лет у детей совершенствуются  культурно-гигиенические  навыки  (хорошо  

освоен  алгоритм  умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, 

умеют правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В 

элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется 

самостоятельность ребенка. 

Социально-личностное развитие 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со 
сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы 

взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для 

удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих 

отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, 

проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность  в  уважении  со  

стороны  взрослого,  для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться 

установленными формами вежливого обращения. 

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на 

то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры  роли  

могут  меняться.  В  этом  возрасте  начинают появляться постоянные партнеры по игре. В 

общую игру может  вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей,  а  продолжительность 

совместных игр составляет в среднем 15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в 

обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать 

игрушки, правила игры и т. п.) - проявление произвольности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в 

движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, 

настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов 

выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен 

проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. 

К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по 

столовой, уход за растениями и животными) проявляется самостоятельность. 

Познавательно-речевое развитие 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает интерес. 

В речевом развитии  детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков  (кроме  сонорных)  

и  дикция.  Речь  становится предметом активности детей. Они удачно  имитируют  голоса  

животных,  интонационно  выделяют  речь  тех  или иных персонажей. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дети 

занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей  при  

взаимодействии  друг  с  другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым 

становится внеситуативной. 

В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная 

активность.  



         5-ти летние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в разных 

сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, происхождение человека), 

профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться 

представление о различных сторонах окружающего мира. К 5-ти годам более развитым 

становится восприятие. Дети оказываются способными назвать форму на которую похож тот 

или иной предмет. Они могут вычленять в сложных  объектах простые формы и из простых 

форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны  упорядочить  группы  предметов по 

сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети 

запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: 

дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых,  могут  выучить  

небольшое  стихотворение  и  т.д.  Начинает  развиваться  образное  мышление.  Дети 

оказываются способными использовать простыне схематизированные изображения для 

решения несложных задач. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается 

доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. 

Усложняется конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  деталей.  

Формируются  навыки  конструирования  по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Художественно-эстетическое развитие 

На пятом году жизни ребенок  осознаннее  воспринимает  произведения  

художественно-изобразительно-  музыкального творчества, легко устанавливает простые 

причинные связи в сюжете, композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в 

произведении искусства действия, поступки, события, соотносит увиденное со своими 

представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и т.д. У ребенка появляется 

желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и  

сверстниками.  Продолжает  развиваться  воображение. Формируются такие его 

особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунки 

становятся предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы 

прямоугольной, овальной формы, простые изображения животных. Дети могут 

своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать по окончании работы. 

Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, 

волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать  ножницами  по  прямой,  

диагонали,  к  5  годам  овладевают  приемами  вырезывания  предметов  круглой  и 

овальной формы. Лепят предметы круглой, овальной, цилиндрической формы, 

простейших животных, рыб, птиц. 

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, 

подскоки,  кружение  и т.д.).  Может петь протяжно, при этом вместе начинать и 

заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование 

в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на 

инструменте). Дети делают первые попытки творчества. 

Возрастная характеристика детей 5-6 лет 

Физическое развитие 

Продолжается процесс окостенения скелета  ребенка.  Дошкольник  более  

совершенно  овладевает  различными видами движений. Тело  приобретает  заметную  

устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  совершать  пешие  прогулки,  но на  

небольшие  расстояния.  Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  

которые  им  надо  выполнить. У них обычно отсутствуют лишние  движения,  которые  

наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет ребенок  постепенно  начинает  

адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  играх  соревновательного  характера. 

Удовлетворение полученным результатом к 6 годам начинает доставлять ребенку радость, 



способствует эмоциональному благополучию и поддерживает положительное отношение к 

себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движениях  

мальчиков  и девочек (у  мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные). 

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые 
дети могут продеть шнурок  в  ботинок и завязать бантиком. 

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться  культурно-гигиенические  

навыки:  умеет  одеться  в соответствии с условиями погоды, выполняет основные правила 

личной гигиены, соблюдает правила приема пищи, проявляет навыки самостоятельности. 

Полезные привычки способствуют усвоению основ здорового образа жизни. 

Познавательно-речевое развитие 

Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и  взрослыми,  

выражении своих  чувств  и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, 

мимических, пантомимических) средств. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при  чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй 

речи. Дети используют все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать 
по  картинке,  передавая  не  только главное, но и детали. 

В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  восприятие  

цвета,  формы  и   величины, строения предметов; представления детей  

систематизируются. Дети  называют  не только  основные  цвета  и  их  оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. К 6-ти 

годам дети легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до десяти 

предметов разных по величине. Однако дошкольники испытывают трудности при анализе 

пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  с  несоответствием формы 

и их пространственного расположения. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном 

плане, но и совершить преобразования объекта. Продолжают совершенствоваться 

обобщения, что является основой словесно-логического  мышления.  5-6  лет  -  это  

возраст творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные 

правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного  

конструктора.  Могут  заменять  детали  постройки  в  зависимости от имеющегося 

материала. Овладевают обобщенным способом обследования  образца.  Конструктивная  

деятельность  может осуществляться на основе  схемы,  по  замыслу  и по  условиям.  Дети  

могут  конструировать  из бумаги,  складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибов); из 

природного материала. 

Социально-личностное развитие 

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в 
содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все  более  

длительными  и  активными.  Дети  самостоятельно  объединяются в небольшие группы на 

основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное 

представление о совей гендерной принадлежности по существенным признакам  (женские  

и  мужские  качества,  особенности проявления чувств). 

Ярко проявляет интерес к игре. 

В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роди до 

начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. 

Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 



поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». В  игре  дети  часто  пытаются контролировать друг 

друга - указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж.  

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть 

проявления эмоционального состояния в выражениях, жестах, интонации голоса. Проявляет 

интерес к поступкам сверстников. 

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются 

качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются планирование и самооценивание 

трудовой деятельности. 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать 

предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих из частей разной формы и 

соединений разных линий. Расширяются представления  о цвете (знают  основные  цвета  и  

оттенки,  самостоятельно  может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший 

возраст – это возраст активного рисования.  Рисунки  могут  быть  самыми  

разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления детей, иллюстрации к 

фильмам и  книгам,  воображаемые  ситуации.  Обычно  рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения. Изображение человека становится  более  детализированным  

и  пропорциональным.  По  рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного  человека.  Рисунки отдельных детей 

отличаются оригинальностью,  креативностью. В  лепке  детям  не  представляется  

трудности  создать более сложное по форме  изображение.  Дети  успешно  справляются  с  

вырезыванием  предметов  прямоугольной  и  круглой формы разных пропорций. 

Старших дошкольников отличает яркая  эмоциональная  реакция  на  музыку.  
Появляется  интонационно- мелодическая ориентация музыкального восприятия. 

Дошкольники могут петь без напряжения,  плавно,  отчетливо произнося слова; свободно 

выполняют танцевальные движения: полуприседания с выставлением ноги на  пятку,  

поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, сочинять 

мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и 

видах музыки. 

Возрастная характеристика детей 6-7 лет 

Физическое развитие 

К 7 годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  может  

выполнять  различные  движения,  которые требуют гибкости, упругости, силы. Его  тело  

приобретает  заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный рост ног. Ноги и 

руки становятся более  выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже 

могут совершать довольно длительные прогулки, долго бегать, выполнять сложные 

физические упражнения. 

 У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно, 

без  специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной  

последовательности,  контролируя  их,  изменяя (произвольная регуляция движений). 

Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия  в  

подвижных  и  спортивны х  играх соревновательного характера. Удовлетворение 

полученным результатом  доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает положительное 

отношение к себе и своей команде («мы выиграли, мы сильнее»). 

Имеет представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, 

маленький  и  т.п.)  и  здоровье,  заботиться о нем. Владеет культурно-гигиеническими 

навыками и понимает их необходимость. 

Социально-личностное развитие 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство 

собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. 

Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению 

непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному 



слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между 

«можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение 

преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, 

несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из 

важнейших показателей психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого 

решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, 

уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование 

простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и 

т.п.). 

В сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  сложные  

взаимодействия  людей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации, 

например,  свадьбу,  болезнь  и  т.п.  Игровые  действия становятся более сложными, 

обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько  центров,  каждый из  которых  поддерживает  

свою  сюжетную  линию.  При  этом дети способны отслеживать поведение партнеров по 

всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем 

(например, ребенок обращается к продавцу не  просто как покупатель/,  а  как  покупатель-  

мама). Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры 

взять на  себя  новую  роль,  сохранив при этом роль, взятую ранее. 

Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, 

учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со 

сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, 

разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему 

свойственно 

«эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний и 
переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков 

(«Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

Познавательно-речевое развитие 

Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает 
характер скоординированных предметных и речевых  действий.  В  недрах  диалогического  

общения  старших  дошкольников  зарождается  и  формируется новая форма речи  -  

монолог.  Дошкольник  внимательно  слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  

произошло на работе, живо интересуется  тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с  

незнакомыми  людьми  спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т.п. 

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический  строй,  

лексика. Развивается  связная  речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так  и  характер  обобщений,  формирующихся  в этом возрасте. 

Дети начинают активно  употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  

антонимы, прилагательные и т.д. 

Познавательные процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается  

произвольность  действий.  Наряду  с наглядно-образным мышлением появляются 

элементы словесно-логического  мышления.  Продолжают  развиваться навыки обобщения 

и рассуждения, но они еще в значительной  степени  ограничиваются  наглядными  

признаками  ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто  приходится  

констатировать  снижение  развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей 

группой. Это  можно  объяснить  различными  влияниями,  в  том  числе средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. Внимание  становится  

произвольным, в некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения 

достигает 30 минут. У детей появляется особы интерес к печатному слову, 

математическим отношениям. Они с удовольствием узнают  буквы,  овладевают звуковым 

анализом слова, счетом и пересчетом отдельных предметов. 

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из  строительного  

материала. Они  свободно  владеют обобщенными способами анализа как изображений, 

так и построек. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными. 

Дети точно представляют себе последовательность, в  которой  будет осуществляться 



постройка. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 

бумаги и придумывать собственные. Усложняется конструирование из природного 

материала. 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают  более  

детализированный  характер,  обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия; девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и  

т.д. Часто встречаются бытовые сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.  При  правильном  
подходе  у  детей  формируются художественно-творческие способности  в  

изобразительной  деятельности.  Изображение  человека  становится еще более 

детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, 

брови, подбородок. Одежда может  быть  украшена  различными  деталями.  Предметы,  

которые  дети  лепят  и   вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по-разному 

расположены в пространстве. Вместе с тем могут к 7-ми годам  передать конкретные 

свойства предмета с натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная 

позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к 

взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата собственной 

деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания 

продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения 

одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты 

своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению 

представлений о себе и своих возможностях. 

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация  музыки.  Ребенок  

определяет  к  какому  жанру  принадлежит прослушанное произведение. Чисто и  

выразительно  поет,  правильно  передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя). Дошкольник 

может самостоятельно придумать и показать танцевальное или ритмическое движение. 



 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое 

и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до 

семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем 

годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует планируемым 

результатам реализации Федеральной программы, с учетом дополнений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ», расширяющих планируемые результаты ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО
3
, в случае полного соответствия положений Программы федеральной 

программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. Дополнительно, даются 

ссылки на соответствующий раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющий 

содержание ФОП ДО. 

К одному году: 

ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной 

среды, используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует предметами, 

начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; ребенок 

эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в 

ответ на общение со взрослым; 

ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на 

знакомых людей, имена близких родственников; 

ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно 

реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и др.); 

ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, бах, 

на), которые несут смысловую нагрузку; 

ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к 

предметному окружению; 

ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их 

характерные особенности, положительно реагирует на них; 

ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к 

звучанию разных музыкальных инструментов; 

                                                             
3 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
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ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, 

выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на 

кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и 

закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и др.); 

ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 

машинку, кормит собачку, качает куклу и т.п.). 

Планируемые результаты в раннем возрасте К 

трем годам: 

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному 

и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и др.); 

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться 

к цели; 

ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 

имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о родном городе (селе); 

ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребенок в   играх   отображает   действия   окружающих   («готовит   обед», 

«ухаживает за больным» и др.), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, 

но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 



Планируемые результаты в дошкольном возрасте      

К четырем годам: 

ребенок   демонстрирует    положительное    отношение    к    разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 

действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в 

игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

упражнения под музыку; 

ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 

одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и т.п., 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно 

влияющих на здоровье; 

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 

деятельности; 

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 

и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогом 

рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения; 

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к 

простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 

представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по 



этим характеристикам; 

ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном городе, его названии, 

достопримечательностях и традициях; 

ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена 

года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в 

жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко 

всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и 

растениях, не причиняет им вред; 

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 

несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 

строительные детали для создания постройки с последующим ее анализом; 

ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

К пяти годам: 

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 

задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие; 

ребенок без   напоминания   взрослого   здоровается   и   прощается,   говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

ребенок самостоятелен в самообслуживании; 



ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только 

в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой 

активностью и любознательностью; 

ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать 

логические выводы; 

ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 

группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии города, улицы, некоторых 

памятных местах; 

ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 

природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность 

«вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические 

представления для познания окружающей действительности; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и др.); 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 



игровой обстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх. 

К шести годам: 

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о 

некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 

заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; 

ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; ребенок владеет 

основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены, безопасное поведение и др.); мотивирован на сбережение и укрепление 

собственного здоровья и здоровья окружающих; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 

людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям, 

демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается 

на нравственные представления; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения на улице; 

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 



любознательность; 

ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и др., оперируя предметами 

разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и 

времени; 

ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребенок проявляет познавательный интерес к городу (селу), в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; 

знает название своей страны, ее государственные символы; 

ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной 

программы 

К концу дошкольного возраста: 

у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристические навыки, ориентируется на местности; 

ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребенок проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его; 

ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 



здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям 

и самому себе; 

у ребенка выражено стремление заниматься социально

 значимой деятельностью; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует 

основные культурные способы деятельности; 

ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 

важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 

народов мира; 

ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и др.; 

ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые 

средства и др.; 



ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой 

природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет 

сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в 

природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

 ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 

для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Педагогическая   диагностика    достижений    планируемых    результатов направлена  на  

изучение  деятельностных  умений  ребѐнка,  его  интересов, предпочтений,  склонностей,  

личностных особенностей, способов  взаимодействия  со взрослыми   и  сверстниками.  Она   

позволяет   выявлять   особенности   и  динамику развития ребѐнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы,  своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию  

образовательной деятельности. 

 Цели  педагогической. диагностики,  а также  особенности  еѐ  проведения определяются  

требованиями  ФГОС  ДО.  При  реализации  Программы  может проводиться   оценка   

индивидуального  развития   детей  которая   осуществляется 

педагогом   в  рамках   педагогической   диагностики.   Вопрос   о  еѐ  проведении   для получения   

информации   о  динамике  возрастного   развития  ребѐнка  и  успешности освоения им 

Программы,  формах организации  и методах решается непосредственно 

ДО. 

Специфика    педагогической     диагностики     достижения     планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими  требованиями ФГОС ДО: 



планируемые  результаты  освоения  основной  образовательной программы  ДО заданы 

как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений  ребѐнка на разных этапах дошкольного  детства; 

- целевые  ориентиры  не подлежат  непосредственной оценке,  в том  числе  и в 

виде педагогической диагностики  (мониторинга), и не являются  основанием  для их 

формального  сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки  

соответствия  установленным  требованиям  образовательной деятельности  и 

подготовки  детей ; 

- освоение  Программы   не  сопровождается  проведением   промежуточных аттестации  и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные  положения   подчеркивают  направленность  педагогической диагностики  на 

оценку  индивидуального развития  детей дошкольного  возраста,  на основе которой 

определяется  эффективность педагогических действий  и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

 Результаты  педагогической диагностики  (мониторинга)  могут 

использоваться  исключительно  для решения следующих образовательных задач: 
 

1) индивидуализации   образования    (в    том    числе    поддержки    ребѐнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

 Периодичность  проведения  педагогической  диагностики  определяется ДОО. 

Оптимальным является еѐ проведение на начальном этапе освоения ребѐнком образовательной 

программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе 

учитывается адаптационный период пребывания ребѐнка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития 

ребѐнка. 

Педагогическая     диагностика      индивидуального     развития      детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических  методов:  

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических 

ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- эстетического 

развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами   для   

наблюдения   являются   возрастные   характеристики   развития ребѐнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на   разных   этапах   дошкольного   детства   

в   соответствующих   образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребѐнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения   педагог   отмечает   особенности   проявления   ребѐнком   личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребѐнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 



выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребѐнка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребѐнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может  являться  карта  

развития  ребѐнка.  Педагог  может  составить  еѐ самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребѐнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребѐнка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учѐтом индивидуальных особенностей 

развития ребѐнка и его потребностей. 

Результаты  наблюдения  могут быть  дополнены  беседами  с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

          Анализ  продуктов   детской   деятельности   может   осуществляться   на основе изучения 

материалов портфолио ребѐнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа  качественные  характеристики  

существенно  дополнят  результаты наблюдения  за  продуктивной  деятельностью  детей  

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные   образовательные   

маршруты   освоения   образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При  необходимости  используется  психологическая  диагностика развития  детей  (выявление  

и изучение  индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей 

в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги- психологи,  психологи).  Участие  ребѐнка  в  психологической  диагностике допускается  

только  с  согласия  его  родителей  (законных  представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи.  

 



1.4. КОМПЛЕКСНЫЕ ПОСОБИЯ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛЕЙ И 

РЕШЕНИЮ ЗАДАЧ ПРОГРАММЫ 

Авторы 1  Управление и организация работы ДОО. 

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа 

дошкольного образования (6-ое издание).  

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Рабочая программа воспитания «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей до 1 года. (к программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 1-2 лет. (к программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 2-3 лет. (к программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 3-4 лет. (к программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 4-5 лет. (к программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 5-6 лет. (к программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 6-7 лет. (к программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 5-7 

лет. Методическое пособие  

Логинова Л. . Образовательное событие как инновационная технология работы с 

детьми 3-7 лет Методическое пособие 

Веракса А. Н., Веракса Н. 

Е. 

Пространство детской реализации. Проектная  деятельность. (5-7 

лет) Методическое пособие.  

  Журнал приема и ухода детей.  

  Журнал регистрации протоколов родительских собраний.  

Котельникова С. В., 

Новикова Ж. Л. 

Рабочий журнал воспитателя 



Алмазова О. В., 

Бухаленкова Д. А., 

Веракса А. Н., Гаврилова 

М. Н., Якупова В. А. 

Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Методическое 

пособие 

Белолуцкая А. К., 

Денисенкова  Н. С., 

Короткова Ю. А., 

Смирнова Е. О., Титова Н. 

И., Шиян И. Е., Шиян О. 

А. 

Современный детский сад: Универсальные целевые ориентиры 

дошкольного образования. Методическое пособие 

Под редакцией Шиян О. 

А. 

Современный детский сад. Каким он должен быть. Методическое 

пособие 

Ооржак Л.Х., Алдын-оол 

А.Х., Монгуш А.А. 

«Торээн Тывам  Школа назы четпээн уруглар ооредир албан 

черлеринге торээн (тыва) чугаа сайзырадырынын чижек 

программазы. «Моя родная Тува» Примерная образовательная 

программа по развитию родной (тувинской) речи в ДОУ РТ 

В.Х. Тулуш, И.В. Чалзып, 

С.Ы. Ооржак, Х.Д-Н 

Ооржак, Р.К. Шинин 

Парциальная программа по тувинской национальной борьбе 
«Хуреш» для детей 4-7 лет  

 

(А. Д. Шатова) Программа экономического воспитания для детей 5-7 лет 

«Тропинка в экономику»  

   Оценка качества 

Греннер К., Дитрих  И., 

Маркс  Ю., Титце В., 

Ханиш А. 

Оценка и развитие качества дошкольного образования.  

Арчер К.., Сирадж И.  Шкала MOVERS. Повышение уровня физического развития детей 

(2-7 лет) 

Кингстон Д., Мелхиш Э., 

Сирадж И.  

Шкала SSTEW.Обеспечение устойчивого совместного мышления 

и эмоционального благополучия (2–5 лет) 

   Высшее профессиональное образование 

Федорова С. Ю. ВПО Развитие двигательных способностей дошкольников 

Джалла Р. У., Уденховен 

Н. в. 

ВПО Раннее развитие детей. Культурологический подход 

Веракса А. Н., Веракса Н. 

Е., Репина Т. А. 

ВПО Социальная психология дошкольника 

Бренифье О. . ВПО Философская практика в детском саду 

 

1.5 Вариативная часть целевого раздела 

Федеральная программа определяет объем обязательной части этих Программ, 

который в соответствии со ФГОС ДО составляет не менее 60% от общего объема 

программы.  Часть, формируемая участниками образовательных  отношений, 

составляет не более 40% и может быть ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных и иных условий,  в  том числе региональных,   в 

которых осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОО; 

выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а 

также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом. Содержание и 

планируемые результаты разрабатываемых в ДОО Программ должны быть не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 



В целевом разделе Федеральной программы представлены: цели, задачи, 

принципы ее формирования; планируемые результаты освоения Федеральной программы 

в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

Федеральной программы; характеристики особенностей развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых 

результатов. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям 

В Программе задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  
по образовательным областям, полностью соответствует ФОП, с учетом положений программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО
4
, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, в каждой образовательной области дается ссылка на соответствующий раздел 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» и краткий перечень основных положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих ФОП ДО.  

Такой подход к формированию Программы обеспечивает выполнение требования ст.12, 

п.6 Закона об образовании
5
 о необходимости обеспечить содержание и планируемые 

результаты разработанных образовательными организациями образовательных программ не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы 

дошкольного образования. 

Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, содержательный раздел Программы должен 

включать описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. Поэтому, в 

соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни пособий, 

способствующих реализации соответствующего раздела  Программы.  

В Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам возможность 

выбора. В соответствии с Законом об образовании (ст. 47, п. 3)
6
, в каждой группе педагоги, 

реализующие Программу, самостоятельно выбирают из предложенного перечня методические 

пособия с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, 

специфики их образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих 

предпочтений. 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на
7
: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, 

принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

                                                             
4 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.  
5 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
6 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3. 
7 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.  



 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, 

социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

2.1.1.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО
8
 и 

дополняются положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастн

ая 

группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП ДО 

До 1 года п. 18.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 18.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 18.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 2-3 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Трудовое 

воспитание», «Формирование основ 

безопасности», «Развитие игровой 

деятельности» 

3–4 года п. 18.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-4 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Патриотическое 

воспитание»; раскрыто содержание 

образовательной деятельности по 

формированию положительной 

самооценки, развитию саморегуляции; 

воспитанию уважительного отношения 

к людям знакомых профессий, бережного 

отношения к результатам их труда; 

формированию навыков безопасного 

поведения на дорогах; добавлен подраздел 

«Развитие игровой деятельности». 

4–5 лет п. 18.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-5 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

В подразделе «Патриотическое 

воспитание» представлено содержание 

работы по знакомству детей с Российской 

армией, некоторыми родами войск; 

значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности 

по подразделу «Трудовое воспитание». 

                                                             
8 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18. 



5–6 лет п. 18.6 
ФОП 

Содержание 
образовательной 

деятельности с детьми 5-6 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 
деятельности по расширению гендерных 

представлений; развитию 

целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий, волевых качеств; 

формированию уважения к традиционным 

ценностям; в подразделе «Патриотическое 

воспитание» представлено содержание 

работы по воспитанию уважения к 

Российской армии. 

6–7 лет п. 18.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-7 

лет / Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию саморегуляции, 

целеполагания, закреплению 

традиционных гендерных представлений; 

знакомству с героями России, российской 

армией; формированию навыков 

безопасного поведения на дорогах (в 

частности знакомство с работой ГИБДД, 

экстренных служб, с номерами 

экстренных служб); значительно шире 

представлено содержание 

образовательной деятельности по 

подразделам «Освоение общепринятых 

правил и норм», «Нравственное 

воспитание». 

2.1.1.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  

   Социально-коммуникативное развитие 

Сингер Э. ., Хаан Д. . Играть, удивляться, узнавать. Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. 

Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 

года).  . Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. 

Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 лет) . 

Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. 

Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет) . 

Методическое пособие 

Абрамова Л. В., Слепцова И. 

Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 лет). 

Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 3-4 года. Методическое 

пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 4-5 лет. Методическое 

пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 5-6 лет. Методическое 

пособие 

Петрова В. И., Стульник Т. 

Д. 

Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) . Методическое 

пособие с конспектами занятий 

Под ред. О. М. Вотиновой, 

Л. В. Паруниной 

Умные игры в этнических сказках 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Бордачева И. Ю. Дорожные знаки (4–7 лет). 

 Серия «Мир в картинках»: «Бытовая техника»; «Государственные символы Российской 
Федерации»; «День Победы». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества»; «Великая Отечественная 
война»; «Кем быть»; «Профессии»; «Мой дом». 



 Развивающие плакаты: «Очень важные профессии», «Народы стран ближнего 
зарубежья». 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на
9
: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 

способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, 

их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии 

природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных 

сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание 

гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и 

Отечества, многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 

категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

2.1.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Познавательное 

развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО
10

 и дополняются 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возраст

ная 

группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 

года 

п. 19.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 19.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 19.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

                                                             
9  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
10 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 



3–4 года п. 19.4 
ФОП 

Содержание 
образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 
деятельности по ознакомлению с цветом, 

формой, величиной, осязаемыми свойствами 

предметов, умению воспринимать звучание 

музыкальных инструментов; исследованию 

предметов с помощью сенсорных эталонов 

и перцептивных действий; включению действий 

экспериментального характера; использованию 

схем и планов; добавлен подраздел 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Ознакомление с 

окружающим миром». 

4–5 лет п. 19.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обогащению сенсорного опыта 

детей (умение пользоваться всеми пятью 

органами чувств при знакомстве с предметами), 

развитию образного восприятия; расширению 

знаний детей о транспорте, о культурных 

явлениях (театр, цирк, вернисаж) и 

соответствующих профессиях; добавлены 

подразделы «Развитие познавательных действий» 

(включая проектную деятельность), 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Формирование 

элементарных математических представлений», 

«Природное окружение», «Экологическое 

воспитание». 

5–6 лет п. 19.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у детей умения читать 

(понимать) и составлять схемы, модели 

и алгоритмы собственной деятельности; 

раскрыто содержание работы по организации 

проектной деятельности; добавлен подраздел 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Формирование 

элементарных математических представлений», 

«Ознакомление с окружающим миром». 

6–7 лет п. 19.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», 

«Развитие познавательных действий» (включая 

проектную деятельность), «Конструирование»; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Формирование элементарных математических 

представлений» (в том числе знакомство с 

числами второго десятка), «Ознакомление с 

окружающим миром». 

2.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Познавательное развитие»  

Конспекты занятий: 

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (2-3 
года).  



 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (3-
4 года).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений  (4-

5 лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (5-6 
лет).  

 Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных математических представлений (6-7 
лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (3-4 года).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (4-5 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (5-6 лет).  

 Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (6-7 лет).  

 Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей  (4–7 лет).  

 Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (4-7 
лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: Вторая 
группа раннего возраста (2–3 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (45-6 лет). 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к школе 
группа (6–7 лет). 

Методические пособия: 

 Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений (2-7 

лет).  

 Клемяшова Е. М., Николаева С. Н. Экологическое воспитание: Новые подходы (3–7 лет).  

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Пространство детской реализации. Проектная  деятельность (5-
7 лет). 

 Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Мир физических явлений, опыты и эксперименты в 

дошкольном детстве (4-7 лет).  

 Превращения. Развитие диалектического мышления в детском саду (3-7 лет).  

 Веракса А. Н., Веракса Н. Е. Познавательное развитие в дошкольном детстве.  

Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3-7 лет):  

 Николаева С. Н. Юный эколог: Парциальная программа экологического воспитания (3–7 

лет). 

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в младшей группе детского сада (3-4 года).  

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в средней группе детского сада (4-5 лет).  

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в старшей группе детского сада (5-6 лет).  

 Николаева С. Н. Экологическое воспитание в подготовительной  группе детского сада (6-7 

лет).  

 Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных (3-7 лет). 

 Николаева С. Н. Картины из жизни домашних животных (3-7 лет).  

 Николаева С. Н. Календарь сезонных наблюдений (5-9 лет). 

 Плакаты к парциальной программе «Юный эколог»: «Вода в природных явлениях», «Где в 
природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как вода "работает" 

на человека», «Как дерево дышит, питается, растет», «Как лесник заботится о лесе», «Кому 

нужна вода», «Кому нужны деревья в лесу», «Кто в море живет», «Кто долго обходится без 

воды», «Кто на болоте живет», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Пожар в 

лесу», «Этого не следует делать в лесу». 

 Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и 
Антарктика», «Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», 

«Государственные символы Российской Федерации», «Грибы», «День Победы», «Деревья и 

листья», «Домашние животные», «Животные домашние питомцы», «Животные жарких 



стран», «Животные средней полосы», «Инструменты домашнего мастера», «Космос», 

«Морские обитатели», «Музыкальные инструменты», «Насекомые», «Овощи», «Офисная 

техника и оборудование», «Посуда», «Птицы домашние», «Птицы средней полосы», 

«Рептилии и амфибии», «Собаки. Друзья и помощники», «Спортивный инвентарь», 

«Фрукты», «Цветы», «Школьные принадлежности», «Явления природы», «Ягоды лесные», 

«Ягоды садовые». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Весна», «Великая Отечественная война в 
произведениях художников», «Времена года», «Защитники Отечества», «Зима», «Зимние 

виды спорта», «Кем быть?», «Колобок», «Курочка Ряба», «Летние виды спорта», «Лето», 

«Мой дом», «Осень», «Профессии», «Распорядок дня», «Репка», «Родная природа», 

«Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Водный транспорт», «Воздушный транспорт», «Городской 

транспорт», «Грибы», «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», 

«Животные Африки», «Животные средней полосы», «Зимние виды спорта», «Зимующие 

птицы», «Кто всю зиму спит», «Летние виды спорта», «Морские обитатели», «Народы стран 

ближнего зарубежья», «Насекомые», «Овощи», «Оттенки цветов», «Очень важные 

профессии», «Перелетные птицы», «Планеты солнечной системы», «Погодные явления», 

«Полевые цветы», «Музыкальные инструменты народов мира», «Музыкальные 

инструменты эстрадно-симфонического оркестра», «Музыкальные инструменты. Духовые», 

«Музыкальные инструменты. Клавишные», «Музыкальные инструменты. Струнные», 
«Музыкальные инструменты. Ударные», «Птицы жарких стран», «Садовые цветы», 

«Созвездия зодиака», «Спецтранспорт», «Строительные машины», «Счет до 10», «Счет до 

20», «Таблица умножения», «Форма», «Фрукты и ягоды», «Хищные птицы», «Цвет». 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на
11

: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха;  

 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

2.1.3.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Речевое развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО
12

 и дополняется 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возраст

ная 

группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 

года 

п. 20.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 20.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

                                                             
11 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
12 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 



2-3 года п.20.3 
ФОП 

Содержание 
образовательной 

деятельности с детьми 

2-3 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 
среда», «Художественная литература»; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Звуковая культура речи»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по 

развитию у детей умения  употреблять 

вопросительные слова. 

3–4 года п. 20.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

3-4 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература». 

4–5 лет п. 20.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

4-5 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у детей умения 

употреблять антонимы; активно 

экспериментировать со словом. 

5–6 лет п. 20.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

5-6 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у  детей умения 

употреблять в речи слова в точном 

соответствии со смыслом; различать на слух 

и отчетливо произносить сходные 

по артикуляции и звучанию согласные звуки: 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Грамматический строй речи».  

6–7 лет п. 20.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

6-7 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по совершенствованию 

фонематического слуха; отработке 

интонационной выразительности речи. 

 

2.1.3.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области 

«Речевое развитие»  

Конспекты занятий: 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года. 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5–6 лет). 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Рабочие тетради: 

Серия «Большие рабочие тетради», Дарья Денисова, Дорофеева Э. М. (формат 21 х 29 см., 32 

стр.) 

 Прописи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Прописи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Прописи в детском саду и дома (5-6 лет). 



 Прописи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (3-4 года).  

 Развитие речи в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Развитие речи в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Развитие речи в детском саду и дома (6-7 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (3-4 года).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (4-5 лет).  

 Уроки грамоты в детском саду и дома (5-6 лет). 

 Уроки грамоты в детском саду и дома (6-7 лет). 

Серия рабочих тетрадей, Дарья Денисова (формат 20 х 25,5 см., 16 стр., экономный вариант) 

 Прописи для малышей: Младшая группа.  

 Прописи для малышей: Средняя группа. 

 Прописи для дошкольников: Старшая группа.  

 Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа.  

 Развитие речи у малышей: Младшая группа. 

 Развитие речи у малышей: Средняя группа. 

 Развитие речи у дошкольников: Старшая группа. 

 Развитие речи у дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

 Уроки грамоты для малышей: Младшая группа. 

 Уроки грамоты для малышей: Средняя группа. 

 Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. 

 Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

Хрестоматии: 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3  года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Наглядно-дидактические пособия: 

 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы», «Антонимы. 
Прилагательные», «Говори правильно», «Многозначные слова», «Множественное число», 

«Образование слов», «Ударение в словах». 

 Серия «Развитие речи в детском саду» (Гербова В.В.): «Развитие речи в детском саду (2–3 
года)»; «Развитие речи в детском саду (3–4 года)»; «Развитие речи в детском саду (4–6 

лет)»; «Правильно или неправильно (2–4 года)»; «Развитие речи в детском саду: 

Раздаточный материал (2–4 года)». 

 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Великая Отечественная война в 

произведениях художников»; «Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; 

«Зимние виды спорта»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; 

«Лето»; «Мой дом»; «Осень»; «Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; 

«Теремок». 

 Развивающие плакаты: «Алфавит»; «Веселый алфавит»; «Таблица слогов». 

 Плакаты «Логопедия и развитие речи»: «Из чего сделана одежда?», «Какое бывает 
варенье?»; «Какое бывает мороженое?»; «Какой бывает сок?»; «Какой бывает суп?». 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на
13

: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему 

миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое); 

                                                             
13 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 



 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах 

искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

2.1.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО
14

 и 

дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возраст

ная 

группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

До 1 

года 

п.21.1 

ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 21.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 21.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п.21.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-

4 лет / Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по ознакомлению с тремя 

музыкальными жанрами: песней, танцем, 

маршем; с приемами вождения настольных 

кукол, развитию умения выступать перед 

куклами и сверстниками, обустраивая место 

для выступления; представлено содержание 

бесед о театре (театр, актеры, зрители, 

поведение людей в зрительном зале). 

4–5 лет п.21.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-

5 лет / Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обогащению представлений 

детей об изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям детской 

литературы, репродукции произведений 

живописи, народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и др.) как основе 

развития творчества;  использованию средств 

выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации; формированию умения 

создавать коллективные произведения 

в рисовании, лепке, аппликации. 

                                                             
14 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 



5–6 лет  п.21.6 
ФОП 

Содержание 
образовательной 

деятельности с детьми 5-

6 лет / Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Шире представлено содержание 
образовательной деятельности по подразделу 

«Театрализованная деятельность».  

6–7 лет п. 21.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-

7 лет / Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию коллективного 

творчества (стремления действовать 

согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как 

отдельные изображения будут объединяться 

в общую картину); формированию 

эстетических суждений; умения 

аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим 

ребенком, так и его сверстниками, обращая 

внимание на обязательность 

доброжелательного и уважительного 

отношения к работам товарищей; умения 

замечать недостатки своих работ 

и исправлять их; вносить дополнения для 

достижения большей выразительности 

создаваемого образа. 

 

2.1.4.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие»  

 

  6 Художественно-эстетическое развитие 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 года. 

Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Жукова Г. Е., Зацепина М. 

Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий.  

Жукова Г. Е., Зацепина М. 

Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Жукова Г. Е., Зацепина М. 

Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  

Жукова Г. Е., Зацепина М. 

Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий.  

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 4-5 лет. Конспекты 



занятий.  

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 5–6 лет. 

Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

 

 Серия «Мир в картинках»: «Музыкальные инструменты». 

 Развивающие плакаты: «Арифметика цвета»; «Оттенки цветов»; «Цвет»; «Музыкальные 

инструменты народов мира»; «Музыкальные инструменты эстрадно-симфонического 

оркестра»; «Музыкальные инструменты. Струнные»; «Музыкальные инструменты. 

Духовые»; «Музыкальные инструменты. Ударные»; «Музыкальные инструменты. 

Клавишные»; «Музыкальные инструменты народов мира».  

 Плакаты серии «Народное искусство — детям»: «Гжель. Примеры узоров и 
орнаментов»; «Гжель. Работы современных мастеров»; «Хохлома. Примеры узоров и 

орнаментов»; «Хохлома. Работы современных мастеров»; «Полхов-Майдан. Примеры 

узоров и орнаментов»; «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров»; «Филимоновская 

свистулька. Примеры узоров и орнаментов»; «Филимоновская свистулька. Работы 

современных мастеров». 

 Наглядные пособия серии «Народное искусство — детям»: «Дымковская игрушка»; 
«Полхов-Майдан»; «Филимоновская игрушка»; «Сказочная гжель»; «Городецкая роспись»; 

«Золотая хохлома»; «Каргопольская игрушка». 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на
15

: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 

  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата; 

 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления;  

 формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах 

двигательной деятельности; 

  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

2.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО
16

 и дополняется 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возраст

ная 

группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

(из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

                                                             
15 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
16 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22. 



До 1 
года 

п. 22.1 
ФОП  

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 

ФОП 

22.2 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 22.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 2-3 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Становление 

ценностей здорового образа жизни». 

3–4 года п. 22.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по формированию любви к спорту, 

знакомству с видами спорта; введению более 

сложных правил в игры (смена вида движения); 

представлено содержание работы по сохранению 

правильной осанки в различных положениях тела 

и упражнениях. 

4–5 лет п. 22.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по гармоничному физическому 

развитию детей; ознакомлению с упражнениями 

на укрепление различных органов; построение с 

соблюдением дистанции при катании на лыжах; 

по организации подвижных игр с мячом, 

скакалкой, обручем; представлено содержание 

работы по сохранению правильной осанки у 

детей; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по 

подразделам «Становление ценностей здорового 

образа жизни», «Воспитание культурно-

гигиенических навыков». 

5–6 лет п. 22.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Становление ценностей здорового образа 

жизни», «Воспитание культурно-гигиенических 

навыков»; представлено содержание работы по 

сохранению правильной осанки у детей; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию навыков бега 

наперегонки; лазания по гимнастической стенке 

меняя темп; по приучению детей помогать 

взрослым готовить физкультурный инвентарь к 

занятиям. 

6–7 лет п .22.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обучению прыжкам с высоты 40 

см; умению спускаться с горы на лыжах, 

тормозить при спуске; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Воспитание 

культурно-гигиенических навыков». 

 



2.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  

«Физическое развитие» 

 

  7 Физическое развитие. Здоровье 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет.  

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет) 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 3-4 года. Комплексы упражнений.   

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 4-5 лет. Комплексы упражнений.   

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 5-6 лет. Комплексы упражнений.  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 6-7 лет. Комплексы упражнений.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет.  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3–4 года. Комплексы 

упражнений.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 4–5 лет. Комплексы 

упражнений.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5-6 лет. Комплексы 

упражнений.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 6-7 лет. Комплексы 

упражнений.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

 

2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может 

реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно- 

исследовательской деятельности – как сквозных механизмах развития ребенка): 

 в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год) - непосредственное эмоциональное 

общение с взрослым, манипулирование с предметами и познавательно-исследовательские 

действия, восприятие музыки, детских песен и стихов, двигательная активность и тактильно-

двигательные игры; 

 в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и 
динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто 

и пр.), общение со взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), 

восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность; 

 для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-

исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а 

также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально- ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная 



(овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

В соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

вариативно используются способы реализации образовательной деятельности. Во время 

карантина, с учетом эпидемиологической ситуации в регионе, образовательные 

деятельности будут проводиться с использованием дистанционных технологий. Так, в 

первой младшей группе образовательная деятельность построена на основе сеточного 

расписания, при этом воспитанники в процессе игр-занятий самостоятельно выбирают 

способы и средства реализации образовательной деятельности в зонах активности. В 

средней и старших группах реализуется комбинированное расписание: базовые виды 

деятельности на основе сеточного расписания, а кружки и секции – по линейному 

расписанию, когда каждый воспитанник может выбрать по желанию любое из занятий. В 

старшей и подготовительной группах как обязательная, так и вариативная часть ООП 

реализуются по нелинейному расписанию, когда ребѐнок непрерывно самостоятельно 

выбирает культурные практики. Исключением являются музыкальные занятия, которые 

зафиксированы расписанием и предполагают посещение каждой возрастной группой в 

отдельности, что связано с разнообразием образовательных событий, праздников и 

традиций ДОУ. 

 

Ссылка на ФОП 

ДО 

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 23 

«Вариативные 

формы, способы, 

методы и средства 

реализации 

Программы»
17

 

Пояснительная записка 

/ Семь золотых 

принципов дошкольной 

педагогики / 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

Использование комплексной технологии 

Пространства детской реализации (ПДР), 

направленной на формирование личности 

ребенка, поддержку детской инициативы, 

воспитание у ребенка чувства социальной 

ответственности и желания быть полезным 

членом сообщества.  

 

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы, что создает педагогам возможность выбора. Согласно п. 23.4. ФОП
18

, 

формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 

и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 

                                                             
17 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23. 
18 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4. 



2.3 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК. 

Организация образовательной деятельности в МБДОУ предполагает введение различных 

культурных практик. 

Культурную практику мы понимаем, как освоение личного жизненного опыта ребенка, 

опыта общения и взаимодействия с разными людьми. Этот опыт может быть и позитивным, и 

негативным, формироваться обыденно и стихийно, или при воздействии взрослого. 

Культурные практики – понятие, объясняющее, как ребенок становится субъектом 

активного отношения, восприятия, выбора, пробы сил, принятия или непринятия чего-либо в своей 

жизни. Это понятие помогает объяснить, с помощью каких культурных механизмов ребенок 

выбирает то или иное действие и какое влияние на развитие имеет этот выбор. 

Культурные практики – это ситуативное, автономное, самостоятельное, инициируемое взрослым 

или самим ребенком приобретение и повторение различного опыта общения и взаимодействия с 

людьми в различных группах, командах, сообществах и общественных структурах с взрослыми, 

сверстниками и младшими детьми. Это также освоение позитивного жизненного опыта 

сопереживания, доброжелательности и любви, дружбы, помощи, заботы, альтруизма, а также 

негативного опыта недовольства, обиды, ревности, протеста, грубости. От того, что именно будет 

практиковать ребенок, зависит его характер, система ценностей, стиль жизнедеятельности, 

дальнейшая судьба. 

Выбор культурных практик воспитанниками старшей и подготовительной групп 

происходит ежедневно в начале утреннего круга, в зависимости от детских интересов и 

предпочтений. Из пяти альтернативных культурных практик дети выбирают две или три. В первой 

половине дня предлагается выбор следующих культурных практик: центр изобразительной 

деятельности, центр математического развития, центр науки и естествознания, центр развития 

речи и основ грамотности, центр физической культуры. Для культурных практик первой половины 

дня определяется тема недели, при этом содержание практик ежедневно определяется детьми, 

воздействие педагога при этом носит ориентирующий характер. 

Во второй половине дня продолжается выбор культурных практик, к чему присоединяются 

воспитанники второй младшей и средней групп. Вторая половина дня предполагает реализацию, 

главным образом, культурных практик дополнительного образования. Выбору детей предлагается 

2-3 культурных практики из 4-6. Во второй половине выбору детей представляются следующие 

культурные практики: «Цветные ладошки: Нетрадиционные техники рисования!», «Умелые 

ручки», «Очумелые ручки»,   «Английский язык для малышей»,   «Юные инспектора движения»,   

«Шахматное королевство»,   «Хуреш»,   «Художественная гимнастика»,   «Танцуем вместе». 

По итогам реализации культурных практик в группах заполняются листы интересов, где 

фиксируются освоенные за день культурные практики, а также проводится рефлексия полученного 

детьми опыта. 

Содержание дошкольного образования в ДОУ включает в себя вопросы истории и культуры 

родного города и района, природного, социального и рукотворного мира. Поликультурное 

воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей 

воспитанников. Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью русской, тувинской и других 

национальных культур, представителями которых являются участники образовательного процесса. 

На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы в процессе образования ребенка были 

задействованы все компоненты: чтобы ребенок знал и понимал чужую культуру; умел 

взаимодействовать с представителями других национальностей; ценил многообразие мира. 

В системе развивающего обучения важную роль играет культурная среда – то пространство, 

в котором ребенок получает возможность максимально реализовать свой личностный потенциал. 

Важными традициями ДОУ в аспекте социокультурной ситуации развития являются: 

- знакомство с народными играми; 

- приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, 
декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов; 

- приобщение к истокам русской и тувинской народной культуры; 

- знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и его 
окрестностей. 



 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, 

расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности разных 

видов и культурных 

практик»
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Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Описание форм, способов, 

методов и средств реализации 

Программы / воспитание и 

обучение в режимных моментах 

Описание особенностей 

образовательной деятельности 

разных видов и культурных 

практик в процессе режимных 

моментов 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности разных 

видов и культурных 

практик» 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Описание форм, способов, 

методов и средств реализации 

Программы / воспитание и 

обучение в процессе детской 

деятельности 

Описание особенностей 

образовательной деятельности 

разных видов и культурных 

практик в процессе в процессе 

разнообразных видов детской 

деятельности 

 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

Детская инициатива проявляется в том, что ребѐнок сам выражает своѐ намерение и 

выбирает способы его реализации в ситуации, когда взрослый не ставит перед ним такой задачи. 

Инициативное действие требует от ребѐнка целеустремлѐнности и доведения своего действия до 

конца. Для развития инициативы, как и для  развития самостоятельности, необходимо, чтобы 

распорядок дня оставлял ребѐнку место для выбора, реализации своих намерений и действий по 

собственному замыслу, а предметно-пространственная среда давала широкие возможности для 

рождения новых идей и экспериментирования. 

Специфика реализация образовательного процесса в соответствии с ООП МБДОУ 

подразумевает сочетание классического, комбинированного и нелинейного расписания в 

соответствии с возрастными группами воспитанников как для основной, так и для вариативной 

части образовательной деятельности, а также подразумевает свободный выбор видов и форм 

реализации деятельности детьми в режимных моментах. Такой подход в сочетании с организацией 

развивающей предметно-пространственной среды ДОУ в соответствии с ФГОС ДО даѐт обширные 

возможности для поддержки  и развития детской инициативы. 

Общие требования развития детской инициативы и самостоятельности: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

- постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 
сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое 

дело до конца; 

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. 

- своевременно обращать внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, 
торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу. 

- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 
раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

                                                             
19 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.24. 



Основные формы и направления детской инициативы в соответствии с 

инновационной программой «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

Обогащѐнные игры в центрах активности 

Предполагают реализацию свободной игровой деятельности детей в центрах активности, 

когда ребѐнок сам выбирает участников, способы и средства реализации игровой деятельности, а 

взрослый лишь оказывает помощь по потребности ребѐнка. 

 Задачи педагога: 

- наблюдать за детьми, при необходимости, помогать (объяснять как пользоваться новыми 

материалами, подсказать новый способ действия); 

- помогать детям наладить взаимодействие друг с другом в совместных занятиях и играх в 

центрах активности; 

- следить, чтобы каждый ребѐнок нащѐл себе интересное занятие. 

Проектная деятельность 

Один из важнейших элементов пространства детской реализации. Главное условие 

эффективности проектной деятельности – чтобы проект был действительно детским, то есть был 

задуман и реализован детьми, при этом взрослый создаѐт условия для самореализации. 

 Задачи педагога: 

- заметить проявление детской инициативы; 

- помочь ребѐнку (детям) осознать и сформулировать свою идею; 

- при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом инициативу; 

- помочь детям в представлении (презентации) своих проектов; 

- помочь участникам проекта и окружающим осознать пользу и значимость полученного 

результата. 

Образовательное событие 

Выступает как новый формат совместной детско-взрослой деятельности. Событие – это 

захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких недель) игра, где 

участвуют все – дети, и взрослые, при этом «руководят» всем дети. В данной деятельности 

взрослый находит и вводит в детское сообщество такую проблемную ситуацию, которая 

заинтересует детей и подтолкнѐт их к поиску решения. Развитие ситуации будет зависеть в первую 

очередь от творческой фантазии детей. 

 Задачи педагога: 

- заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей; 

- дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию, оказывая им, при 
необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний; 

- помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы; 

- насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут 
применить свои знания и умения в счѐте, письме, измерении, рисовании, конструировании и 

других видах деятельности. 

Свободная игра 

Предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой созданы необходимые 

условия (время, место, материал) и взрослый проявляет невмешательство, за исключением помощи 

при взаимодействии детей и в целях развития детской игры. 

 Задачи педагога: 

- создавать условия для детских игр (время, место, материал); 

- развивать детскую игру; 

- помогать детям взаимодействовать в игре; 

- не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности. 
 

Ссылка на ФОП  Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 



ФОП ДО, п. 25 
«Способы и 

направления 

поддержки детской 

инициативы»
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Пояснительная 
записка / Семь 

золотых принципов 

дошкольной 

педагогики / 

Пространство 

детской реализации 

(ПДР) 

Использование комплексной технологии 
Пространства детской реализации (ПДР), 

направленной на формирование личности 

ребенка, поддержку детской инициативы, 

воспитание у ребенка чувства социальной 

ответственности и желания быть полезным 

членом сообщества.  

 

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 

СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников – сохранение и 

укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное 

всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития личности каждого 

ребѐнка, путѐм единства подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в области воспитания. 

 

Условия обеспечения эффективного взаимодействия с семьями воспитанников: 

- взаимное информирование о ребѐнке и разумное использование полученной 
информации педагогами и родителями в интересах детей; 

- обеспечение открытости дошкольного образования:  открытость  и

 доступность  информации, регулярность информирования, свободный доступ 

родителей в пространство детского сада; 

- обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие в мероприятиях, образовательном процессе, в решении организационных вопросов и т.д.); 

- обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 
родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета; 

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; обучение конкретным приемам и методам воспитания и 

развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях. 

 

Ссылка на 

ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 
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Инновационная 
программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, 

методов и средств 

реализации Программы 

/ Взаимодействия 

детского сада с семьей 

Наиболее значимым дополнением данного раздела 
является задачей изменения формата 

взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся – превращение родителей и 

воспитателей из «требовательных заказчиков и 

исполнителей образовательной услуги» в 

союзников и партнеров, от совместных усилий 

которых зависит счастье и благополучие детей. 

 

2.6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ И/ИЛИ ИНКЛЮЗИВНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Образовательная деятельность по коррекции нарушений развития воспитанников 

реализуется учителем-логопедом и педагогом-психологом при тесном взаимодействии с 

педагогами и родителями. Данное направление учитывает образовательные потребности детей и 

членов их семей и ориентировано на коррекционную работу с детьми, имеющими нарушения речи, 

познавательной сферы, поведения, эмоционально-волевой сферы. 

Основная цель работы педагога-психолога: создание условий, способствующих охране 

физического и психического здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, 

свободному и эффективному развитию способностей каждого ребенка. 

Основные виды деятельности: 

 диагностическая работа; 

 консультативная работа; 

 коррекционно-развивающая работа; 

 экспертная деятельность; 

 просветительская деятельность; 

 организационно-методическая работа. 

Коррекционно-развивающая работа направлена на развитие познавательных процессов 
ребенка, а также на коррекцию формирования межличностного общения, эмоционально-

личностного развития ребенка, коррекцию агрессивности, застенчивости, тревожности. 

Основная цель работы учителя-логопеда: создание условий, способствующих 

полноценному речевому развитию детей и оказания помощи детям, имеющим речевые нарушения, 

с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей в освоении 

Программы. 

Основные виды деятельности: 

 диагностика особенностей речевого развития; 

 составление индивидуальных планов развития и специально – организованных занятий; 

 осуществление на индивидуальных занятиях постановки речевого дыхания, коррекции 
дефектных звуков, их автоматизацию, введение в самостоятельную речь; 

 введение в режимные моменты игр и упражнений, направленных

 на практическое овладение навыками словообразования и 

словоизменения, связной речи; 

 консультирование педагогов и родителей о применении логопедических методов и 

технологий коррекционно- развивающей работы; 

 информирование родителей о результатах диагностики и плане индивидуального развития; 

 участие в методических мероприятиях; 
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 организация   коррекционно-развивающего  и  речевого пространство с 

учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- педагогических 

проблем в их развитии. 

КРР включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности; 

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребенком. 



Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений – обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам – вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми ‒ инвалидами согласно нозологическим 

группам, осуществляется в соответствии с ФАОП ДО. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных 

технологий. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных 

проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, 

апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, 

агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная 

потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

коррекция/развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально- волевой сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие 

рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога/родителей (законных представителей). 

 

  КРО. Коррекционно-развивающее обучение 

Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям первого года 

жизни. Методическое пособие. ФГОС 

Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям раннего возраста: 

Методическое пособие для работы с детьми 1-3 лет. 

ФГОС 



Морозова И. А., Пушкарева 

М. А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева 

М. А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева 

М. А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 6-8 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева 

М. А. 

КРО. Развитие математических представлений. 4-5 

лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева 

М. А. 

КРО. Развитие математических представлений. 5-6 

лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева 

М. А. 

КРО. Развитие математических представлений. 6-8 

лет. Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева 

М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева 

М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. Рабочая 

тетрадь. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева 

М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева 

М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. Рабочая 

тетрадь. ФГОС 

Морозова И. А., Пушкарева 

М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 6–8 лет. 

Конспекты занятий. ФГОС 

  Логопедия и развитие речи. Плакаты.  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Из чего сделана 

одежда?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает 

варенье? 

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает 

мороженое?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает 

сок?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает 

суп?  

2.7. ИНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ (иных характеристик 

содержания программы нет). 

2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (РПВ) 

Раздел 2.8.1. Целевые  ориентиры и планируемые результаты Программы  

                               Пояснительная записка 

Федеральная рабочая программа воспитания Муниципального бюджетного 

образовательного учреждения «Детского сада № 17 «Салгал» комбинированного вида города 

Кызыла Республики Тыва (далее – Программа, Программа воспитания), предусматривает 

обеспечение процесса разработки рабочей программы воспитания на основе требований 

Федерального   закона    от    31    июля    2020    г.    №    304-ФЗ    «О    внесении    изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности МБДОУ Детского сада № 17 г. 

Кызыла РТ (далее – ДОО) предполагает преемственность по отношению к достижению 



воспитательных целей начального общего образования (далее – НОО), к реализации Примерной 

программы воспитания, одобренной федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) и размещенной на портале 

https://fgosreestr.ru. 

ДОО руководствуется определением понятия «образовательная программа», 

предложенным в Федеральном законе от 29   декабря   2012   г.   №   273-ФЗ   «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Федеральный закон): «образовательная программа – комплекс 

основных    характеристик     образования     (объем,     содержание,     планируемые     результаты) 

и организационно-педагогических условий, который представлен в виде учебного плана, 

календарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей),     иных     компонентов,     оценочных     и     методических     материалов,     а     также 

в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях в виде рабочей программы 

воспитания, календарного плана воспитательной работы, форм аттестации». 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

МБДОУ Детского сада № 17 г. Кызыла РТ (далее – ДО). В связи с этим структура Программы 

воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону 

и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 

к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе 

и окружающей среде»
1
. 

 

2.8.1.2 Особенности воспитательного процесса ДОО 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

В основе   процесса   воспитания   детей   в   ДОО   должны   лежать   конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений      ребенка,       которые       коррелируют       с       портретом       выпускника       ДОО и 

с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С   учетом   особенностей   социокультурной   среды,   в   которой воспитывается ребенок, 

в рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие участников 

образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. 

Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности 

и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребѐнком, они должны найти свое отражение 

в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 



воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация Программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, 

согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – социально- 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, 

физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

2.8.1.3 Цель и задачи Программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий 

для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 
2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение   первичного    опыта    деятельности    и    поведения    в    соответствии 

с     базовыми      национальными      ценностями,      нормами      и      правилами,      принятыми 

в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. – 1 год, 1 

год – 3 года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 

реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными 

правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям 

воспитательной работы. 

2.8.1.4. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей 

младенческого и раннего возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 
окружающему миру 



Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 
Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. Способный общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и невербальных средств 

общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру 
и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: моет 

руки,       самостоятельно        ест,        ложится       спать 

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности 

в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

2.8.1.5. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного 

возраста (до 8 лет) 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране, испытывающий чувство привязанности 

к родному дому, семье, близким людям. 



Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и общества, 

правдивый,    искренний,     способный    к     сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку, проявляющий 

задатки чувства долга: ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов 

и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий  активность, самостоятельность, 

инициативу в  познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности 

и в самообслуживании, обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий         основными          навыками          личной 

и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме 

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье   и в обществе 

на   основе   уважения   к   людям   труда,    результатам 

их       деятельности,       проявляющий       трудолюбие 

при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный   воспринимать   и   чувствовать   прекрасное 

в быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся 

к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 

 

2.8.1.6. Методологические основы и принципы построения 

Программы воспитания 

 

Методологической основой Программы являются антропологический, культурно-

исторический    и    практичные    подходы.    Концепция    Программы    основывается на базовых 

ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в    

Федеральном     законе     от     29     декабря     2012     г.     №     273-ФЗ     «Об     образовании в 

Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности 

ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) 

развития ребѐнка средствами разных «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 



Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма,         ответственности,         правовой          культуры,          бережного         отношения 

к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре 

и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

2.8.1.7. Уклад образовательной организации 

 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения    сообществ,    описывающий    предметно-пространственную     среду,     деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОО). 

 

2.8.1.8. Воспитывающая среда ДОО 

 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными 

и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

 

2.8.1.9.  Общности (сообщества) ДОО 

 



Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам,      побуждать      детей      сопереживать,      беспокоиться,      проявлять      внимание 

к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность 

и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и 

в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как 

к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность   строится    и    задается    системой    связей    и    отношений    ее    участников. 

В каждом возрасте и каждом случае   она будет   обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно   приобретает   способы   общественного   поведения, 

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, 

что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 



Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из   видов   детских   общностей   являются   разновозрастные   детские   общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, 

так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 

и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом   и   образцом   для   подражания,   а   также   пространство   для   воспитания   заботы 

и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же  время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

2.8.1.10. Социокультурный контекст 

 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 



особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

2.8.1.11. Деятельности и культурные практики в ДОО 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая    (виды     деятельности,    организуемые    взрослым,    в     которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального   и   ценностного    содержаний,    полученных   от    взрослого,   и    способов 

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

2.8.1.12. Требования к планируемым результатам освоения 

Примерной программы 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя   нацелена   на   перспективу   развития   и   становления   личности    ребенка. 

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном 

развитии человека в будущем. 

На   уровне    ДО    не    осуществляется    оценка    результатов    воспитательной    работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей». 

 

 

Раздел II. Содержательный 

2.8.2.1. Виды и формы содержание воспитательной работы по направлениям 

воспитания 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 



 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком 

базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе определяются 

региональный и муниципальный компоненты. 

 

2.8.2.2. Патриотическое направление воспитания 

 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему 

народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства,   которое вырастает из   культуры   человеческого   бытия, особенностей образа   жизни 

и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением 

к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

‒ формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

‒ воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

‒ воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости 

от их этнической принадлежности; 

‒ воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к 

природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей 

к российским общенациональным традициям; 



 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения 

к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

2.8.2.3. Социальное направление воспитания 

 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом 

является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление 

к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Основная   цель    социального    направления    воспитания    дошкольника    заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи 

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей 

в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

2.8.2.4. Познавательное направление воспитания 

 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 



которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

2.8.2.5. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где   безопасность   жизнедеятельности   лежит   в   основе   всего.   Физическое   развитие и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 



ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте 

и чистоте тела; 

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

 

2.8.2.6. Трудовое направление воспитания 

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие     в      труде,      и      те      несложные      обязанности,      которые      он      выполняет в 

детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на        

детей         определенное         воспитательное         воздействие         и         подготавливает их к 

осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых 

и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей,   воспитателя,    сверстников),    так    как    данная    черта    непременно    сопряжена 

с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

2.8.2.7. Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 



представления о   культуре   поведения   усваиваются   ребенком   вместе   с   опытом   поведения, с 

накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать    культуру    деятельности,     что     подразумевает     умение     обращаться 

с    игрушками,     книгами,    личными    вещами,    имуществом    ДОО;    умение    подготовиться 

к   предстоящей   деятельности,   четко   и   последовательно   выполнять   и   заканчивать   ее, 

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести 

в порядок свою одежду. 

Цель эстетического   воспитания   –   становление   у   ребенка   ценностного   отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

 выстраивание    взаимосвязи   художественно-творческой    деятельности    самих   детей 

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения 

и творчества; 

 уважительное отношение к результатам   творчества   детей,   широкое   включение 

их произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного   на основе восприятия   художественного   слова 

на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

2.8.2.8. Особенности реализации воспитательного процесса 

 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в ДОО целесообразно 

отобразить: 



 региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения ОО; 

 воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ОО, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и т. д.; 

 воспитательно значимые проекты и программы, в которых ОО намерена принять 

участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и т.д.; 

 ключевые элементы уклада ОО; 

 наличие    инновационных,    опережающих,    перспективных    технологий 

воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек роста»; 

 существенные отличия ОО от других образовательных организаций по признаку 

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, 

отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

 особенности    воспитательно значимого    взаимодействия    с     социальными 

партнерами ОО; 

 особенности ОО, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с инвалидностью. 

2.8.2.9. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников в процессе реализации Программы 

воспитания 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится воспитательная работа. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды и формы 

деятельности, которые используются в деятельности ОО в построении сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы. 

Раздел III. Организационный 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания ОО реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами 

и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности. Уклад ОО направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с 

уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достиже 

нию целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и 

пр.). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

психолого -педагогические, нормативные, организационно -методические и др.) необходимо 

интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела ООП ДО. 



Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений 

в ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами 

и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное пространство 

и нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться 

командой ДОО и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 

 

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 

№ п/п Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОО. 

Устав ДОО, локальные акты, правила 

поведения для детей и взрослых, внутренняя 

символика. 

2 Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение 

во всех форматах жизнедеятельности 

ДОО: 

– специфику организации видов 

деятельности; 

– обустройство развивающей 

предметно-пространственной среды; 

– организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов ДОО; 

– праздники и мероприятия. 

ООП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ДОО. 

Требования к кадровому составу 

и профессиональной подготовке сотрудников. 
Взаимодействие ДОО с семьями 
воспитанников. 

Социальное партнерство ДОО с социальным 
окружением. 

Договоры и локальные нормативные акты. 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые   ориентиры.   Воспитывающая   среда   – 

это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, 

степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 



организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, 

в особенности – игровой. 

3.1. Организация предметно-пространственной среды 

 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) должна отражать федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включать: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены 

в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку  возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна 

быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны 

соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. 

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен 

быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это   спроектированная взрослым образовательная ситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 



традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и 

др.); 

 проектирование   встреч,   общения   детей   со    старшими,    младшими,    ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

 создание    творческих     детско-взрослых     проектов     (празднование     Дня     Победы 

с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу 

создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой 

в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

3.3 Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 

Детский сад укомплектован педагогическими кадрами. В настоящее время работают 28 

педагогов. Педагогический процесс обеспечивают следующие специалисты: старший воспитатель, 

педагог – психолог,  воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, 

учитель – логопед, учитель английского языка, педагог по ДОП, хореограф. 

Педагогический коллектив включѐн в активную творческую работу, стабилен, объединен 

едиными целями и задачами, имеет благоприятный психологический климат.  

 

3.3. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

 

Детский сад использует разнообразные формы социального партнерства с различными 

организациями. 

 

Организация Содержание работы 

Департамент финансов Мэрии города 

Кызыла 

Осуществляет финансирование, 

организует информационное обеспечение, 

контроль   уставной деятельности. 

Департамент по образованию Мэрии 

города Кызыла, ПМПК Департамента по 

образованию Мэрии города Кызыла 

Осуществляет общее руководство, 

информационное обеспечение, 

консультационную, правовую помощь. 

Оказание методической помощи: 

учителям-логопедам, педагогу-психологу, 

проведение обследование детей. 

Тувинский государственный университет Организация практики в ДОУ для 

студентов факультета дошкольного 

образования. 

ТГИП и ПКК Министерства образования 

и науки Республики Тыва 

Взаимодействие при организации курсов 

повышения квалификации в качестве 

лекторов, участие в работе фестивалей 



педагогических идей, конкурсов, 

конференций различных уровней, 

повышение квалификации педагогических 

работников. 

Тувинская государственная филармония, 

национальный музей «Алдын Маадыр», 

Кызылский музыкальный колледж имени 

А. Чыргал-оола 

Организация музыкальных представлений, 

выставок, выступлений. 

МОУ СОШ № 9 Составлен договор и совместный план 

работы с учителями начальной школы. 

МУЗ «Городская детская поликлиника» Организация обследования детей, 

диспансеризация, вакцинация, проведение 

профилактических осмотров узкими 

специалистами. 

Противотуберкулезный диспансер Организация наблюдения за динамикой 

оздоровления детей санаторно-

оздоровительной группы. 

Тувинское региональное отделение 

общественной организации 

«Педагогическое общество России» 

Взаимодействие при организации курсов 

повышения квалификации в качестве 

лекторов, повышение квалификации 

Тувинское региональное отделение 

общественной организации «Ассоциация 

психологов Тувы» 

Взаимодействие при организации 

родительского университета, в повышении 

психолого-педагогической компетенции 

родителей в качестве лекторов, повышение 

квалификации 

Тувинское региональное отделение 

общественной организации «Союз 

Женщин России» 

Взаимодействие при организации 

родительского университета, в повышении 

психолого-педагогической компетенции 

родителей (матерей) в качестве лекторов, 

повышение квалификации 

Тувинское региональное отделение 

общественной организации «Сыны 

народа за трезвость» 

Взаимодействие при организации 

родительского университета, в повышении 

психолого-педагогической компетенции 

родителей (отцов) в качестве лекторов 

Выездные театры, цирк  

(Государственный театр кукол РТ,  

Хакасский театр  "Дар",  «Читигел»), 

Арт-центр «Найысылал» 

Организация театрализованных 

представлений для детей и родителей 

 

3.4. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей 

 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 



реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны 

разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей 

с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании   развиваются   на   принципах заботы,   взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На   уровне деятельностей:   педагогическое проектирование совместной   деятельности 

в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных образовательных 

организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание   ребенком   всех этапов   детства   (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических,   интеллектуальных,    физических   качеств,    инициативности,   самостоятельности 

и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 

в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими 

в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и   укрепление   физического   и психического   здоровья   детей, в   том числе 

их эмоционального благополучия; 



8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

3.5. Примерный календарный план воспитательной работы 

 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет примерный календарный 

план воспитательной работы. 

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей 

по следующим этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

 организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное 

количество раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого события, 

после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному содержанию 

на основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными. 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. 

В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а также задачи 

и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе 

наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находится понимание 

ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

Массовые мероприятия на 2023 – 2024 учебный год 

№ Тема мероприятий Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Беседа «День знаний» (для старших 

и подготовительных групп) 

Сентябрь Музыкальный руководитель 

Воспитатели групп 

2. Тематические утренники к осени Октябрь Музыкальный руководитель 

Воспитатели групп  

3. Развлечение для детей 

подготовительных групп ко Дню 

матери 

Ноябрь Музыкальный руководитель 

Воспитатели групп 

4. Тематические новогодние 

утренники  

Декабрь Музыкальный руководитель 

Воспитатели групп 

5. Развлечение «Масленица широкая» Февраль  Музыкальный руководитель 

Воспитатели групп  

6. Спортивный досуг среди детей и 

родителей подготовительных групп 

«День защитника Отечества» 

Февраль Инструктор по ФИЗО  

Воспитатели групп 

7. Развлечение «Шагаа» Февраль Музыкальный руководитель 

Воспитатели групп 

8. Утренники ко дню 8 Марта Март Музыкальный руководитель 

 Воспитатели групп 

9. Спортивное развлечение «День 

Победы» 

Май Инструктор по ФИЗО  

Воспитатели групп 



10. Утренник «До свиданья, детский 
сад!» 

Май Музыкальный руководитель 
 Воспитатели групп 

11. Праздник на свежем воздухе «1 

июня!» 

Май  Музыкальный руководитель 

 Воспитатели групп 

 

Основные понятия, используемые в Программе 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности,   создание условий 

для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

Образовательная    ситуация     –     точка     пересечения     образовательного     процесса и 

педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют свои 

программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. Воспитательные события 

являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе 

цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной ситуации, 

определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал образовательной среды 

для решения целей воспитания личности позволяет говорить о воспитывающей среде. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 

ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это качественная 

характеристика любого объединения людей, определяющая степень их единства и совместности 

(детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально-родительская). 

Портрет   ребенка    –    это    совокупность    характеристик    личностных    результатов и 

достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели социального 

поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка к   

инициативе    в    игре,    познании,    коммуникации,    продуктивных    видах    деятельности, как    

способность    совершать    нравственный    поступок,    размышлять    о     своих    действиях и их 

последствиях. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения   сообществ,    описывающий    предметно-пространственную    среду,    деятельность и 

социокультурный контекст.



 

2.9. Вариативная часть содержательного раздела 

В рамках вариативной части образовательной деятельности ДОУ реализуются 

программы дополнительного образования как на основе парциальных программ, так и на 

основе методической литературы, с учѐтом направлений и форм организации 

деятельности, максимально соответствующих интересам и потребностям детей, 

расширяющих пространство детской реализации и в соответствии с возможностями 

педагогического коллектива. 

В ДОУ реализуются программы дополнительного образования по следующим 

направлениям: 

- социально-педагогической направленности; 

- естественнонаучной направленности; 

- технической направленности; 

- физкультурно-оздоровительной направленности; 

- художественно-эстетической направленности; 

- сетевого взаимодействия. 

Перечень и краткое описание реализующихся парциальных программ 

1. «Торээн Тывам  Школа назы четпээн уруглар ооредир албан черлеринге торээн 

(тыва) чугаа сайзырадырынын чижек программазы. «Моя родная Тува» 

Примерная образовательная программа по развитию родной (тувинской) речи в 

ДОУ РТ. 

Программа разработана с целью создания единого образовательного пространства по 

развитию родной (тувинской) речи детьми дошкольного возраста, определяет новые 

ориентиры в нравственно-патриотическом воспитании детей, основанные на их приобщении 

к тувинскому народному творчеству и культуре. Программа расширяет представления детей 

о традициях тувинской народной культуры: места проживания наших предков; быт и 

основные занятия тувинских людей; историю одежды, кухни; народные приметы, обычаи, 

праздники, художественные промыслы, песни, игры. Программа «Тувинский язык - детям» 

способствует познавательному, речевому, художественно – эстетическому, физическому, 

социально-коммуникативному развитию детей. В основе человеческой культуры лежит 

духовное начало. Поэтому приобретение ребѐнком совокупности культурных ценностей 

способствует развитию его духовности – интегрированного свойства личности, которое 

проявляет себя на уровне человеческих отношений, чувств, нравственно – патриотических 

позиций, то есть в конечном итоге определяет меру его общего развития. 

2. Программа экономического воспитания для детей 5-7 лет «Тропинка в 

экономику» (А. Д. Шатова) 

Программа нацелена на то, чтобы помочь детям 5-7 лет войти в социальную жизнь; 

понять, что такое материальные ценности (мир вещей как результат труда людей); 

воспитать уважение к людям, умеющим трудится и честно зарабатывать деньги; осознать 

на доступном старшим дошкольникам уровне взаимосвязь понятий «труд-продукт-деньги» 

и «стоимость продукта в зависимости от его качества»; научить видеть красоту 

человеческого творения; сформировать базисные качества экономической деятельности - 

бережливость, экономность, рациональность, деловитость, трудолюбие. 

12. Парциальная программа по тувинской национальной борьбе 

«Хуреш» для детей 4-7 лет (В.Х. Тулуш, И.В. Чалзып, С.Ы. Ооржак, Х.Д-Н 

Ооржак, Р.К. Шинин)  

         Программа направлена на создание и функционирование национальной модели 

физического воспитания детей дошкольного возраста путем привития навыков 

национальной борьбы «Хуреш», также внедрение начальных форм упражнений по 

национальной борьбе «Хуреш» для дошкольников 4-7-летнего возраста; реализация 

технологии содействия сохранению и укреплению здоровья дошкольников; 

систематизация 



требований к физической подготовленности дошкольников; преемственность 

изучения программного материала, отраженная в перспективном, текущем и оперативном 

планировании; разнообразие средств и методов, включенных в различные формы работы с 

дошкольниками; реализация активных форм работы с родителями по формированию 

привычки к здоровому образу жизни. 

1. Парциальная программа по художественной гимнастике для детей 5-7 лет 

«Гимнастика для детей 5-7 лет» (Л.Г. Верхозиной, Л.А. Заикиной) 

Программа направлена на создание прочной основы для воспитания здорового 

человека, сильной, гармонично развитой личности; расширения двигательных 

возможностей; компенсации дефицита двигательной активности детей. Педагогическая 

целесообразность программы заключается в воспитании высоких моральных качеств, 

чувства коллективизма, дисциплинированности и трудолюбия.  

2. Парциальная программа по музыкально-ритмическому воспитанию для 

детей 5-7 лет «Танцуем вместе» (А. И. Буренина) 

Программа направлена на развитие и совершенствование двигательных навыков и умений у 

детей дошкольного возраста посредством ритмопластики, содействие всестороннему 

развитию воспитанников и приобщению их к танцевальному искусству. Одной из 

отличительных особенностей данной программы является ориентация не только на развитие 

детей, но и на совершенствование профессионализма самого педагога в области 

ритмопластических движений, выявление индивидуального стиля деятельности и в связи с 

этим коррекция содержания работы «на себя» – «на себя во взаимодействии с детьми». 

Парциальная программа художественно-эстетического развития для детей 4-7 лет в 

изобразительной деятельности «Цветные ладошки: Нетрадиционные техники 

рисования!» (И. А. Лыкова) 

Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 4–7 лет 

«Цветные ладошки» представляет авторский вариант проектирования образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» (изобразительная деятельность) в 

соответствии с ФГОС ДО. Включает научную концепцию и педагогическую модель, 

нацеленные на создание оптимальных условий для формирования эстетического 

отношения к окружающему миру и творческое развитие ребенка с учетом его 

индивидуальности. Определяет целевые ориентиры, базисные задачи, содержание 

изобразительной деятельности, критерии педагогической диагностики (мониторинга), 

примерные перечни произведений изобразительного и декоративно- прикладного 

искусства для развития художественного восприятия. Описывает целостную систему 

календарно-тематического планирования для каждой возрастной группы. Программа 

обеспечена методическими и наглядно-дидактическими пособиями. 

       Парциальная программа познавательного развития детей дошкольного возраста (А.      

В. Кузин, Н. В. Коновалов, Н. С. Скаржинский) 

Программа «Шахматное королевство» разработана в соответствии с ФГОС ДО и может 

быть использована в любом ДОО в сочетании с любой образовательной программой. 

Программа разработана на основе системно- деятельностного подхода и направлена на 

формирование социально-коммуникативных и познавательных компетенций. Программа 

ориентирована на формирование личностного развития ребенка посредством вовлечения 

его в интеллектуально-спортивную среду, в частности путем знакомства с шахматным 

искусством. Для реализации программы не требуется специальных шахматных знаний и 

навыков игры – взрослый может пройти процесс обучения вместе с обучающимся. 

Программа рассчитана на проведение досугового времени с детьми в любой период года в 

рамках образовательных и спортивных мероприятий. Ведущими формами организации 

занятия являются как групповые, так и подгрупповые. Основные методы занятий с детьми: 

рассказ, показ, групповая и индивидуальная беседы и мероприятия со спортивным 

уклоном, вызывающим отношение к шахматам как виду спорта. Содержание Программы 

ориентировано на детей всех групп здоровья. Программа адресована тренерами по 

шахматам, педагогами дошкольного образования как парциальная образовательная 

программа, учителями начальной школы и педагогами дополнительного образования для 



организации внеурочной деятельности, родителями. В рамках Программы предлагается 

применять разработанные дидактические материалы и методические рекомендации. 

Парциальная программа художественно-эстетического развития для детей 5-7 лет в 

творческой деятельности «Оч*Умелые ручки» (И. А. Лыкова) 

Программа изучает особенности использования нетрадиционных материалов в 

технике аппликации для детей дошкольного возраста; Овладение методами использования 

нетрадиционных материалов в технике аппликации, совершенствование пропаганды среди 

родителей; Осуществление систематической работы с детьми; Развивать познавательную 

активность в процессе использования нетрадиционных материалов в аппликации. 

Нетрадиционные виды аппликации заложены колоссальные воспитательные резервы и 

огромные педагогические возможности, которые влияют на художественно-эстетическое и 

образно-пространственное восприятие окружающего мира детьми дошкольного возраста, 

на развитие творчества дошкольников. 

Парциальная программа художественно-эстетического развития для детей 2-7 

лет в творческой деятельности «Умелые ручки» (Д.И. Воробьева, И.А. 

Лыкова) 

Программа направлена на формирование навыков культуры трудовой деятельности и 

развитию творческих способностей детей дошкольного возраста (2 – 7 лет). Программа 

развивает ребѐнка; раскрывает секреты самых разных видов мастерства; формирует 

разнообразные навыки, умения, способности, качеств личности; помогает по-новому увидеть 

и осмыслить многоликий мир вещей и предметов, окружающих нас в повседневной жизни; 

побуждает фантазию; подталкивает к активному творческому поиску и созиданию. 

Парциальная программа по изучению английского языка для детей 4-7 лет 

«Английский для малышей» (И.А. Шишкова, М.Е. Вербовская) 

Программа «Английский для малышей» направлена на воспитание интереса к 
овладению иностранным языком, формирование гармоничной личности, развитию 

психических процессов, а также познавательных и языковых способностей; способствует 

развитию активной и пассивной речи, правильному звукопроизношению на осознанном 

уровне. 

Парциальная программа по правилам дорожного движения «Веселый 

светофорчик» для детей 5-7 лет (Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина)  

Программа систематизирует знания детей по правилам дорожного движения; 

прививает навыки правильного поведения на улице города, во дворе и городском 

транспорте; учит соблюдать и осознанно выполнять правила дорожного движения; 

воспитывает сознательное отношение к выполнению правил дорожного движения; 

воспитывает культуру поведения и дорожную этику в условиях дорожного движения; 

развивает мотивацию к безопасному поведению на дороге; развивает у дошкольников 

умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; формирует личностный и 

социально-значимый опыт безопасного поведения на дорогах и улицах; формирует навыки 

самооценки, самоанализа своего поведения на улице и в транспорте; развивает личностные 

свойства - самостоятельность, ответственность, активность, аккуратность; обеспечивает 

каждому ребенку требуемый уровень знаний по безопасному поведению на улицах и 

дорогах. 



3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ФЕДЕРАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

 

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 30 

«Психолого-

педагогические 

условия 

реализации 

федеральной 

программы»
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Инновационная 

программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, 

методов и средств 

реализации Программы 

/ Особенности общей 

организации 

образовательной среды 

Особенность подходов к созданию 

психолого-педагогических условий в 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

состоит в том, что акцент делается на роли 

педагога в создании тех или психолого-

педагогических условий, а также на 

особенностях организации предметно-

пространственной среды для решения 

поставленных задач.  

       Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями:  

признание детства как уникального периода в становлении человека,  понимание неповторимости 

личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;  решение 

образовательных задач с использованием как новых форм  организации процесса образования 

(проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей 

в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей 

и др.), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию 

с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом;   

обеспечение преемственности содержания и форм организации  

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования ‒ 

формирование умения  

учиться);  

учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 

деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);  

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально- личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует 

право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.;  
построение образовательной деятельности на основе взаимодействия  

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития;  

индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной 

траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической 

диагностики (мониторинга);  
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оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих 

получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования;  

совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества;  

психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья;  

вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями 

и возможностями семьи обучающихся;  

формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического 

просвещения родителей (законных представителей)  

обучающихся;  

непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в 

процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ;  

взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной 

системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической 

практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой 

деятельности;  

использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства 

развития личности, совершенствования процесса ее социализации;  

предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Среди основных направлений по созданию психолого-педагогических условий реализации 

ООП с опорой на программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» педагогическое сообщество ДОУ 

выделяет: 

 Воспитание и обучение в режимных моментах; 

 воспитание и обучение в процессе детской деятельности; 

 организацию образовательной среды; 

 организацию традиционных событий, праздников и мероприятий; 

 взаимодействие детского сада с семьѐй. 

 

Воспитание и обучение в режимных моментах 

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности 

детей (темп деятельности, длительность сна, вкусовые предпочтения и т.д.). Приближенный к 

индивидуальным особенностям ребѐнка режим детского сада способствует его комфорту, хорошему 
настроению и активности. Важной особенностью является реализация развивающего общения в 

ходе режимных моментов, что позволяет не только развивать те или иные навыки 

самообслуживания, но и расширять представления детей об окружающем мире, обогащать их 

словарный запас и развивать социально-коммуникативные навыки. 

Воспитание и обучение в процессе детской деятельности 

Воспитательно-образовательный процесс должен строиться с учѐтом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Воспитание и обучение сопровождают все виды деятельности детей с учѐтом сензитивных периодов 

развития – периодов в жизни ребѐнка, создающих наиболее благоприятные условия для 

формирования у него определѐнных психических свойств и видов поведения. Особое место при 

реализации образовательного процесса занимает игра, являющаяся ведущим видом деятельности в 

дошкольном возрасте и сопровождающая все виды детской деятельности. 



Организация образовательной среды 

Необходимым психолого-педагогическим условием реализации Программы является 

создание развивающей, эмоционально комфортной для ребѐнка образовательной среды. 

Пребывание в детском саду должно вызывать у ребѐнка радость, а образовательные ситуации – 

стимулировать интерес и инициативу детей. 

Важнейшими образовательными ориентирами для организации образовательной среды 

являются: 

- обеспечение эмоционального благополучия детей; 

- создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к 

другим людям; 

- развитие детской самостоятельности (инициативности, автономности и ответственности); 

- развитие детских способностей в различных видах деятельности. 

Организация традиционных событий, праздников и мероприятий 

Традиционно в детском саду проводится множество праздников и мероприятий. Во время 

карантина, с учетом эпидемиологической ситуации в регионе, все праздники и мероприятия будут 

проводиться с применением дистанционных технологий. Важно, чтобы праздники и мероприятия 
проводились для детей и становились захватывающим и запоминающимся событием для каждого 

ребѐнка. Для того чтобы достичь этого, необходимо выполнение следующих условий: 

- разнообразие форматов; 

- участие родителей; 

- поддержка детской инициативы. 

Взаимодействие с семьѐй 

Залогом эффективного взаимодействия с семьѐй является изменение формата взаимодействия 

родителей и педагогов с 

«заказчик – исполнитель» на формат союзничества, партнѐрства и взаимопомощи, когда родители 

являются полноправными участниками образовательного процесса. 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 
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В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

развивающая предметно-пространственная среда 

является одним из элементов пространства 

детской реализации. Главная задача педагога при 

организации развивающей предметной среды 

состоит в создании детям возможности выбора 

занятий по своим интересам, проявления 

самостоятельности и инициативы, в обеспечении 

условий для самореализации через различные 

виды детской деятельности (рисование, 

конструирование, проекты и пр.) 

Для этого используется разделение пространства 

в помещении группы на центры активности.  

 

РППС – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС ДОО 

выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной 

для каждого ребенка деятельности.  

                                                             
23 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 31. 



РППС представляет собой единство специально организованного пространства как внешнего 

(территория ДОО), так и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, 

административные и иные пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных 

ресурсов и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития.  

Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за ДОО 

право самостоятельного проектирования РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные 

варианты создания РППС при условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной 

специфики для реализации образовательной программы.  

РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне 

его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению.  

При проектировании РППС ДОО нужно учитывать:  

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические 

условия, в которых находится ДОО;  

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования;  

- образовательной программы для разных возрастных групп;  

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и 

других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и пр.).  

С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных организационных 

моделях и формах РППС должна соответствовать:  

- требованиям ФГОС ДО;  

- образовательной программе ДОО;  

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО;  

- возрастным особенностям детей;  

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;  

- требованиям безопасности и надежности.  

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности  

образовательного процесса и включать необходимое для реализации содержания каждого из 

направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО.  

РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной,  

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей 

и коррекции недостатков их развития.  

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной;  

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной.  

РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников.  

В ДОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного  



процесса. Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих помещениях ДОО имелось оборудование 

для использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. При 

наличии условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных помещений ДОО 

к сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-

педагогической экспертизы компьютерных игр.  

В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой  

образовательной среды, интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой 

самореализации ребенка и взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и технические 

игрушки и др.).  

Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься специально приспособленная мебель, позволяющая 

заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, соответственно, в 

помещениях ДОО должно быть достаточно места для специального оборудования.  

В соответствии с ФГОС ДО развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, Группы и 

прилегающей территории для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учѐта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать реализацию 

образовательной программы, с учѐтом возрастных особенностей детей, а также национально-

культурных и климато-географических условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность. 

По программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»  

Условия организации развивающей предметно-пространственной среды: 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 
содержанию Программы. Образовательное пространство должно быть оснащено средствами 

обучения и воспитания (в том числе техническими),  

соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 
подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 
окружением; 

- возможность самовыражения детей. Для детей младенческого и раннего возраста 

образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для 

движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-
пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

- наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 
закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных 

для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 



- наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 
стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 
элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Реализация ООП предполагает организацию пространства групп в виде хорошо 

разграниченных зон – центров активности, оснащѐнных достаточным количеством развивающих 

материалов. В соответствии с инновационной программой 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», взятой за основу ООП МБДОУ, в рамках реализации Программы, в 

помещении каждой группы предполагается наличие следующих центров активности: 

- центр строительства; 

- центр для сюжетно-ролевых игр; 

- уголок для театрализованных игр; 

- центр музыки; 

- центр изобразительного искусства; 

- центр мелкой моторики; 

- центр конструирования из деталей (среднего и мелкого размера); 

- уголок настольных игр; 

- центр математики; 

- центр науки и естествознания; 

- центр грамотности и письма; 

- литературный центр; 

- место для отдыха; 

- уголок уединения; 

- центр песка и воды; 

- площадка для активного отдыха (спортивный уголок); 

- место для группового сбора; 

- место для проведения групповых занятий; 

- место для приѐма пищи. 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в МБДОУ соответствует 

государственным и местным требованиям и нормам. 

Образовательный процесс в ДОУ организуется в соответствии с: 

 санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 

 правилами пожарной безопасности; 

 требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста (учет возраста и индивидуальных особенностей развития детей); 

 требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной 

средой; 



 требованиями к материально-техническому обеспечению программы. 

Здание и два ясельных корпуса ДОУ оборудовано системой автоматической пожарной 
сигнализацией. На входных дверях имеются внутренние замки, гарантирующие ограничение доступа в 

помещение посторонними лицами.  

Материально-техническое обеспечение соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и 

нормативам, требованиям реализуемых программ.  

Для каждой возрастной группы есть отдельный прогулочный участок, на котором размещены: 

веранда, песочницы, малые игровые постройки. Для проведения физкультурных видов деятельности и 

спортивных праздников на улице оборудована спортивная площадка «Здоровейка».  

Проведены работы по благоустройству территории ДОУ, также два ясельных корпуса:  

• произведена покраска малых форм, скамеек, рисунки на асфальте; 

• завезен песок; 

• произведены сантехнические, ремонтные работы в здании и на территории ДОУ. 

В ДОУ имеется прачечная, пищеблок, медицинский кабинет, спортивный зал, музыкальный зал, 

8 групповых и спальных помещений, методический кабинет и кабинеты специалистов, кабинеты 

тувинского языка, дополнительного образования. А также в строении 1 и 2 имеются 4 групповых и 

спальных помещений.  

В группах соблюдается санитарно-эпидемический режим - плановые и генеральные уборки, 

сквозное проветривание, кварцевание групп в отсутствие детей, укрепление и маркировка оборудования, 

постельного белья, полотенец, горшков.  

Все помещения оснащены учебным и игровым оборудованием, дидактическим материалом, 

учебными и наглядными пособиями для работы с детьми, соответствующим возрастным особенностям, 

а также игровыми модулями, игрушками и игровыми пособиями. Музыкальный зал оборудован 

музыкальным центром, мини-системой, телевизором, синтезатором, а спортивный - инвентарями для 

подвижных и спортивных игр.  

В состав информационно - технической базы ДОУ входят: ноутбук, музыкальный центр, мини-

система, 13 телевизоров. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 
http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

 https://monrt.rtyva.ru/index.php/ru/?big=category/news/ 

 http://dpo17.ru/ 

  Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Региональные информационно-образовательные ресурсы  

 https://ipktuva.ru/?q=content/resursy  

 Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

 

Список методических материалов к обязательной части Программы; 

 

   МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

  УМК программы ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
https://monrt.rtyva.ru/index.php/ru/?big=category/news/
http://dpo17.ru/
http://www.edu.ru/
https://ipktuva.ru/?q=content/resursy
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/


Авторы 1  Управление и организация работы ДОО. 

Под редакцией Н. 

Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа 

дошкольного образования (6-ое издание).  

Под редакцией Н. 

Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Рабочая программа воспитания «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Под редакцией Н. 

Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей до 1 года. (к программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. 

Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 1-2 лет. (к программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. 

Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 2-3 лет. (к программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. 

Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 3-4 лет. (к программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. 

Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 4-5 лет. (к программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. 

Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 5-6 лет. (к программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. 

Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 6-7 лет. (к программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 5-7 

лет. Методическое пособие  

Логинова Л. . Образовательное событие как инновационная технология работы 

с детьми 3-7 лет Методическое пособие 

Веракса А. Н., 

Веракса Н. Е. 

Пространство детской реализации. Проектная  деятельность. (5-7 

лет) Методическое пособие.  

  Журнал приема и ухода детей.  

  Журнал регистрации протоколов родительских собраний.  

Котельникова С. В., 

Новикова Ж. Л. 

Рабочий журнал воспитателя 

Алмазова О. В., 

Бухаленкова Д. А., 

Веракса А. Н., 

Гаврилова М. Н., 

Якупова В. А. 

Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Методическое 

пособие 

Под редакцией 

Шиян О. А.. 

Современный детский сад: Универсальные целевые ориентиры 

дошкольного образования. Методическое пособие 



Под редакцией 

Шиян О. А. 

Современный детский сад. Каким он должен быть. Методическое 

пособие 

  1 Оценка качества 

Греннер К., Дитрих  

И., Маркс  Ю., 

Титце В., Ханиш А. 

Оценка и развитие качества дошкольного образования.  

Арчер К.., Сирадж 

И.  

Шкала MOVERS. Повышение уровня физического развития детей 

(2-7 лет) 

Кингстон Д., 

Мелхиш Э., 

Сирадж И.  

Шкала SSTEW.Обеспечение устойчивого совместного мышления 

и эмоционального благополучия (2–5 лет) 

  4. Высшее профессиональное образование 

Федорова С. Ю. ВПО Развитие двигательных способностей дошкольников 

Джалла Р. У., 

Уденховен Н. в. 

ВПО Раннее развитие детей. Культурологический подход 

Веракса А. Н., 

Веракса Н. Е., 

Репина Т. А. 

ВПО Социальная психология дошкольника 

Бренифье О. . ВПО Философская практика в детском саду 

  2 Младенческий и ранний возраст (ясли, 0-3 года).  

Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (2-3 года). 

Методическое пособие  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 2-3 года. Конспекты занятий.  

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада. 2-3 года. 

Методическое пособие 

Колдина Д. Н. Аппликация в ясельных группах детского сада. Конспекты 

занятий. 2-3 года.  

Колдина Д. Н. Лепка в ясельных группах детского сада. 2-3 года. Конспекты 

занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в ясельных группах детского сада с детьми 2-3 лет.  

Конспекты занятий.  

Куракина О. В., 

Найбауэр А. В. 

Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада. 

1-3 года. Конспекты занятий.  

Петрова В. А. Музыка-малышам. 0-1 год. Методическое пособие с конспектами 

занятий и нотным материалом. 

Петрова В. А. Музыка-малышам. 1-2 года. Методическое пособие с конспектами 

занятий и нотным материалом. 

Петрова В. А. Музыка-малышам. 2-3 года. Методическое пособие с конспектами 

занятий и нотным материалом. 

Позина В. А., 

Помораева И. А. 

Формирование элементарных математических представлений. 2-3 

года. Конспекты занятий.  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр. Для детей раннего возраста. 2–3 года.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет.   

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 2–3 года. Комплексы 

упражнений.  

  3 Социально-коммуникативное развитие 

Сингер Э. ., Хаан Д. 
. 

Играть, удивляться, узнавать. Методическое пособие 

Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 года).  . 

Методическое пособие 

Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 лет) . 

Методическое пособие 



Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет) . 

Методическое пособие 

Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 лет). 

Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 3-4 года. Методическое 

пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 4-5 лет. Методическое 

пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 5-6 лет. Методическое 

пособие 

Петрова В. И., 

Стульник Т. Д. 

Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет) . Методическое 

пособие с конспектами занятий 

  4 Познавательное развитие 

Курова Л. В. CD. Интерактивный годовой курс "Счет, форма, величина". Для 

детей 3-4 лет.  

Веракса Н. Е., 

Галимов О. Р. 

Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном 

детстве. 4-7 лет.  

Бордачева И. Ю. Наглядно-дидактическое пособие. Дорожные знаки. 4-7 лет.  

Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных. 3-7 лет. Наглядно-

дидактическое пособие с методическими рекомендациями .  

Николаева С. Н. Картины из жизни домашних животных. 3-7 лет. Наглядно-

дидактическое пособие с методическими рекомендациями .  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года. 

Конспекты занятий.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 4-5 лет. 

Конспекты занятий.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 5-6 лет. 

Конспекты занятий.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 6-7 лет. 

Конспекты занятий.  

Соломенникова 

О.А.  

Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: (2–3 

года). Вторая группа раннего возраста . 

Соломенникова 

О.А.  

Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 

года). 

Соломенникова 

О.А.  

Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 

лет). 

Соломенникова 

О.А.  

Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). 

Под редакцией О. 

А. Шиян 

Превращения. Развитие диалектического мышления в детском 

саду. 3-7 лет. . Парциальная программа 

Крашенинников Е. 

Е., Холодова О. Л. 

Развивающий диалог как инструмент развития познавательных 

способностей. 4–7 лет. Сценарии занятий.  

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром. 4-7 лет.  

Арапова-Пискарева 

Н. А. 

Формирование элементарных математических представлений. 2-7 

лет. Методическое пособие.  

Позина В. А., 

Помораева И. А. 

Формирование элементарных математических представлений. 3-4 

года. Конспекты занятий.  

Позина В. А., 

Помораева И. А. 

Формирование элементарных математических представлений. 4-5 

лет. Конспекты занятий.  

Позина В. А., 

Помораева И. А. 

Формирование элементарных математических представлений. 5-6 

лет. Конспекты занятий.  

Позина В. А., 

Помораева И. А. 

Формирование элементарных математических представлений. 6-7 

лет. Конспекты занятий.  



  5 Речевое развитие 

Автор-составитель 

Бывшева А, А, 

Грамматика в картинках. Антонимы. Глаголы. Наглядное пособие 

методическими рекомендациями.  

Автор-составитель 

Бывшева А, А, 

Грамматика в картинках. Антонимы. Прилагательные. Наглядное 

пособие методическими рекомендациями.  

Автор-составитель 

Бывшева А, А, 

Грамматика в картинках. Говори правильно. Наглядное пособие 

методическими рекомендациями. Н 

Автор-составитель 

Бывшева А, А, 

Грамматика в картинках. Многозначные слова. Наглядное 

пособие методическими рекомендациями.  

Автор-составитель 

Бывшева А, А, 

Грамматика в картинках. Множественное число. Наглядное 

пособие методическими рекомендациями.  

Автор-составитель 

Бывшева А, А, 

Грамматика в картинках. Образование слов. Наглядное пособие 

методическими рекомендациями.  

Автор-составитель 

Бывшева А, А, 

Грамматика в картинках. Ударение в словах. Наглядное пособие 

методическими рекомендациями.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.   

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

  6 Художественно-эстетическое развитие 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 года. 

Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Жукова Г. Е., 

Зацепина М. Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий.  

Жукова Г. Е., 

Зацепина М. Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Жукова Г. Е., 

Зацепина М. Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  

Жукова Г. Е., 

Зацепина М. Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий.  

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 4-5 лет. 

Конспекты занятий.  

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 5–6 лет. 

Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 



занятий.  

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий.  

  7 Физическое развитие. Здоровье 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет.  

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет) 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 3-4 года. Комплексы упражнений.   

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 4-5 лет. Комплексы упражнений.   

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 5-6 лет. Комплексы упражнений.  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 6-7 лет. Комплексы упражнений.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет.  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3–4 года. Комплексы 

упражнений.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 4–5 лет. Комплексы 

упражнений.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5-6 лет. Комплексы 

упражнений.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 6-7 лет. Комплексы 

упражнений.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

  8 Рабочие тетради  

  Большие рабочие тетради к программе ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ (формат А4, 32 стр.) 

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Математика в детском саду. 3-4 года.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Математика в детском саду. 4-5 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Математика в детском саду. 5-6 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Математика в детском саду. 6-7 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Прописи в детском саду и дома. 3-4 

года.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Прописи в детском саду и дома. 4-5 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Прописи в детском саду и дома. 5-6 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Прописи в детском саду и дома. 6-7 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Развитие речи в детском саду и дома. 3-

4  года.  



Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Развитие речи в детском саду и дома. 4-

5 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Развитие речи в детском саду и дома. 5-

6 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Развитие речи в детском саду и дома. 6-

7 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Уроки грамоты в детском саду и дома. 

3-4  года.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Уроки грамоты в детском саду и дома. 

4-5 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Уроки грамоты в детском саду и дома. 

5-6 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Уроки грамоты в детском саду и дома. 

6-7 лет.  

  Рабочие тетради к программе ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 

(малый формат, 16 стр.) 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Математика для  малышей. (3+). Младшая 

группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Математика для  малышей. (4+). Средняя группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Математика для дошкольников. (5+). Старшая 

группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Математика для дошкольников. (6+) 

Подготовительная группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Прописи для  малышей. (3+). Младшая группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Прописи для  малышей. (4+). Средняя группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Прописи для дошкольников. (5+) Старшая 

группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Прописи для дошкольников. (6+). 

Подготовительная группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Развитие речи у  малышей. (3+). Младшая группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Развитие речи у  малышей. (4+). Средняя группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Развитие речи у дошкольников. (5+). Старшая 

группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Развитие речи у дошкольников. (6+). 

Подготовительная группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Уроки грамоты для  малышей. (3+). Младшая 

группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Уроки грамоты для  малышей. (4+). Средняя 

группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Уроки грамоты для дошкольников. (5+). 

Старшая группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Уроки грамоты для дошкольников. (6+). 

Подготовительная группа 

  9 Хрестоматии 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 1-3  года 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 3-4 года 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 4-5 лет 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 5-6 лет 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 6-7 лет 



  КРО. Коррекционно-развивающее обучение 

Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям первого года жизни. 

Методическое пособие.  

Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям раннего возраста: 

Методическое пособие для работы с детьми 1-3 лет.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 6-8 лет. Конспекты 

занятий.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие математических представлений. 4-5 лет. 

Конспекты занятий.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие математических представлений. 5-6 лет. 

Конспекты занятий.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие математических представлений. 6-8 лет. 

Конспекты занятий.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. Рабочая тетрадь.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. Рабочая тетрадь.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 6–8 лет. Конспекты занятий.  

  Логопедия и развитие речи. Плакаты.  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Из чего сделана одежда?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает варенье? 

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает мороженое?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает сок?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает суп?  

  6. Наглядно-дидактические пособия 

  Мир в картинках (набор фотокартинок, с описанием, в папке, 

формат А4) 

Минишева Т. Мир в картинках. Авиация. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Автомобильный транспорт. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Арктика и Антарктика. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Бытовая техника. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Водный транспорт. Наглядно-дидактическое 
пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Высоко в горах. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Государственные символы Российской 

Федерации. Наглядно-дидактическое пособие 

Минишева Т. Мир в картинках. Государственные символы Российской 

Федерации. Наглядно-дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Грибы. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 



Минишева Т. Мир в картинках. День Победы. Наглядно-дидактическое пособие 

Минишева Т. Мир в картинках. День Победы. Наглядно-дидактическое пособие 

в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Деревья и листья. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Домашние животные. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Животные домашние питомцы. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Животные жарких стран. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Животные средней полосы. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Инструменты домашнего мастера. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Космос. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Морские обитатели. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Музыкальные инструменты. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Насекомые. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Овощи. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Офисная техника и оборудование. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Посуда. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Птицы домашние. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Птицы средней полосы. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Рептилии и амфибии. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Собаки. Друзья и помощники. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Спортивный инвентарь. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Фрукты. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Цветы. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Школьные принадлежности. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Явления природы. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Ягоды лесные. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Ягоды садовые. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

  Развивающие плакаты 

  Развивающие плакаты. Алфавит 

  Развивающие плакаты. Английский алфавит 



  Развивающие плакаты. Арифметика цвета 

  Развивающие плакаты. Веселый алфавит 

  Развивающие плакаты. Водный транспорт 

  Развивающие плакаты. Воздушный транспорт 

  Развивающие плакаты. Городской транспорт 

  Развивающие плакаты. Грибы 

  Развивающие плакаты. Деревья и листья 

  Развивающие плакаты. Домашние животные 

  Развивающие плакаты. Домашние птицы 

  Развивающие плакаты. Животные Африки 

  Развивающие плакаты. Животные средней полосы 

  Развивающие плакаты. Зимние виды спорта 

  Развивающие плакаты. Зимующие птицы 

  Развивающие плакаты. Кто всю зиму спит 

  Развивающие плакаты. Летние виды спорта 

  Развивающие плакаты. Морские обитатели 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты народов мира 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты эстрадно-

симфонического оркестра 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. Духовые 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. Клавишные 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. Струнные 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. Ударные 

  Развивающие плакаты. Народы стран ближнего зарубежья 

  Развивающие плакаты. Насекомые 

  Развивающие плакаты. Овощи 

  Развивающие плакаты. Оттенки цветов 

  Развивающие плакаты. Очень важные профессии 

  Развивающие плакаты. Перелетные птицы 

  Развивающие плакаты. Планеты солнечной системы 

  Развивающие плакаты. Погодные явления 

  Развивающие плакаты. Полевые цветы 

  Развивающие плакаты. Птицы жарких стран 

  Развивающие плакаты. Садовые цветы 

  Развивающие плакаты. Созвездия зодиака 

  Развивающие плакаты. Спецтранспорт 

  Развивающие плакаты. Строительные машины 

  Развивающие плакаты. Счет до 10 

  Развивающие плакаты. Счет до 20 

  Развивающие плакаты. Таблица умножения 

  Развивающие плакаты. Таблицы слогов 

  Развивающие плакаты. Форма 

  Развивающие плакаты. Фрукты и ягоды 

  Развивающие плакаты. Хищные птицы 

  Развивающие плакаты. Цвет 

  Рассказы по картинкам (набор картинок в папке, формат А4) 

   Рассказы по картинкам. В деревне 

   Рассказы по картинкам. Весна. 

   Рассказы по картинкам. ВОВ в произведениях художников 

   Рассказы по картинкам. Времена года 

   Рассказы по картинкам. Защитники отечества 

   Рассказы по картинкам. Зима 



   Рассказы по картинкам. Зимние виды спорта 

   Рассказы по картинкам. Кем быть? 

   Рассказы по картинкам. Колобок 

   Рассказы по картинкам. Курочка Ряба. 

   Рассказы по картинкам. Летние виды спорта 

   Рассказы по картинкам. Лето 

   Рассказы по картинкам. Мой дом 

   Рассказы по картинкам. Осень 

   Рассказы по картинкам. Профессии. 

   Рассказы по картинкам. Распорядок дня 

   Рассказы по картинкам. Репка. 

   Рассказы по картинкам. Родная природа 

   Рассказы по картинкам. Теремок 

 

Список методических материалов к вариативной части Программы 

 

«Физическое 

развитие» 
 Физическое воспитание в детском саду / Э.Я. Степаненкова. 

– М.: Мозаика-синтез, 2006. 

 Теория и методика физического воспитания и развития 
ребенка / Э.Я. Степаненкова. – М.: Аcademia, 2001. 

 Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. 

Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 2000. 

 Ознакомление с природой через движение / М.А. 
Рунова, А.В. Бутилова. – М.: Мозаика- синтез, 2006 

 Физкультурное и спортивно-игровое 
оборудование для дошкольных образовательных 

учреждений / Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева, М.А. 

Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 1999. 

 Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – 

М.: Владос, 2004. 

 Физическая культура в младшей группе детского сада /  
Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

 Физическая культура в средней  группе детского сада / Л.Д. 
Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

 Физическая культура в старшей  группе детского сада / Л.Д. 

Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

 Физическая культура в подготовительной группе 
детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 

2005. 

 Физкультура – это радость / Л.Н. Сивачева. – СПб.: Детство-
пресс, 2001. 

 С физкультурой дружить - здоровым быть / М.Д. Маханева. 

– М.: ТЦ «Сфера», 2009. 

 Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном 
образовательном учрежлении / Н.С. Галицына. – М.: 

Скрепторий, 2004. 

 Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет / Л.В. 
Яковлева, Р.А. Юдина. – М.: Владос, 2003. 

 Тематические физкультурные занятия и праздники в 

дошкольном учреждении / А.П. Щербак. 

– М.:  Владос, 1999. 

 Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. 



Шебеко, Н.Н. Ермак. – М.: Просвещение, 2003. 

 Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 
лет / Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 2002. 

 Лечебная физкультура для дошкольников / О.В. Козырева. – 
М.: Просвещение, 2003. 

 «Здоровье» В.Г. Алямовская (LINKA PRESS, 1993 г.) 

 Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях / Т.Л. 
Богина. – М.: Мозаика-синтез, 2006. 

 Букварь здоровья / Л.В. Баль, В.В.Ветрова. – М.: Эксмо, 
1995. 

 Уроки Мойдодыра / Г.Зайцев. – СПб.: Акцидент, 1997. 

 Уроки этикета / С.А. Насонкина. – СПб.: Акцидент, 1996. 

 Разговор о правильном питании / М.М. Безруких, Т.А. 

Филиппова. – М.: Олма-Пресс, 2000. 

 Уроки здоровья / Под ред. С.М.Чечельницкой. 

 Как воспитать здорового ребенка / В.Г. Алямовская. – М.: 
linka- press, 1993. 

 Воспитание здорового ребенка / М.Д. Маханева. – М.: 

Аркти, 1997. 

 Современные методики оздоровления детей дошкольного 
возраста в условиях детского сада / Л.В. Кочеткова. – М.: 

МДО, 1999. 

 Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском 
саду / Под ред. Т.С. Яковлевой. – М.: Школьная пресса, 

2006. 

 Растем здоровыми / В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. – М.: 

Просвещение, 2002. 

 Развивающая педагогика оздоровления / В.Т. Кудрявцев, Б.Б. 
Егоров. – М.: Линка-пресс, 2000. 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Элементы программ: 

 «Я – человек». – Козлова С.А. М.: Школьная Пресса, 2004. 

 «Дружные ребята» / Р.С. Буре и др. – М.: Просвещение, 
2002. 

 «Одаренный ребенок» / Л.А. Венгер, О.М. Дьяченко и др. – 
М., 1995. 

 «Юный эколог» // Николаева С.Н. В 

кн.: Юный эколог: Программа и условия ее 

реализации в дошкольном учреждении. - М., 

1998. 

 «Золотой ключик» / Г. Г. Кравцов, Е.Е. Кравцова, Е.Л. 
Бережняковская. – М., 1989. 

 «Я-ТЫ-МЫ» / О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина- М: Просвещение, 
2008. 

 «Наследие» /М.Ю.Новицкая – М: Линка-Пресс,2003. 

 «Открой себя» Е.В.Рылеева, изд. 

 Шустерман М. Коллективная игра и занятия. 

 Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: 
Просвещение, 1991. 

 Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для 
детей. – М.: Просвещение, 1991. 



 Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в 
дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 

2008. 

 Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – 
М.: Сфера, 2008. 

 Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое 

воспитание. (Учебно-методическое пособие). – М.: 

Элти-Кудиц, 2002. 

 Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных 
норм поведения в деятельности на занятиях. 

Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. 

О.Л. Зверевой. – М., 2004. 

 Буре Р. Основные положения программы воспитания 
гуманных чувств и отношений у дошкольников. 

Дошкольное образование: история, традиции, 

проблемы и перспективы развития. Сборник научных 

трудов. – М., 1997. 

 Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979. 

 Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального 
развития ребенка. – М.: Школьная Пресса, 2003. 

 Кондрыкинская Л.А. Дошкольникам о Москве. – М.: 

Ижица, 2004. 

 Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому 
воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

 Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам 
о защитниках Отечества. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

 Рылеева Е.В. «Открой себя». Программа развития 

самосознания дошкольников в речевой активности. – 

М.: Гном-Пресс, 1999. 

 Основы безопасности детей дошкольного возраста. 
/ Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: 

Просвещение, 2007. 

 Безопасность: Учебное пособие по основам 
безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина. – М.: ООО 

      «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с. 

 Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь 

в картинках: Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 

2010. – 48 с. 

 Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие 
для работы с детьми старшего дошкольного возраста / Н.Н. 

Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: 

ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997. 

 Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты 
занятий по основам безопасности детей дошкольного 

возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / К.Ю. 

Белая, В.Н. 

      Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – М.: 

Просвещение, 2005. – 24 с. 

 Обучение детей дошкольного возраста правилам 

безопасного поведения на дорогах / Региональный 



стандарт Мин. образования Республики Татарстан. / 

Л.А. Артемьева, Ю.Д. Мисянин и др. – Казань, 1995. 

 Семенюк В.И., Владимиров Н.В. Изучение правил 
дорожного движения: Кн. для учителя. – Мн.: Нар. асвета, 

1996. 

 Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного 
возраста. – М.: Просвещение, 2000. 

 Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. 

Для средн. И ст. возраста: Кн. для дошкольников, 

воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, 

В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. - М.: 

Просвещение, 2005. 

 Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в 
быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. 

– М.: Педагогическое общество России, 2005. 

 Дошкольник и экономика. Программа. / А.Д.Шатова – М.: 
МИПКРО, 1996. 

 Дошкольник и рукотворный мир. Пед.технология. / 

М.В.Крулехт. – СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

 Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие. / 
Р.С.Буре. – СПб.: Детство-Пресс, 2004. 

 Нравственно- трудовое воспитание детей в детском саду. 

/ Под редакцией Р.С. Буре. – М.: Просвещение,1987. 

 Воспитание дошкольника в труде. / Под ред. В.Г. 

Нечаевой. – М.: Просвещение, 1974, 1980, 1983. 

 Воспитание детей дошкольного возраста в 
процессе трудовой деятельности. Учебное пособие 

для пед.институтов. / Д.В. Сергеева. – М.: 

Просвещение, 1987. 

 Учите детей трудиться. / Р.С. Буре, Г.Н. Година. – М., 1983. 

 Воспитатель и дети. Учебное 
пособие. Глава « Растим 

самостоятельных и инициативных». / 

Р.С. Буре, Л.Ф. Островская. – М.: 

Ювента, 2001. 

 Теория и методика ознакомления дошкольников с 
социальной действительностью. Глава 7 

      «Роль взрослого человека в процессе приобщения детей к 

социальной действительности». Учебное пособие./ С.А. 

Козлова. – М.: Академия, 1998. 

 Нравственно-трудовое воспитание ребѐнка- 

дошкольника. Пособие для педагогов. / 

Л.В.Куцакова. – М.: Владос, 2003. 

 Экономическое воспитание дошкольников. Учебно-
методическое пособие./ А.Д.Шатова. – М: Пед. общество 

России, 2005. 

 Ребѐнок за столом. Методическое пособие. Глава 
»Дежурство». / В.Г.Алямовская и др. – М: Сфера, 2005. 

 Культура поведения за столом. Глава «Мы 

с Вовой дежурим по столовой». / В.Г. 

Алямовская, К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина и 

др.- М.: Ижица, 2004. 



 Трудовое воспитание детей. Учебное пособие. / В.И. 
Логинова. – Ленинград, 1974. 

 Конструирование и ручной труд в детском саду. 
Пособие для воспитателей / Л.В. Куцакова. 

      – М: Просвещение, 1990. 

 Беседы с дошкольниками о профессиях. / Т.В. 

Потапова – М: Сфера,2005. (Серия «Вместе с 

дошкольниками»). 

 Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для 
дошкольников. / О.В.Дыбина. –М: Сфера, 2001. 

 Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей 
детского сада. / З.А. Богатеева. – М.: Просвещение, 1992. 

 Ознакомление дошкольников с 

секретами кухни. Сценарии игр-занятий. / 

Под ред.О.В.Дыбиной. – М: Сфера, 2003. 

 19. Конструирование из природного материала. / Л.А. 
Парамонова. – М: Карапуз. 

 20. Кукольный домик (детское рукоделие). / Л.В. 

Пантелеева.  – М: Карапуз, 2005. 

 21. Печворк (аппликация и поделки из лоскутков)./ 
Л.В.Пантелеева. – М: Карапуз. 

 22. Тематический словарь в картинках. Мир 
человека. Современные профессии. К 

программе « Я-человек». К.П. Нефѐдова. – М: 

Школьная пресса, 2008. 

 23. Лото « Кем быть?». Игра для детей 5-7 лет. – М.: ОАО » 

Московский комбинат игрушек», 1999. 

«Речевое 

развитие». 
 Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга для 

воспитателей детского сада. – М.: 

Мозаика-Синтез, 1999. 

 Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: 

Просвещение, 1985. 

 Грамматические игры в детском саду: Методические 
рекомендации в помощь воспитателям дошкольных 

учреждений / Сост. Г.И. Николайчук. – Ровно, 1989. 

 Занятия по развитию речи в детском саду / Под ред. О.С. 
Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993. 

 Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки. – М.: 

Просвещение, 1985. 

 Литература и фантазия / Сост. Л.Е. Стрельцова. – М.: 
Просвещение, 1992. 

 Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у детей 
дошкольного возраста. – М.: 1987. 

 Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. – М.: 

Просвещение, 1983. 

 Придумай слово. Речевые игры и упражнения для 
дошкольников / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: 

Просвещение, 1966. 

 Скажи по-другому / Речевые Иры, упражнения, ситуации, 

сценарии / Под ред. О.С. Ушаковой. 

– Самара, 1994. 



 Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим 
словом. – М.: Просвещение, 1991. 

 Учимся общаться с ребенком: Руководство для 
воспитателя дет. сада / В.А. Петровский, А.М. 

Виноградова, Л.М. Кларина и др. – М.: Просвещение, 

1993. 

 Гриценко З. Пришли мне чтения доброго…: 

Методические рекомендации по детской 

литературе для работающих с детьми 4-6 лет. – 

М., 1997. 

 Гурович Л., Береговая Л., Логинова В. Ребенок и книга. – 
СПб., 1996. 

 Крылова Н., Иванова В. Несколько советов педагогу. // 
Дошкольное воспитание. – 1994. - № 6. 

 Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: 

Сфера, 1998. 

 Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с 
литературой. – М., 2010. 

 Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с 

литературой. – М., 2010. 

 Методическое пособие по обучению русскому языку детей 
дошкольного возраста. Изучаем русский язык. Казань: 

Татарское республиканское издательство «Хатер» 2011г. 

Авторы: С. М. Гаффарова, Г. З. Гарафиева, Р. Ф. 

Нигъматуллина, Д. С. Гарипова,Г. М. Билалова, З. Ф. 

Бадрутдинова. 

 Примерная основная общеобразовательная программа 
дошкольного образования «Истоки» Под.ред. Л.А. 

Парамоновой. - М.: ТЦ Сфера, 2013г. Игровые технологии 

развития школьно-значимых функций у дошкольников. - 

Казань: РИЦ «Школа», 2006. Шаехова Р.К. 

 Игровые технологии развития школьно-значимых функций у 

дошкольников. - Казань: РИЦ «Школа», 2006. Шаехова Р.К. 

 Салчак К.Б. СалчакЛ.П. Развитие тувинской народной 
педагогики –  Кызыл,  2016. – 226 стр. 

 Сат Ш.Ч Современный тувинский литературный язык: 
Синтаксис. Учеб.пособие для филол.фак. Кызылского 

педагогического института / Ш. Ч. Сат. - 2-е изд., доп. - 

Кызыл: Тувин. кн. изд-во, 1983. - 141 с. 

 Хрестоматия для маленьких: Пособия для воспитателя 

детсада Сост. Л. Н. Елисеева. -5- е изд., доработка М.: 

Просвещение. 

 Хрестоматия для детского сада - М.: Дрофа –Плюс, 2007. 

 Хрестоматия «На поляне детства». Казань: Татарское 
республиканское издательство «Хатер», 2011г. 

 Чургуй-оол Д.М.  «Я – тувинец: история пройденного пути 

тувинцев» -Кызыл: Тувин. кн. изд-во, 2015. - 161 с. 

 Алдын-оол А.Х., Назытпай Г.Т. Школа назыны четпээн 
уругларның чугаа сайзырадырының программазы. - Кызыл, 

2008. 

 Дамба Н.Ч., Саая Л.С., Ооржак Э.К. Школа назыны четпээн 



уругларның тыва (төрээн) чугаа сайзырадырының 

программазы. - Кызыл, 2010. 

 Дамба Н.Ч. Улустуң аас чогаалының чамдык хевирлери-биле 
ажылдаарынга методиктиг сүмелер. - Кызыл, 2011. 

 Дамчай О.М. Уйнук-оол Е.С. Культура традиционной 
тувинской семьи. - Кызыл, 2014. 

 Матпаадыр. Уругларга аас чогаалы. Тургузукчулары С.М. 

Орус-оол, Р.С.Чакар. -Кызыл, 2010. 

 Монгуш  К.Ш. Бойдус үжүглели. - Кызыл, 2014. 

 Монгуш Б.М. Номчулга ному. – Кызыл, 2015 ч. 

 Рамазанова М.А. Күскежик (орус дылдан Монгуш К-Л, А 

Шоюн очулдурган). - Кызыл, 1992. 

 Самбуу И.У. Тувинские народные игры. - Кызыл, 1978. 

 Саая Л.С., Ооржак Н.О., Сат М.К. Ортумак бөлүкке төрээн 

(тыва) чугаа сайзырадылгазы-биле ажыл. - Кызыл, 2011. 

 Сувакпит О.Ө., Кара-Күске Ч.К., Монгуш Б.М. Тыва уруглар 
ясли-садтарынга номчулга ному- Кызыл, 2001. 

 Уруглар садынга өөредилге болгаш кижизидилге 
программазы. Тургузукчулары К.-К.К.Чооду, Ч.М.Доржу, 

З.Ш.Соян, Б.М.Монгуш, А.Х.Алдын-оол. – Кызыл, 1986, 

182 ар. 

 Тыва улустуң тоолдары. Тургузукчузу С.М. Орус-оол. - 

Кызыл, 2012. 

 Тыва улустуң тывызыктары. Тургузукчузу А.Т. Дугаржап. - 
Кызыл, 2011. 

 Тыва уруглар ясли-садтарынга номчулга ному. 
Тургузукчулары О.Ө.Сувакпит, Б.М.Монгуш, Ч.К.Кара-

Күске. – Кызыл, 2001, 279 ар. 

 Школа назыны четпээн уруглар албан черлеринге тыва чугаа 

сайзырадылгазының программазы. – Кызыл, 2010 ч. 

«Познавательное 

развитие» 
 Гризик Т. Познавательное развитие детей 4-5 лет. – М., 

1997. 

 Дьяченко О.М. Понимаете ли вы своего ребенка? Советы 

психолога: Кн. для родителей. – М.: просвещение, 

Учебная литература, 1996. 

 Ерофеева Т. Изучение возможностей 
интеллектуального развития ребенка в семье // 

Современная семья: проблемы и перспективы. 

– Ростов-на-Дону, 1994. 

 Ерофеева Т. Изучение подходов к организации 

вариативного обучения детей дошкольного 
возраста (на материале обучения математике) // Проблемы 

дошкольного образования: Материалы научной 

конференции. – М., 1994. 

 Ерофеева Т. Использование игровых 

проблемно-практических ситуаций в обучении 

дошкольников элементарной математике // 

Дошк. воспитание. – 1996. - № 2. – С. 17. 

 Ерофеева Т. Психолого-педагогическое изучение 
особенностей организации занятий с детьми в условиях 

вариативного обучения // Повышение эффективности 



воспитания детей дошкольного возраста. – Шадринск, 

1992. 

 Логика и математика для дошкольников / Автор-
сост. Е.А. Носова, Р.Л. Непомнящая / 

(Библиотека программы «Детство»). – СПб.: 

Акцидент, 1997. 

 Математика от трех до шести / Сост. З.А. Михайлова, Э.Н. 
Иоффе. – СПб.: Акцидент, 1996. 

 Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: 

Детство-Пресс, 1999. 

 Младший дошкольник в детском саду. Как работать 
по программе «Детство» / Сост. и ред. Т.И. Бабаева, 

М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-

Пресс, 2008. 

 Новикова В.П. Математика в детском саду. 
Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

 Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

 Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. 
– М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

 Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

 Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-
дошкольника. – М.: Владос, 2008. 

 Образовательная работа в детском саду по программе 
«Развитие»: Методическое пособие для воспитателей 

дошкольных учреждений. – М., 1996. 

 План-программа образовательно-воспитательной 

работы в детском саду / Под ред. З.А. 

Михайловой. – СПб.: Акцидент, 1997. 

 Проблемы формирования познавательных способностей в 
дошкольном возрасте (на материале овладения действиями 

пространственного моделирования): Сб. научных трудов / 

Под ред. Л.А. Венгера. – М., 1980. 

 Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира 
с детьми 3-7 лет. – М., 2009. 

 Развивающие занятия с детьми 2-3 лет / Под ред. Л.А. 

Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 

 Развивающие занятия с детьми 3-4 лет / Под ред. Л.А. 
Парамоновой. – М., 2009. 

 Развивающие занятия с детьми 4-5 ле. / Под ред. Л.А. 
Парамоновой. – М., 2009.    

 Развивающие занятия с детьми 5-6 лет / Под ред. 

Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 

 Развивающие занятия с детьми 6-7 лет / Под ред. 
Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 

 Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 
до 6 лет / Под ред. О.М. Дьяченко. – М.: Просвещение, 1991 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

 Программа «Цветные ладошки» И.А. Лыковой (ООО 
«Карапуз - дидактика», 2007 г 

 Пантелеева Л.В. «Музей и дети» 



 Казакова Т.Г. «Рисуем натюрморт»(5-8 лет), «Цветные 
пейзажи»(3-8 лет) 

 Копцева Т.А. «Природа и художник». - М.: Сфера, 2001. 

 Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом;

 Детям о книжной графике;

 Знакомство с пейзажной живописью. – СПб.: Детство-

Пресс, 2003. 

 Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, 
обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки». - М.: Карапуз-дидактика, 2007. 

 Пантелеева Л.В. «Рисуем портрет» (5-9 лет) 

 Программа эстетического воспитания детей 2-
7 лет «Красота. Радость.

 Творчество»/ Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. 

- М., 2002. 

 Швайко Г.С. Занятия по изобразительной 
деятельности в детском саду (средняя, старшая 

группы). – М.: Владос, 2001. 

 Грибовская А.А. Детям о народном искусстве. 

 Грибовская А.А. Аппликация в детском саду (в 2-х частях). 

 Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, 
живописи, архитектуре и скульптуре. – М. 

МИПКРО, 2001. 

 Григорьева Г.Г. Изобразительная деятельность 

дошкольников. – М.: Академия, 1997. 

 Григорьева Г.Г. Игровые приемы в обучении 
дошкольников изобразительной деятельности. М.: 

Просвещение, 1995. 

 Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002. 

 Казакова Т.Г. Занятие с дошкольниками по 
изобразительной деятельности: Кн. для 

воспитателей дет. сада и родителей. – 2-е изд., 

дораб. – М.: Просвещение, 1996. 

 Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность 
младших дошкольников: Пособие для 

воспитателя.- М.: Просвещение, 1980. 

 Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников 

творчество (Конспекты занятий рисованием, 

лепкой, аппликацией): Пособие для воспитателей 

дет. сада.- М.: Просвещение, 1985. 

 Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности 
в детском саду: Кн. для воспитателя дет.сада.- 3-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1991. 

 Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском 
изобразительном творчестве. – М.: Пед. общество 

России, 2002. 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: 

планирование, конспекты занятий, методические 

рекомендации (младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы). – М.: Карапуз- Дидактика, 

2006. 



 Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. 
Занятия в изостудии. – М.: Карапуз- Дидактика, 2007. 

 Лыкова И.А.художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – 
М.: Карапуз-Дидактика, 2006. 

 Маслова Т.М. Развитие эмоциональной сферы 

дошкольников с помощью шедевров мировой живописи. 

– СПб.: Детство-Пресс, 2007. 

 Серия «Искусство - детям!» в издательстве «Мозаика-синтез».Народная пластика и декоративная лепка. – М.: Просвещение, 1984г 

 Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в 
детском саду: Программа и конспекты занятий. 

М.,2007 

 Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из 

строительного материала. М.2006. 

 Парамонова Л.А.Развивающие занятия с детьми 2-3,3-4, 4-5, 
5-6,6-7 лет. 

 Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: 

Пособие для педагогов и родителей. –М., 2007. 

 Парамонова Л.А. Теория и методика творческого 
конструирования в детском саду: Учебное пособие для 

студентов высших педагогических заведений. – М., 2002. 

Боронина Е.Г. «Оберег». Программа комплексного изучения 

музыкального фольклора в детском саду. – М.: Владос, 

1999. 

 Камертон: программа музыкального образования детей 
раннего и дошкольного возраста / Э. П. Костина. – 2-е 

изд. – М.: Просвещение, 2006. 

 Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник 
каждый день. Программа музыкального 

воспитания детей дошкольного возраста 

«Ладушки», младшая группа. СПб.: Изд-во 

«Композитор», 1999. 

 Коренева Т.Ф. «В мире музыкальной драматургии». – М., 

«Владос», 1999. 

 Красота. Радость. Творчество. Программа / сост. 
Комарова, Т. С., Антонова А.В., Зацепина, М. Б., – Испр. и 

доп. – М., 2002. 

 Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И. Воспитание ребенка 
– дошкольника: развитого, образованного, 

самостоятельного, инициативного, неповторимого, 

культурного, активно- творческого: / Музыка и 

музыкальная деятельность / В мире прекрасного: 

Програм.-метод. пособие. – М.: ВЛАДОС, 2004. – 

(«Росинка»). 

 Ладушки / И. Каплунова, И. Новооскольцева. 

// Праздник каждый день. Программа 

музыкального воспитания детей. – СПб.: 

Композитор, 1999. 

 Матяшина А.А. «Путешествие в страну 
«хореография». Программа развития творческих 



способностей детей средствами хореографического 

искусства. – М.: «Владос», 1999. 

 Мерзлякова С.И. «Волшебный мир театра». 
Программа развития сценического творчества детей 

средствами театрализованных игр и игровых 

представлений». – М.: «Владос», 1999. 

 Меркулова Л.Р. «Оркестр в детском саду». 
Программа формирования эмоционального 

сопереживания и осознания музыки через 

музицирование. – М., 1999. 

 Петрова В.А. «Малыш». Программа развития 

музыкальности у детей раннего возраста (третий год 

жизни). – М.: «Виоланта», 1998. 

 Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская 

программа и методические рекомендации. – М.: 

«Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для 

дошкольников и младших школьников.) 

 Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: 
программа музыкально-ритмического 

воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001. 

 Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г. «Театр- творчество - 

дети». Программа развития творческих способностей 

средствами театрального искусства. – М.: МИПКРО, 

1995. 

 Тарасова К.В. , Нестеренко Т.В. , Рубан Т.Г. «Гармония». 
Программа развития музыкальности у детей. – М.: Центр 

«Гармония», 1993. 

 Тарасова К.В. , Петрова М.Л. , Рубан Т.Г. 

«Синтез». Программа развития музыкального 

восприятия на основе трех видов искусств. – М.: 

«Виоланта», 1999. 

 Трубникова М.А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: 
Центр «Гармония», 1994. 

 Хазова М.В. «Горенка». Программа комплексного изучения 
музыкального фольклора. – М.: 

«Владос», 1999. 

 Циркова Н.П. «В мире бального танца». Программа 
развития творческих способностей детей средствами 

танцевального искусства. – М.: «Владос», 1999. 

 Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском 

саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка 

воспитателя дет. сада). 

 Дзержинская И.Л., Музыкальное воспитание 
младших дошкольников: Пособие для воспитателя и 

муз. руководителя дет. сада. (из опыта работы) – М.: 

Просвещение , 1985 - 160c., нот. 

 Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения 

для детей дошкольного и младшего школьного 



возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. пособие. – 

(Воспитание и дополнительное образование детей). – 

 (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - 
М.: Гуманит. изд.центр «ВЛАДОС», 2001. – ч.1. – 112с.: 

ноты. 

 Куцакова Л.В., Мерзлякова С И. Воспитание ребенка – 

дошкольника: развитого, 

образованного, самостоятельного, инициативного, 

неповторимого, культурного, активно- творческого: В мире 

прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: Гуманит. изд. 

Центр ВЛАДОС, 2004. – 368с.: ил. – («Росинка»). 

 Петрова В.А. Музыка-малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 
2001. 

 Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003. 

 Праслова Г.А. Теория и методика музыкального 
образования детей дошкольного возраста: учебник для 

студентов высших педагогических учебных 

заведений. – СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2005. – 384 с. 

 Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: 
методические рекомендации к занятиям с 

дошкольниками по слушанию музыки. – М.: Мозаика-

синтез, 2001. 

 Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты 

занятий для педагогов дополнительного образования, 

работающих с дошкольниками: Программ.-метод. 

пособие / под ред. С. И. Мерзляковой. – М.: Гуманит. 

Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: ил. – (Воспитание и 

доп. образование детей) 

 Трубникова М. А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: 
Центр «Гармония», 1994. 

 Методическое обеспечение программы Т.Ф. Кореневой «В 

мире музыкальной драматургии»: 

 Т.Ф. Коренева «Музыкально - ритмические движения 
для детей дошкольного и младшего школьного 

возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. Пособие. – 

(Воспитание и дополнительное образование детей). – 

 (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - 
М.: Гуманит. изд. центр «ВЛАДОС», 2001. – ч 1. – 112с.: 

ноты. 

 Методическое обеспечение программы В.А. Петровой 

«Малыш»: 

 В.А. Петрова МУЗЫКА-МАЛЫШАМ. – М.: Мозаика-
Синтез, 2001. 

 В.А. Петрова «Мы танцуем и поем». – М.: «Карапуз», 1998. 

 



3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы. 

От 1 года до 2 лет. 

Малые формы 

фольклора. 

«Как у нашего кота…», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Курочка», 

«Наши уточки с утра…», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Большие 

ноги…», «Пальчик-мальчик…», «Петушок, петушок…», «Пошел кот 

под мосток…», «Радуга-дуга…».  

Русские народные 

сказки. 

«Козлятки и волк» (обработка К.Д. Ушинского), «Колобок» (обработка 

К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обработка К.Д. Ушинского), 

«Маша и медведь» (обработка М.А. Булатова), «Репка» (обработка 

К.Д. Ушинского), «Теремок» (обработка М.А. Булатова).  

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок», 

«Мячик», «Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», 

«Самолет» (из цикла «Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка»; 

Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. «Аленушка», 

Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», 

Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, 

попляши!», Маршак С.Я. «Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла 

«Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-мальчики», Стрельникова К. 

«Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рукавичка».  

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», 

Пантелеев Л. «Как поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. 

«Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» (из цикла «Большие и 

маленькие»), Чуковский К.И. «Цыпленок».  

От 2 до 3 лет. 

Малые формы 

фольклора.  

«А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком…», 

«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, 

дождик, полно лить…», «Заяц Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за 

леса, из-за гор…», «Катя, Катя…», «Кисонька-мурысонька…», «Наша 

Маша маленька…», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», 

«Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», 

«Пошел котик на Торжок…», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», 

«Улитка, улитка…», «Чики, чики, кички…».  

Русские народные 

сказки.  

«Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза избушку 

построила» (обработка М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка 

М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обработка В. Даля), «Маша и 

медведь» (обработка М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обработка 

А.Н. Толстого). Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», 

«Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обработка С. Маршака); «Ой ты 

заюшка-пострел…», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с 

нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, 

собачка, не лай…», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в 

гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. 

Зориной).  

Произведения 

поэтов и 

писателей России. 

Поэзия.  

 Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто 

А., Барто П. «Девочка-рѐвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», 

«Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский 

А.И.«Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, 

младенец…» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. 

«Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), 

«Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кашка 



шар…»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; Саконская Н.П. «Где мой 

пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский 

К.И. «Путаница».  

Проза.  Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги 

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-

2 рассказа по выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. 

«По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под 

грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» 

(рассказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три медведя», «Косточка»; 

Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по 

выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), 

«Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр».  

Произведения 

поэтов и 

писателей разных 

стран.  

Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. 

«Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», 

«Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. 

«Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых 

маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница».  

От 3 до 4 лет. 

Малые формы 

фольклора.  

«Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, 

шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к 

деду…», «Жили у бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-

заряница...»; «Как без дудки, без дуды…», «Как у нашего кота...», 

«Кисонька-мурысенька...», «Курочка- рябушечка...», «На улице три 

курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я 

козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, 

сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-

муравка...», «Чики-чики-чикалочки...».  

Русские народные 

сказки.  

«Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. Булатова; 

«Волк и козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» 

(обработка М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обработка В. Даля); 

«Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У страха глаза велики» 

(обработка М. Серовой).  

Фольклор народов 

мира. Песенки. 

 «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., 

обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С. Маршака; 

«Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», 

«Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. Сказки. 

«Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; 

«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. 

с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с 

болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и 

проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой.  

Произведения 

поэтов и 

писателей России.  

Поэзия. 

 Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. 

«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов 

А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков 

И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня»; Маршак С.Я. 

«Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», 

«Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; 

Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», 

«Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет 

наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; 

Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ежики смеются», 



«Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору).  

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из 

книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. 

«Что я видел» (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные 

истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; 

Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», 

«Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки», по 

выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила 

гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла 

весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с 

семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по 

выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ѐж».  

Произведения 

поэтов и 

писателей разных 

стран.  

Поэзия. 

 Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. 

«Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная 

пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. 

Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; 

Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. 

Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. 

Маринова.  

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка 

Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. 

«В лесу» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. 

Лукина.  

От 4 до 5 лет. 

Малые формы 

фольклора. 

 «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик- дождик, веселей», 

«Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка- 

трусишка…», «Идет лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, красна…», 

«Кот на печку пошел…», «Наш козел…», «Ножки, ножки, где вы 

были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик погулять», 

«Сегодня день целый…», «Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-

ведрышко…», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень».  

Русские народные 

сказки. 

«Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» (обработка И. 

Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» 

(обр. И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обработка М.А. 

Булатова); «Петушок и бобовое зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-

лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк 

(обработка М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обработка М.А. 

Булатова); «Снегурочка» (обработка М.А. Булатова). Фольклор 

народов мира.  

Песенки.  «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. 

Л. Яхина; «Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. 

Вронского); «Барабек», англ. (обработка К. Чуковского); «Шалтай-

Болтай», англ. (обработка С. Маршака).  

Сказки.  «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 

Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. 

сказка (обработка А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. 

сказка (обработка С. Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. 

Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. 

Михалкова.  



Произведения 

поэтов и 

писателей России.  

Поэзия.  

Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», 

«Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. 

«Уехали», «Я знаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов В.Д. 

«Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик…», «Посидим в 

тишине» (по выбору); Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. 

«Листопад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; 

Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»; Есенин С.А. 

«Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе» (по 

выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», 

Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», 

«Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» (1-2 по выбору); 

Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое 

хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», 

«Рисунок», «Дядя Степа – милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. 

«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный собачий 

секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; 

Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. 

«Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У 

лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо 

осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир 

Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на 

все похоже…», «Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», 

«Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики 

мои»; Усачев А. «Выбрал папа ѐлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; 

Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка…»; Хармс Д.И. «Очень страшная 

история», «Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; Чуковский 

К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище» (по выбору). 

Проза.   Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); 

Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и 

мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок – колючий бок» (1-2 

рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. 

«Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» 

(из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; 

Драгунский В.Ю. «Он живой и светится…», «Тайное становится 

явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Показательный ребенок», 

«Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; 

Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); 

Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», 

«Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; 

Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц 

Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла 

по дощечке…», «Хотела галка пить…», «Правда всего дороже», 

«Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям…» (1-2 по 

выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий 

час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк 

Д.Н. «Сказка про Комара Комаровича – Длинный Нос и про 

Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось 

с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких 

человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино 

горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору).  



Произведения 

поэтов и 

писателей разных 

стран Поэзия.  

Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с 

чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. 

Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; 

Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана 

Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер с 

польск. С. Михалкова.  

Литературные 

сказки.  

Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по выбору), 

пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» 

(пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» 

(пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); 

Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. 

Аромштам); Лангройтер Ю. «А  дома лучше!» (пер. В. Фербикова); 

Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с 

румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. 

Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги 

«Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; 

Хогарт Э. «Мафин и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по 

выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле 

Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной).  

От 5 до 6 лет. 

Малые формы 

фольклора. 

 Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.  

Русские народные 

сказки.  

«Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили- были два братца…» 

(докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. Капицы/ пересказ 

А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И.В. 

Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обработка О.И. Капицы); «Морозко» 

(пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обработка А.Н. 

Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. 

Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова/ обработка А.Н. 

Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обработка 

А.Н. Толстого/ обработка М. Булатова).  

Сказки народов 

мира. 

«Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией 

С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. 

Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий 

корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. 

Петникова/ пер. и обработка И. Архангельской.  

Произведения 

поэтов и 

писателей России.  

Поэзия.  

Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», «Есть 

такие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по 

выбору); Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; 

Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котѐнок»; Дядина 

Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берѐза»; Заходер Б.В. «Моя 

Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с 

трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. 

«Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелѐный….» 

(отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растѐт перед 

дворцом….» (отрывок из «Сказки о царе Салтане….» (по выбору); Сеф 

Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в 

командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. 

«Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние 

листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится….»; Усачев А. 

«Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, 



глянь-ка из окошка….»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чѐрный С. 

«Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», 

«Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору).  

Проза.  Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. 

«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки 

В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и 

Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», 

«Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа 

по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. 

«Денискины рассказы» (1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. 

«Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по 

выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; 

Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); 

Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья память», «Курица на 

столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. 

«Серьѐзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирѐв Г.Я. «Про 

пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», 

«Котѐнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева 

О. «Фрося – ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», 

«Солнечная капля» (по выбору).  

Литературные 

сказки. 

 Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное 

копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», 

«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос 

лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поѐт?», «Лесные домишки», 

«Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по 

выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конѐк-горбунок»; 

Заходер Б.В. «Серая Звѐздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», 

«Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. 

«Алѐнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два 

Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. 

«От тебя одни слѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне 

его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о 

прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой царевне и о семи 

богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; 

Телешов Н.Д. Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; 

Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга).  

 Произведения 

поэтов и 

писателей разных 

стран.  

Поэзия. 

Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); 

Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. 

«Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная 

считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с 

азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с 

англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. 

Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. 

Сефа).  

Литературные 

сказки. Сказки-

повести (для 

длительного 

чтения).  

 

Андерсен Г.Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с 

датского А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. 

Ганзен), «Гадкий утѐнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и 

А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. 

Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонѐнке» 

(пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с 



англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); 

Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. 

Казакевича); Лагерлѐф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими 

гусями» (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. 

«Карлсон, который живѐт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. 

Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с 

англ. С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» 

(перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» 

(пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. 

Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. 

Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. 

Константиновой).  

От 6 до 7 лет. 

Малые формы 

фольклора. 

 Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.  

Русские народные 

сказки.  

 

«Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); «Вежливый 

Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» 

(обработка А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обработка А.Н. 

Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. 

Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); 

«Семь Симеонов – семь работников» (обработка И.В. Карнауховой); 

«Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза 

велики» (обработка О.И. Капицы); «Хвосты» (обработка О.И. 

Капицы). \ 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); 

«Добрыня и Змей» (обработка Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. 

Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (обработка А.Ф. 

Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой).  

Сказки народов 

мира. 

  «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», 

нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый 

красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», 

туркм. обработка А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в 

сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. 

Тургенева), «Мальчик с 205 пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерѐва), 

«Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш.  

Произведения 

поэтов и 

писателей России.  

Поэзия.  

Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина 

Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин 

И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой 

дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий 

С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поѐт зима, аукает….», 

«Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелѐная 

история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский 

В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. 

«Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», 

«Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом 

под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин 

А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), 

«Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. 

«Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всѐ 

наоборот» (по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьѐва П.С. 

«Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной 



зовѐм?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» 

(по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою…», «Весенняя гроза»; 

Успенский Э.Н. «Память»; Чѐрный С. «На коньках», «Волшебник» (по 

выбору). Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. 

«Тайна ночного леса»; Воробьѐв Е.З. «Обрывок провода»; 

Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был маленьким»; 

Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко 

М.М. «Рассказы о Лѐле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль 

Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн 

А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Елка, кот и Новый год»; 

Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); 

Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по 

выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по 

выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», 

«Серѐжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 

рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка 

необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-

Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и 

собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по 

выбору); Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим 

Э.Ю. «Хлеб растет». Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о 

Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и его твѐрдом слове»; 

Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с 

Медвежонком звѐзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать 

месяцев»; Паустовский К.Г. «Тѐплый хлеб», «Дремучий медведь» (по 

выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий 

Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли».  

Произведения 

поэтов и 

писателей разных 

стран.  

Поэзия. 

Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); 

Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. 

Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); 

Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); 

Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). 

Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. 

с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий 

оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман 

Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); 

Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), 

«Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. 

Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. 

Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. 

Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и 

Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о 

том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка 

про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари 

Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); 

Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); 

Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа 

волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде).  



3.5. Кадровые условия реализации программы. 

Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определѐнных основной образовательной программой 

дошкольного образовательного учреждения, способными к инновационной профессиональной 

деятельности. Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный 

перечень должностных обязанностей работников, с учѐтом особенностей организации труда и 

управления, а также прав, ответственности и компетентности работников образовательного 

учреждения служат квалификационные характеристики, представленные в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования»). 

Осуществление Программы осуществляется педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в дошкольном учреждении. 

Распределение персонала ДОУ по уровню образования (без учѐта внешних совместителей). 

 

Наименование Всего 

работник 

Из административного 

и педагогического 

персонала имеют 

образование: высшее 

профессиональное 

Из них 

педагогическо

е 

Среднее 

профессиона

льное 

Численность работников всего 66    

административный персонал-
всего 

2 2 2  

из него заведующий: 1 1 1  

Педагогический персонал -

всего 

31 18 31 13 

Воспитатели: 24 13 24 11 

Музыкальные руководители 2 1 2 1 

Инструкторы по физической 

культуре 

1  1 1 

Учителя - логопеды 1 1 1  

Педагоги - психологи 1 1 1  

Педагоги доп. образования 2 2 2  

Помощники воспитателей 12    

Медицинский персонал - 

всего 

2 2 2 10 

Медицинские сестры 2   2 

Обслуживающий персонал - 

всего 

22 9 2 10 

Повар  3   3 

Другие  9    

 

3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом санитарно- эпидемиологических 

требований, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 



(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 

отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, 

время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а 

затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать       

требованиям,       предусмотренным        СанПиН       1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 СанПиН 1.2.3685-21 при 

температуре   воздуха   ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо 

учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

Согласно пункту 183 СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. 

Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 



Перечень основных игр-занятий на шестидневную неделю 

 

Контингент воспитанников 

1-2 года 2-3 года 

Виды занятий Количество занятий в неделю Виды занятий Количество занятий в неделю 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

3 Ребѐнок и окружающий мир 1 

Развитие движений 2 Развитие речи. 

Художественная литература 

2 

Со строительным материалом 1 Рисование 1 

С дидактическим материалом 2 Лепка/конструирование 1 

Музыкальное 2 Физкультурное 3 

 

Итого в неделю: 10 

Музыкальное 2 

 Итого в неделю: 10 

Планирование образовательной деятельности с воспитанниками 3-7 лет по шестидневной неделе 

 

Базовый вид деятельности 
Занятия по программе 

Младшая группа Средняя группа Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Физкультура в помещении 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Физкультура на прогулке 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Музыка 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Рисование, лепка, аппликация 1 раз в неделю 2 раз в неделю 2 раз в неделю 2 раз в неделю 

Математическое развитие 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Развитие речи 1 раз в неделю 1 раза в неделю 1 раза в неделю 2 раза в неделю 

Окружающий мир - - 1 раза в неделю 1 раза в неделю 

Конструирование  - 1 раза в неделю 1 раза в неделю 1 раза в неделю 

Тувинский (родной язык) «Торээн Тывам» 2 раз в неделю 2 раз в неделю 2 раз в неделю 2 раз в неделю 

Финансовая грамотность - - 1 раза в неделю 1 раза в неделю 

Итого занятий в неделю: 10 12 14 15 

 



Требования и показатели режима дня и организации образовательного процесса 

 

 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия 

после дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня
11

 

Продолжительность ночного сна не 

менее 
   1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 
   1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 
 

11
 в соответствии с проектом изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»



Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 

 

Время приема 

пищи 
Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания 

детей в ДОО 

8–10 часов 11–12 часов 

8.30-9.00 завтрак завтрак 

10.00 второй завтрак второй завтрак 

11.30-12.00 обед обед 

15.30 - полдник 

17.00 - ужин 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 

 

Вид 

организации 

Продолжительность, 

либо время 

нахождения ребенка в 

организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации 

по уходу и 

присмотру 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи 

определяются фактическим временем 

нахождения в организации) 

8–10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

11–12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 

ужин 

 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь следующими положениями СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

При отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть увеличена на 

5% соответственно. 

При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

В Федеральной программе приводятся примерные режимы дня для 12- часового времени 

пребывания детей в образовательной организации, составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и 

показателей организации образовательного процесса. В распорядке учтены требования к 

длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, 

времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, 

обеда, полдника, ужина). 



Примерный режим дня в группе детей от 1,5 года до 2-х лет 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Занятия
 
 в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и др.) 

                9.00–9.10 

                9.50-10.00 

Второй завтрак 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 12.00-15.00 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры, полдник 

15.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 

Активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и др.) 

15.00-17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, кружки, 

занятия со специалистами 
16.00–16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к ужину, ужин 16.20-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.40-17.40 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и др.) 

                9.00–9.10 

                9.20-9.30 

Второй завтрак 10.00 



Подготовка к прогулке, прогулка 10.10-11.20 

Подготовка к обеду, обед 13.30-12.00 

Подготовка ко сну, сон 12.00-15.00 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры полдник 

15.00-13.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и др.) 

                16.20-16.30 

                16.40-16.50 

Подготовка к ужину, ужин                   16.30- 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка                  16.40-18.30 

Уход детей домой                   до 19.00 

                         Примерный режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 

 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 7.00-8.30 

Утренняя гимнастика 08.00-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00-9.15 

 9.25-09.45 

Второй завтрак 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10-11.15 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

детей 

11.15-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.00-15.00 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей, кружки, занятия со специалистами (игры, 

предметная деятельность и др.) 

15.30–16.30 

 

Ужин 16.30-17.00 



Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 
утренняя гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам(игры, 

предметная деятельность и др.) 
9.00–09.45 

 

Второй завтрак 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей 

10.10-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 
оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.00-15.00 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, игры, самостоятельная 
деятельность детей 

   15.30–16.20 
 

Ужин 16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная   деятельность 

детей 

17.00-18.30 

Уход детей домой до 19.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12
 СанПиН 1.2.3685-21: Требования к организации образовательного процесса, таблица 6.6



Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3‒4 года 4‒5 лет 5‒6 лет 6‒7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Занятия (включая 

гимнастику в процессе 

занятия -2 минуты, 

перерывы между 

занятиями, не менее 10 

минут) 

9.00-10.00 9.00-10.05 9.00-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00–12.00 10.05–12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.00 10.00 10.00 10.00 

Обед 11.40-12.00 12.00-12.20 12.10-12.30 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.00-15.00 12.20-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Полдник 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Занятия в игровой форме 

по подгруппам, активное 

бодрствование детей, 

кружки, занятия 

со специалистами (игры, 

предметная деятельность 

и др.)  

15.00-16.30 15.00-16.40 15.00-16.50 15.00-17.00 

Ужин 16.30-17.00 16.40-17.00 16.50-17.00 17.00-17.10 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17.00-18.00 17.00-18.10 17.00-18.20 17.00-18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

 

 



Теплый период года 

Утренний прием детей, 
игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Занятия (включая 

гимнастику в процессе 

занятия -2 минуты, 

перерывы между 

занятиями, не менее 10 

минут) 

9.00-10.00 9.00-10.05 9.00-10.15 9.00-10.50 

Второй завтрак 10.00 10.00 10.00 10.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

10.00–12.00 10.05–12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Обед 11.40-12.00 12.00-12.20 12.10-12.30 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем 

детей, закаливающие 

процедуры 

12.00-15.00 12.20-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Полдник 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Занятия в игровой форме 

по подгруппам, активное 

бодрствование детей, 

кружки, занятия 

со специалистами (игры, 

предметная деятельность 

и др.) 

15.00-16.30 15.00-16.40 15.00-16.50 15.00-17.00 

Ужин 16.30-17.00 16.40-17.00 16.50-17.00 17.00-17.10 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.10-18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 
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Примерный режим дня в группе кратковременного пребывания 

детей от 1,5 до 2-х лет 

Содержание Время 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

9.00-9.30 

Занятия
13

 в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и др.) 
9.30–9.40 

9.50-10.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

10.00-10.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 11.00-12.00 

Примерный режим дня в группе кратковременного пребывания 

детей от 2-х до 3-х лет 

 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00-9.10 

 9.20-9.30 

Игры 09.30-10.00 

Второй завтрак 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 11.00-12.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 
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при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале. 

      

3.7. Особенности традиционных событий, праздников и мероприятий 

 

Традиционные события, праздники и мероприятия занимают важное место в жизни 

каждого образовательного учреждения. Правильно организованный праздник – это 

эффективный инструмент развития и воспитания детей. Каждая дошкольная организация 

имеет простор для организации подобной деятельности. Ежегодно в ДОУ планируется и  

проводится множество праздников и мероприятий, представляющих коллективное действие, 

объединяющее сообщество детей, родителей и педагогов. 

 

Примерная модель организации традиционных событий, праздников и 

мероприятий в МБДОУ на год 

 

Время проведения Название мероприятия 

Сентябрь Праздник «День знаний» 

 День окончания Второй мировой войны, День солидарности 

в борьбе с терроризмом; 

 Международный день распространения грамотности; 

Праздник «День воспитателя» 

Октябрь   Международный день пожилых людей;  

 Международный день музыки; 

Выставка семейного творчества «Осенняя фантазия»  
 Третье воскресенье октября: День отца в России. 

      Праздники «Золотая осень» 

Муниципальный конкурс среди ДОУ «Найырал» 

Ноябрь День родного (тувинского) языка 

День народного единства 
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8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

       Спортивные соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья!» 

День матери 

30- ноября-День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

Выставка семейного творчества 
       День добровольца (волонтера) в России;  

       День Конституции Российской Федерации;  

       День Героев Отечества; 

       Конкурс на лучшее оформление группы, зимнего участка 

Праздник Новогодней елки 

Январь Зимние каникулы  

Выставка семейного творчества «Зимушка-зима!»  

Февраль Праздник, посвященный Дню защитника Отечества 

Спортивное соревнование по национальной борьбе «Хуреш» 

Шагаа 
Масленица 

Март Праздник, посвященный Международному женскому дню; 

День птиц; 

 18 марта День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель День здоровья 

Участие в муниципальных спортивных соревнованиях  

День Космонавтики 

Май Праздник Весны и Труда;  

Праздник, посвященный Дню Победы  

Выпуск детей в школу 

Июнь День защиты детей День России  

День семьи, любви и верности. 

       Экологическая акция 

Июль Летний спортивный мероприятии 

Август День Государственного флага Российской Федерации; 

День российского кино 

Муниципальный конкурс благоустройства территорий ДОУ 

 

3.8. Вариативная часть организационного раздела 

Организационный раздел ФОП ДОУ включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Федеральной программы; организации развивающей 
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предметно-пространственной среды (далее – РППС) в ДОО; материально-техническое 

обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

федеральный календарный план воспитательной работы. 

ДОО предоставлено право выбора способов реализации образовательной 

деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического 

коллектива ДОО и других участников образовательных отношений, а также с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, 

возрастных возможностей. 

Реализация Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их 

интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 

разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов 

ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного   

образования. 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении в 
части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной части 

Программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1
32 

 

IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

4.1. Краткая презентация Программы 

Основная общеобразовательная программа - программа дошкольного образования   

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения « Детский сад № 17 

«Салгал» комбинированного вида города Кызыла Республики Тыва  спроектирована составлена 

в соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами 

дошкольного образования, Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования(ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства просвещения Российской 

федерации №1028 от 25 ноября 2022г., особенностями образовательного учреждения, региона и 

муниципалитета, образовательных потребностей обучающихся и запросов родителей (законных 

представителей). 

ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во всех по- мещениях и на 

территории детского сада, со всеми детьми ДОО. Составляет, примерно 60% от общего объема 

Программы. 

Программа направлена на создание условий развития ребенка с 2 до 7 лет, открывающих 
возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы 

и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно – эстетическое 

развитие ребенка); на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Следует отметить, что в контингент обучающихся, охваченных дошкольным 

образованием МБДОУ Детский сад №17 г. Кызыла по уставу ДОУ входят дети с 1,6- 7 лет. 

Программа включает четыре раздела: целевой, содержательный, организационный и 

дополнительный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально- 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения 

уровня до- школьного образования. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 
полноценное развитие личности детей. Программа состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (вариативная часть). 

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, обеспечивая развитие 

детей во всех пяти образовательных областях: 

1. Социально-коммуникативное развитие 

2. Познавательное развитие 

3. Речевое развитие 

4. Художественно-эстетическое развитие 

5. Физическое развитие 

Отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями                 
обучающихся. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

-обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка; 

- открытость: для родителей (законных представителей); 

- взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 
родителей (законных представителей); 

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 

- возраст сообразность. 

Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания, которая является 
компонентом основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

МБДОУ Детский сад № 17 города Кызыла призвана помочь всем участникам 

образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности 

Вариативная часть отражает развитие детей в познавательно- речевом направлении. Вы- 

бор данных направлений для части, формируемой участниками образовательных отношений, 

соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива. 

Программы: 

-Федеральная образовательная   программа дошкольного образования,   

приказ №1028 от25.11.2022г. Министерство просвещения Российской Федерации. 

Парциальные программы: 

-Ооржак Л.Х., Нончат Б.О. Примерная образовательная программа по развитию 

тувинской речи для дошкольных образовательных учреждений Республики Тыва (для детей 

дошкольного возраста, не владеющих родным (тувинским) языком, в том числе для детей с 

родным (русским) языком) «МОЯ РОДНАЯ ТУВА» 

-«Цветные ладошки» (И. А. Лыкова); 

-«Умелые ручки» (И. А. Лыкова); 

Программа реализуется на русском языке. 

В рамках вариативной части проходит обучение на родном тувинском языке, который 

является региональным государственным языком. 

Организационный раздел содержит описание материально- технического обеспечения 
Программы, перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства, а также особенности традиционных событий, праздников, меропри- 

ятий; особенности организации предметно- пространственной среды. 

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию программы. 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ста- 

тья 13) в Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или психическому 

здоровью воспитанников и противоречащая Российскому законодательству. 
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Диагностика педагогического 

процесса в первой младшей 

группе (с 2 до 3 лет) 

дошкольной образовательной организации 

на 202 /202 учебный год 

 
 
 
 
 
 

 
Группа первая младшая 
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Предлагаемое пособие разработано с целью оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, работающим с группой де- 

тей 2-3 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается путем 

использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по принципу: 

чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Система мониторинга 

содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образо- 

вания, приказ Министерства образования и науки № 1155 «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Художественно- 

эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при 

необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной про- 

граммы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по образова- 

тельным областям: 

1 балл – ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 

2 балла – ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

3 балла – ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 

4 балла – ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки; 

5 баллов – ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, в начале и конце учебного года (лучше использовать ручки разных 

цветов), для проведения сравнительного анализа. Технология работы с таблицами проста и включает 2 этапа. 

1 этап. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем 

считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение == все баллы сложить (по строке) и разделить на количество парамет- 

ров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивиду- 

ального учета промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

2 этап. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение все баллы сло- 

жить(по столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания общегруппо- 

вых тенденций (в группах компенсирующей направленности – для подготовки к групповому медико-психолого-педагогическому совещанию), 

а также для введения учета общегрупповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и 

выделять детей с проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные маршруты 

и оперативно осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать средние зна- 

чения по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 

3,7 можно считать показателями проблем в развитии ребенка социального и/или органического генеза, а также незначительные трудности 

организации педагогического процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоответствии развития 
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ребенка возрасту, а также необходимости корректировки педагогического процесса в группе по данному параметру \ данной 

образовательной области. (Указанные интервалы средних значений носят рекомендательный характер, так как получены с помощью 

применяемых в психолого- педагогических исследованиях психометрических процедур, и будут уточняться по мере поступления результатов 

мониторинга детей данного возраста). 

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и 

сравнение результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной 

организации. 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
№ 

п/п 

ФИО ребенка Может играть ря- 

дом, не мешать 

другим детям, под- 

ражать действиям 

сверстника и взрос- 

лого. Проявляет 

интерес к совмест- 

ным играм со 

сверстниками и 

взрослым 

Общается в диа- 

логе с воспитате- 

лем. Может поде- 

литься информа- 

цией, пожало- 

ваться на неудоб- 

ство и действия 

сверстника. Обра- 

щается с речью к 

сверстнику 

Следит за действи- 

ями героев куколь- 

ного театра. Рас- 

сматривает иллю- 

страции в знако- 

мых книжках 

Слушает стихи, 

сказки, небольшие 

рассказы без 

наглядного сопро- 

вождения 

Наблюдает за тру- 

довыми процес- 

сами воспитателя 

в уголке природы. 

Выполняет про- 

стейшие трудовые 

действия 

Проявляет отрица- 

тельное отношение 

к порицаемым 

личностным каче- 

ствам сверстников. 

Проявляет элемен- 

тарные правила 

вежливости 

Итоговый показа- 

тель по каждому 

ребенку (среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1                

2                

3                

4                

5                

6                

7                

8                

9                

10                

11                

12                

13                

14                

15                

16                

17                

18                

19                
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Образовательная область «Познавательное развитие» 
№ 

п/п 

ФИО ребенка Знает свое имя. 

Называет пред- 

меты ближай- 

шего окруже- 

ния, имена чле- 

нов своей семьи 

и воспитателей 

Осуществляет пе- 

ренос действий с 

объекта на объ- 

ект, использует 

предметы-заме- 

стители 

Узнает и назы- 

вает игрушки, не- 

которых домаш- 

них и диких жи- 

вотных, некото- 

рые овощи и 

фрукты 

Имеет элементар- 

ное представле- 

ние о сезонных 

явлениях, смене 

дня и ночи 

Узнает шар и куб, 

называет размер 

(большой-малень- 

кий) 

Группирует од- 

нородные пред- 

меты, выделяет 

один и много 

Умеет по сло- 

весному указа- 

нию взрослого 

находить пред- 

меты по назна- 

чению, цвету, 

размеру 

Проявляет инте- 

рес к книгам, к 

рассматрива- 

нию иллюстра- 

ций 

Итоговый пока- 

затель по каж- 

дому ребенку 

(среднее значе- 

ние) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь 
май 

сентябрь май сентябрь май 

1                    

2                    

3                    

4                    

5                    

6                    

7                    

8                    

9                    

10                    

11                    

12                    

13                    

14                    

15                    

16                    

17                    

18                    

19                    
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Образовательная область «Речевое развитие» 

№ 

п/п 

ФИО ребенка Сопровождает речью игровые и 

бытовые действия 

По просьбе взрослого прого- 

варивает слова 

Отвечает на простейшие во- 

просы («Кто?», «Что?», «Что 

делает?») 

Может рассказать об изображен- 

ном на картинке, об игрушке, о 

событии из личного опыта 

Итоговый показа- 

тель по каждому 

ребенку (среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

10            

11            

12            

13            

14            

15            

16            

17            

18            

19            

Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
№ 

п/п 

ФИО ребенка Различает ос- 

новные формы 

конструктора. 

Со взрослым со- 

оружает по- 

стройки 

Знает назначение 

карандашей, фло- 

мастеров, красок и 

кисти, пластилина 

Создает простые 

предметы из раз- 

ных материалов, 

обыгрывает сов- 

местно со взрос- 

лым 

Узнает знакомые 

мелодии, вместе с 

взрослым подпе- 

вает в песне музы- 

кальные фразы 

Проявляет ак- 

тивность при 

подпевании, 

выполнении 

танцевальных 

движений 

Умеет выпол- 

нять движения: 

притопывать 

ногой, хлопать 

в ладоши, пово- 

рачивать кисти 

рук 

Умеет извлекать 

звуки из музыкаль- 

ных инструментов: 

погремушки, бубен 

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1                  

2                  

3                  

4                  

5                  

6                  

7                  

8                  

9                  

10                  

11                  

12                  

13                  

14                  

15                  

16                  

17                  

18                  

19                  
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Образовательная область «Физическое развитие» 
№ 

п/п 

ФИО ребенка Проявляет 

навыки опрятно- 

сти, пользуется 

индивидуальными 

предметами гиги- 

ены (носовым 

платком, полотен- 

цем, расческой, 

горшком) 

Умеет принимать 

жидкую и твердую 

пищу. Правильно 

использует ложку, 

чашку, салфетку 

Умеет ходить и бе- 

гать, не наталки- 

ваясь на других 

детей. Проявляет 

желание играть в 

подвижные игры 

Может прыгать на 

двух ногах на ме- 

сте, с продвиже- 

нием вперед 

Умеет брать, держать, 

переносить, класть, 

бросать, катать мяч 

Умеет ползать, подлезать под 

натянутую веревку, переле- 

зать через бревно, лежащее на 

полу 

Итоговый показа- 

тель по каждому ре- 

бенку (среднее значе- 

ние) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1                

2                

3                

4                

5                

6                

7                

8                

9                

10                

11                

12                

13                

14                

15                

16                

17                

18                

19                



1
42 

 

Сводная мониторинга по образовательным областям 
№ 

п/п 

ФИО ребенка Социально- комму- 

никативное развитие 

Познавательное раз- 

витие 

Речевое развитие Художественно- эсте- 

тическое развитие 

Физическое развитие Итого 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

11              

12              

13              

14              

15              

16              

17              

18              

19              

Итоговый показатель по группе 

(среднее значение) 
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Выводы (сентябрь)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Выводы (май)   
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Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в первой младшей группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций 

наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированности у ребенка того или иного параметра оценки. Следует отметить, 

что часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем чтобы уточнить каче- 

ство оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются расхождения в оценке определен- 

ного параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные руководители, педагоги дополнительного 

образования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои диагностические критерии в соответствии со 

своей должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности. 

Важно отметить, что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы достичь 

определенной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных обра- 

зовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

 Наблюдение; 

 Проблемная (диагностическая) ситуация; 

 Беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

 Индивидуальная; 

 Подгрупповая; 

 Групповая. 

Примеры описания инструментария по образовательным областям 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника и взрослого. Проявляет интерес к совместным играм 

со сверстниками и взрослым. 

Методы: наблюдение в быту и в организованной 

деятельности. Форма проведения: подгрупповая. 

Задание: фиксировать характер игровых действий ребенка. 

2. Проявляет отрицательное отношение к порицаемым личностным качествам сверстников. Проявляет элементарные правила 

вежливости. Методы: беседы, проблемная ситуация. 

Материал: сказка «Колобок». 
Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Что случилось с Колобком? Кто его обхитрил? Какая лиса?» 
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3. Слушает стихи, сказки, небольшие рассказы без наглядного 

сопровождения. Методы: наблюдение. 

Материал: сказки для восприятия с 

детьми. Форма проведения: подгрупповая, 

групповая. 

Задание: «Слушайте внимательно сказку «Колобок». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Узнает и называет игрушки, некоторых домашних и диких животных, некоторые овощи и фрукты. 

Методы: беседа. 

Материал: игрушки-муляжи животных, овощей, 

фруктов. Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Что, кто это?» 

2. Группирует однородные предметы, выделяет один и 

много. Методы: проблемная ситуация. 

Материал: круг, квадрат, одного разного цвета, но одного размера, муляжи яблок и 

бананов. Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Найди все красное, все круглое, все большое. Сколько яблок?». 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Отвечает на простейшие вопросы («Кто?», «Что?», «Что 

делает?») Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: сюжетные картинки (кот спит, птичка летит, конфета на 

столе). Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «скажи, кто спит? Что делает кот? Что лежит на столе?». 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Знает назначение карандашей, фломастеров, красок, кистей и 

пластилина. Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: выбор карандашей, фломастеров, красок, кистей и 

пластилина. Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Нарисуй, слепи». 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдения в быту и организованной деятельности. 

Материал: мяч. Форма проведения: подгрупповая, групповая. Задание: «Сейчас мы будем играть с мячом». 
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Диагностика педагогического 

процесса во второй младшей 

группе (с 3 до 4 лет) 

дошкольной образовательной организации 

на 202 /2_ учебный год 

 
Группа вторая младшая №    

 
 

Воспитатели: 
 

1. 
 

2. 
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Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательною процесса в любом учреждении, работающим с группой детей 

3—4 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается путем исполь- 

зования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже 

балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Система мониторинга содержит 5 обра- 

зовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования, приказ Мини- 

стерства образования и науки № 1155 «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно- 

эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при необ- 

ходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы 

учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по образовательным 
областям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 

2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 
3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки; 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если другое не предусмотрено в образовательной организации, - в начале и 

конце учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для проведения сравнительного анализа. Технология работы с таблицами проста и 

включает 

2 этапа. 

Этап I. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются "баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем считается 

итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на количество параметров, округлять до 

десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета промежу- 

точных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение все баллы сложить (по 

столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания общегрупповых тенденций 

(в группах компенсирующей направленности для подготовки к групповому мсдико-психолого-иедагогичсскому совещанию), а также для ведения 

учета общегрупповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и выделять 

детей с проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные маршруты и оперативно 

осуществлять психолого-методичсскую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать средние значения по каждому 

ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно считать пока- 

зателями проблем в развитии ребенка социального и\или органического генеза, а также незначительные трудности организации педагогического 

процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необхо- 

димости корректировки педагогического процесса в группе по данному параметру \ данной образовательной области.  
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(Указанные интервалы сред- них значений носят рекомендательный характер, так как получены с помощью применяемых в психолого-

педагогических исследованиях психометрических процедур, и будут уточняться по мере поступления результатов мониторинга детей 

данного возраста.) 

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и сравне- 

ние результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной организации. 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики во второй младшей группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание rex проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций наблю- 

дения, которые вы используете для определения уровня сформированности у ребенка того или иного параметра оценки. Следует отметить, что 

часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем чтобы уточнить качество 

оцениваемого параметра. Эго возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются расхождения в оценке определенного 

параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные руководители, педагоги дополнительного обра- 

зования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои диагностические критерии в соответствии со своей 

должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности. 

Важно отмстить, что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы достичь опре- 

деленной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных образова- 

тельных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

 наблюдение; 

 проблемная (диагностическая) ситуация; 

 беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: индивидуальная; подгрупповая; групповая. 
Обратите внимание, что диагностируемые параметры могут быть расширены/сокращены в соответствии с потребностями конкретного учре- 

ждения, поэтому описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных организациях будет различным. Это объясняется 

разным наполнением развивающей среды учреждений, разным контингентом воспитанников, разными приоритетными направлениями образова- 

тельной деятельности конкретной организации. 

Примеры описания инструментария по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и сверстниками, в природе. 

Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: фиксировать па прогулке, в самостоятельной деятельности стиль поведения и общения ребенка. 

2. Понимает социальную оценку поступков сверстников или героев иллюстраций, литературных произведений. 

Методы: беседа, проблемная ситуация. Материал: сказка «Теремок». Форма проведения: индивидуальная, 

подгрупповая. 
Задание: «Почему звери расстроились? Кто поступил правильно? Кто поступил нечестно? Почему?» 
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3. Разыгрывает самостоятельно и по просьбе взрослого отрывки из знакомых сказок. 

Методы: проблемная ситуация. 

Материал: игрушки герои сказок по количеству 

детей. Форма проведения: индивидуальная, 

подгрупповая. 

Задание: «Давайте расскажем сказку „Колобок"». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Знает свои имя и фамилию, имена родителей. 

Методы: беседа. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя зовут? Как твоя фамилия? Как зовут папу/маму?» 

2. Умеет 1руппировать предметы по цвету, размеру, 

форме. Методы: проблемная ситуация. 

Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и разного размера, муляжи и картинки овощей, фруктов, кукольная 

посуда/ одежда/мебель. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Найди все красное, все круглое, все большое» 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Четко произносит все гласные звуки, определяет заданный гласный звук из 

двух. Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: дидактическая игра «Какой 

звук». Форма проведения: индивидуальная, 

подгрупповая. 

Задание: «Повтори за мной — А, У. О, Э, Ы. Хлопни тогда, когда услышишь А». 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Создает изображения предметов из готовых фигур. Украшает заготовки из бумаги разной 

формы. Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: геометрические фигуры из бумаги разных цветов и фактур (круг, квадрат, треугольник), заготовка 

ваза. Форма проведения: подгрупповая. 

Задание: «Укрась вазу». 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Умеет ходить и бегать, сохраняя равновесие, в разных направлениях по указанию 

взрослого. Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной 

деятельности. Материал: зонтик. 

Форма проведения: подгрупповая. групповая. 
Задание: «Сейчас мы будем играть в игру „Солнышко и дождик―. Когда я скажу „солнышко

»
, дети бегают. Когда скажу „дождик―, дети бегут 

под зонт. 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

Воспитатели    

 
Группа 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Старается соблюдать 
правила поведения в 
общественных местах, 
в общении со взрослы- 
ми и сверстниками, в 

природе 

Понимает социальную 
оценку поступков 
сверстников или ге- 
роев литературных 
произведений 

Имитирует мимику, 
движения, интонацию 
героев литературных 
произведений 

Принимает на себя 
роль, объединяет не- 
сколько игровых дей- 
ствий в единую сю- 
жетную линию 

Способен придержи- 
ваться игровых правил 
в дидактических играх 

Разыгрывает самостоятельно 
и по просьбе взрослого от- 
рывки из знакомых сказок 

Итоговый показатель по 
каждому ребенку (среднее 
значение) 

сен- 

тябрь 

май сен- 

тябрь 

май сен- 

тябрь 

май сен- 

тябрь 

май сен- 

тябрь 

май сен- 

тябрь 

май сен- 

тябрь 

май 

1.                

2.                

3.                

4.                

5.                

6.                

7.                

8.                

9.                

10.                

11.                

12.                

13.                

14.                

15.                

16.                

17.                

18.                

19.                

20.                
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Образовательная область «Познавательное 

развитие» 

Воспитатели    

 
Группа 

 
 

 

№ Ф.И.О. 
Знает свои ими и Рассматривает Ориентируется в Знает и называет Правильно опре- Различает круг, Умеет группиро- Понимает смысл Итоговый пока- 

п/п ребенка иллюстрирован- 
ные издания дет- 

помещениях дет- 
ского сада, назы- 

некоторые расте- 
ния и животных, 

деляет количе- 
ственное соотно- 

квадрат, тре- 
угольник, пред- 

вать предметы 
но цвету, раз- 

обозначения: 
вверху-внизу, 

затель по каждо- 
му ребенку фамилию, имена 

роди гелей 
  ских книг, про- вает свой город их детенышей, шение двух меты, имеющие меру, форме впереди-сзади, (среднее значе- 

 

   являет интерес к 
ним 

 игрушки групп предме- 
тов, понимает 

углы и круглую 
форму 

 слева-справа, на, 
над- под, верх- 

ние) 

      конкретный   няя-нижняя. Раз-  

      смысл слов   личает день-  

      «больше,   ночь, зима-лето  

      «меньше»,     

      «столько же»     

  сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1                    

2                    

3                    

4                    

5 
                   

6                    

7                    

8                    

9                    

1 
                   

1                    

1                    

1                    

1                    

1                    

1                    

1 
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1                    

1                    

2                    

2                    

2 
                   

2                    

2                    

2                    

2                    

2 
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Образовательная область «Речевое 

развитие» 

Воспитатели    

 
Группа 

 
 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О. 

ребенка 

Рассматривает сюжетные кар- 
тинки, способен кратко рас- 

сказать об увиденном 

Отвечает на вопросы взрос- 
лого, касающиеся ближай- 

шего окружения 

Использует все части речи, 
простые нераспространѐнные 
предложения и предложения с 

однородными членами 

Четко произносит все гласные 
звуки, определяет заданный 

гласный звук из двух 

Итоговый показатель по каж- 
дому ребенку (среднее значе- 

ние) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1            

2            

3            

4            

5            

6            

7            

8            

9            

1            

1            

1            

1            

1            

1            

1            

1            

1            

1            

2            

2            
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2            

2            

2            

2            

2            

2            
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Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Воспитатели    

 
Группа 

 
 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О. 

ребенка 

Знает, называем и пра- 

вильно использует де- 

тали строительного ма- 

териала. Изменяет по- 

стройки, надстраивая 

или заменяя одни детали 

другими 

Изображает/создает от- 

дельные предметы, про- 

стые но композиции и по 

содержанию сюжеты, 

используя разные мате- 

риалы 

Создает изображения 

предметов из готовых 

фигур. Украшает заго- 

товки из бумаги разной 

формы 

Слушает музыкальное 

произведение до конца. 

Узнает знакомые песни. 

Поет, не отставая и не 

опережая других 

Умеет выполнять танце- 

вальные движения: кру- 

житься в парах, прито- 

пывать попеременно но- 

гами, двигаться под му- 

зыку с предметами 

Различает и называет 

музыкальные инстру- 

менты: металлофон, ба- 

рабан. Замечает измене- 

ния в звучании (тихо — 

громко) 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (сред- 

нее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                

2.                

3.                

4.                

5.                

6.                

7.                

8.                

9.                

1                

1                

1                

1                

1                

1                

1                

1                

1                

1                

2                

2                

2                

2                
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2                

2                

2                

2                

Итоговый показа- 

тель по группе 

(среднее значение) 
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Образовательная область «Физическое 

развитие» 

Воспитатели    

 
Группа 

 
 

 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Владеет простей- 

шими навыками по- 
ведения во время 

еды, умывания 

Приучен к опрятно- 

сти, замечает и 
устраняет непорядок 

в одежде 

Умеет ходить и бе- 

гать, сохраняя равно- 
весие, в разных 

направлениях по ука- 

занию взрослого 

Может ползать на чет- 

вереньках, лазать по 
лесенке-стремянке, 

гимнастической 

стенке произвольным 

способом 

Энергично отталки- 

вается в прыжках на 
двух ногах, прыгает 

в длину с места 

Катает мяч в заданном 
направлении с расстояния, 

бросает мяч двумя руками 

от груди, из-за головы; уда- 

ряет мячом об пол, бросает 

вверх и ловит; метает пред- 

меты правой и левой ру- 

ками 

Итоговый показа- 

тель по каждому ре- 
бенку (среднее зна- 

чение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                

2.                

3.                

4.                

5.                

6.                

7.                

8.                

9.                

10.                

11.                

12.                

13.                

14.                

15.                

16.                

17.                

18.                

19.                
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20.                

21.                

22.                

23.                

24.                

25.                

26.                



  _ 
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Сводная мониторинга по образовательным областям 
№ 

п/п 

ФИО ребенка Социально- комму- 

никативное развитие 

Познавательное раз- 

витие 

Речевое развитие Художественно- эсте- 

тическое развитие 

Физическое развитие Итого 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

11              

12              

13              

14              

15              

16              

17              

18              

19              

Итоговый показатель по группе 

(среднее значение) 
            

Выводы



  _ 

161 

 

 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

 

 

 

Выводы: 

  _ 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 



1
62 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диагностика педагогического процесса 

в подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет) 

дошкольной образовательной организации 

на 201 /1 учебный год 
 

 

 

 

 

 
 

Группа подготовительная №    

Воспитатели: 

1. 

2. 
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Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, работающим с группой 

детей под- готовительного к школе возраста, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента 

детей. Это достигается путем использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке 

достижений ребенка по принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе 

детей. Система монито- ринга содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному 

стандарту дошкольного обра- зования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуникативное 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно- эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет 

комплексно оценить качество об- разовательной деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения 

достаточного уровня освоения каждым ре- бенком содержания образовательной программы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по 

образовательным обла- стям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 
2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 
3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 
4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки; 
5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если другое не предусмотрено в образовательной организации, — в начале 

и конце учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для проведения сравнительного анализа. Технология работы с таблицами проста 

и вклю-чает 2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем 

считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на количество параметров, 

округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального 

учета промежу- точных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение = все баллы сложить 

(по столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания общегрупповых 

тенденций (в группах компенсирующей направленности — для подготовки к групповому медико- психолого-педагогическому совещанию), а 

также для веде- ния учета обще- групповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и 

выделять детей с проблемами в развитии. Эго позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные маршруты и 

оперативно осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать средние значения по 

каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно считать 

показа- телями проблем в развитии ребенка социального и\или органического генеза, а также незначительные трудности организации педагогического 

про- цесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необходи- 

мости корректировки педагогического процесса в группе по данному параметру/ данной образовательной области. (Указанные интервалы средних 

значений носят рекомендательный характер, так как получены с помощью применяемых в психолого-педагогических исследованиях психометри- 

ческих процедур, и будут уточняться по мере поступления результатов мониторинга детей данного возраста.) 
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Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и 

сравнение ре- зультатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной 

организации. 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в подготовительной к школе группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций 

наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированности у ребенка того или иного параметра оценки. Следует отметить, 

что часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем чтобы уточнить 

качество оцени- ваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются расхождения в оценке 

определенного пара- метра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные руководители, педагоги 

дополнительного образова- ния принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои диагностические критерии в 

соответствии со своей долж- ностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности. 

Важно отметить, что диагностируемые параметры могут быть расширены Сокращены в соответствии с потребностями конкретного 

учреждения, поэтому каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы достичь 

определенной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных 

образовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

 наблюдение; 
 проблемная (диагностическая) ситуация; 
 беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

 индивидуальная; 
 подгрупповая; 
 групповая. 

Обратите внимание, что описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных организациях будет различным. 

Это объясняется разным наполнением развивающей среды учреждений, разным контингентом воспитанников, разными приоритетными 

направлениями образовательной деятельности конкретной организации. 
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Примеры описания инструментария по образовательным областям 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Внимательно слушает взрослого, может действовать по правилу и образцу, правильно оценивает 
результат. Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная ситуация. 

Материал: развивающая игра «Сложи узор», схема 

выкладывания. Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Выложи, пожалуйста, такого краба (показываем схему выкладывания). Как ты думаешь, у тебя получился такой же краб? И по цвету, и по 

форме?» 

Материал: одежда ребенка, шкафчик для одежды, схема складывания одежды в шкафчик (на верхней полке, на нижней 

полке). Форма проведения: групповая. 

Задание: «Через 10 минут у нас будет проверка ваших шкафчиков, приедут Незнайка и Дюймовочка. Пожалуйста, сложите одежду в 

шкафчик так, как нарисовано на схеме». 

 

2. Может дать нравственную оценку своим и чужим поступкам/действиям, в том числе 
изображенным. Методы: беседа, проблемная ситуация. 

Материал: картина с изображением ссоры детей (картину приложить или указать источник и точное название 

картины). Форма проведения: подгрупповая. 

Задание: «Что изображено на картине? Что чувствует мальчик и девочка? Почему мальчик рассердился? Почему девочка плачет?» 

 

3. Договаривается и принимает роль в игре со сверстниками, соблюдает ролевое поведение, проявляет инициативу в игре, обогащает 
сюжет. Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: атрибуты к сюжетно-ролевой игре 

«Больница». Форма проведения: подгрупповая. 

Задание: «Ребята, мы будем играть в «больницу». Кто хочет кем быть? Выбирайте необходимое для себя. Кто что будет делать?» 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Проявляет познавательный интерес в быту и в организованной деятельности, ищет способы определения свойств незнакомых 
предметов. Методы: наблюдение, проблемная ситуация. 

Форма проведения: индивидуальная 

Материал: фонарик необычной формы с динамо машиной для подзарядки. 

Задание: Положить в группе до прихода детей. Когда ребенок найдет и поинтересуется: «Что это такое и как работает?», предложить 

самому поду- мать. 

2. Знает способы измерения величины: длины, массы. Пользуется условной 
меркой. Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 
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Материал: условная мерка, весы, линейка, мерный стаканчик, большой и 

маленький мячи. Форма проведения: индивидуальная, подгрулповая. 

Задание: «Нужно сравнить два мяча. Чем отличаются эти мячи?» 
 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. При необходимости обосновать свой выбор употребляет обобщающие слова, синонимы, антонимы, сложные 

предложения Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: машинка необычной конструкции / гараж трехуровневый или кукла с большой головой в необычной одежде / дом для 

куклы Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: Положить на столе воспитателя. Когда ребенок/дети проявят интерес, спросить: «Что это такое? Зачем нужно?», задавать 

уточняющие вопросы типа «На что похоже?», «Как можно еще использовать?» 

 

Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие» 

1. Создает модели одного и того же предмета из разных видов конструктора и бумаги (оригами) по рисунку и словесной 
инструкции. Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: игрушка — инопланетянин, различные виды конструктора, разные материалы (бумага, пробки, коробочки, шишки, пластилин, 

краски, кисточки, палочки). 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «К нам прилетел инопланетянин. Пока все рассматривал, заблудился и не может найти свой инопланетный корабль. Давайте ему 

поможем». 

 

2. Исполняет сольно и в ансамбле на детских муз. инструментах несложные песни и мелодии; может петь в сопровождении муз. 
инструмента, индивидуально и коллективно. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в образовательной деятельности Материал: барабан, металлофон, дудка, ксилофон, маракас, 

бубен. Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Давайте сыграем песенку „Во поле березка...“ {любая другая, знакомая детям). Выберите себе музыкальный инструмент». 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Знает о принципах здорового образа жизни (двигательная активность, закаливание, здоровое питание, правильная осанка) и 

старается их со- блюдать. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной 
деятельности. Материал: игрушка Незнайка, мнемо-таблица или схемы-подсказки. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Помоги Незнайке научиться быть здоровым. Расскажи, как это — быть здоровым». 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Воспитатели  Группа 
 
 

№ 
п/п 

Ф.И.О 

. 

ре- 
бенка 

Внимательно слу- 

шает взрослого, мо- 

жет действовать по 

правилу и образцу, 

правильно оцени- 

вает результат 

Знает и соблюдает 

правила поведения 

в общественных 

местах, в т. ч. на 

транспорте, в обще- 

нии со взрослыми и 

сверстниками, в 

природе 

Может дать 

нравственную 

оценку своим и 

чужим поступ- 

кам / действиям, 

в том числе 

изображенным 

Может определить базовые 

эмоциональные состояния 

партнеров по общению в т. 

ч. на иллюстрации. Эмоци- 

онально откликается га пе- 

реживания близких взрос- 

лых, детей, персонажей 

сказок и историй, мульт- 

фильмов и художествен- 

ных фильмов, кукольных 

спектаклей 

Имеет предпочтение 
в игре, выборе видов 
труда и творчества, 
может обосновать 
свой выбор 

Договаривается и 
принимает роль в 
игре со сверстни- 
ками, соблюдает ро- 
левое поведение, 
проявляет инициа- 
тиву в игре, обога- 
щает сюжет 

Оценивает свои 
в о з м о ж н о с т и , 
соблюдает правила и 
преодолевает труд- 
ности в играх с пра- 
вилами, может объ- 
яснить сверстникам 
правила 

Следит за опрятно- 
стью своего внеш- 
него вида. Не нуж- 
дается в помощи 
взрослого в одева- 
нии/ раздевании, 
приеме пищи, вы- 
полнении гигиени- 

ческих процедур 

Итоговый показа- 
тель по каждому ре- 
бенку (среднее зна- 

чение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1.                    

2.                    

3.                    

4.                    

5.                    

6.                    

7.                    

8.                    

9.                    

10                    

11                    
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22                    
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№
 

п
/п

 

                    

Ф
.И

.О
. 

р
еб

ен
к
а 

                    

с
е
н

тя
б

р
ь 

Проявляет познавательный инте- 

рес в быту и н организованной де- 

ятельности, ищет способы опреде- 

лении свойств незнакомых пред- 

метов 

                    

м
а
й

 

Знает свои имя и фамилию, страну 

и адрес проживания, имена и фа- 

милии родителей, их место работы 

и род занятий, свое близкое окру- 

жение 

                    

с
е
н

- 

тя
б

р
ь
 

Знает герб, флаг, гимн России, сто- 

лицу. Может назвать некоторые 

государственные праздники и их 

значение в жизни граждан России                     

м
а
 

й
 

                    

с
е
н

- 

тя
б

р
ь
 

Может назвать некоторые досто- 

примечательности родного города 

/поселения 

                    

м
а
й

 

                    

с
е
н

- 

тя
б

р
ь
 

Имеет представление о космосе, 

планете Земля, умеет наблюдать за 

Солнцем и Луной как небесными 

объектами, знает о их значении в 

жизнедеятельности всего живого на 

планете (смена времен года, смена 

дня и ночи) 

                    

м
а
й

 

                    

с
е
н

- 

тя
б

р
ь
 

Знает и называет зверей, шин, пре- 

смыкающихся. земноводных, насе- 

комых 

                    

м
а
й

 

                    

с
е
н

- 

тя
б

р
ь
 

Количественный и порядковый 

счет в пределах 20, знает состав 

числа до 10 из единиц и из двух 

меньших (до 5)                     

м
а
й

 

                    

с
е
н

- 

тя
б

р
ь
 

Составляет и решает задачи в одно 

действие на «+», пользуется циф- 

рами и арифметическими знаками 

                    

м
а
й

 

                    

с
е
н

- 

тя
б

р
ь
 

Знает способы измерения вели- 

чины: длины, массы. Пользуется 

условной меркой 

                    

м
а
й

 

                    

с
е
н

- 

тя
б

р
ь
 

Называет отрезок, угол, круг, 

овал, многоугольник, шар. куб, 

проводит их сравнение. Умеет де- 

лит ь фигуры на несколько частей 

и составлять целое                     

м
а
й

 

                    

с
е
н

- 

тя
б

р
ь
 

Знает временные отношения: день 

— неделя — месяц, минута — час 

(но     часам),     последовательность 

времен 1 ода и дней недели                     

м
а
й

 

                    

с
е
н

- 

тя
б

р
ь
 

Итоговый показатель по каждому ре- 

бенку (среднее значение) 



 

                    

м
а
й

 

 

О
б

р
азо
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ьн
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б
л
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П
о

зн
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о
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азви
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2

3
1
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Образовательная область «Речевое 

развитие» 

Воспитатели    

 
Группа 

 
 

 

№ 

п/ 
п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Называет некоторые жанры 

«детской литературы» имеет 

предпочтение в жанрах воспри- 

нимаемых текстов, может ин- 

тонационно выразительно про- 

декламировать   небольшой 

текст 

Пересказывает и драматизирует 

небольшие литературные произ- 

ведения, составляет по плану и 

образцу рассказы о предмете, по 

сюжетной картине 

Различает звук, слог, 

слово, предложение, опре- 

деляет их последователь- 

ность 

При необходимости обос- 

новать свой выбор упо- 

требляет обобщающие 

слова, синонимы, анто- 

нимы, сложные предло- 

жения 

Итоговый показатель по 
каждому ребенку (сред- 

нее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            



2
33 

 

Образовательная область «Физическое 

развитие» 

Воспитатели    

 
Группа 

 
 

 

№ 
п/ 

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает о принципах 
здорового образа 

жизни (двигатель- 
ная активность, за- 
каливание, здоро- 
вое питание, пра- 
вильная осанка) и 

старается их со- 
блюдать 

Называет атри- 
буты некоторых 
видов   спорта, 

имеет предпочте- 
ние в выборе по- 

движных игр с пра- 
вилами 

Выполняет ОРУ по 
собственной ини- 

циативе, согласует 
движения рук и ног 

Умеет прыгать в 
длину с места, с 

разбега, в высоту с 
разбега, через ска- 

калку 

Умеет перестраи- 
ваться в 3—4 ко- 

лонны, в 2—3 

круга на ходу, в 2 
шеренги после пе- 

ресчета, соблюдаем 
интервалы в пере- 

движении 

Умеет метать пред- 
меты правой и ле- 
вой руками в вер- 
тикальную и гори- 

зонтальную цель, в 
движущуюся цель, 
отбивает и ловит 

мяч 

Итоговый показатель по 
каждому ребенку (среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 
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Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Воспитатели  Группа 
 
 

№ 
п/ 

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает некоторые виды 

искусства, имеет пред- 

почтение в выборе 

вида искусства для 

Знает направления 

народного творчества, 

может использовать 

их элементы в театра- 

Создает модели одного и 

того же предмета из раз- 

ных видов конструктора 

и бумаги (оригами) п ри- 

Создает индивидуальные 

и коллективные рисунки 

и декоративные компо- 

зиции, используя разные 

Правильно пользуется 

ножницами, может ре- 

зать по извилистой ли- 

нии, по кругу, может 

Умеет выразительно 

и ритмично дви- 

гаться в соответ- 

ствии с характером 

Исполняет сольно и в ан- 

самбле на детских муз. 

инструментах неслож- 

ные песни и мелодии; 

Итоговый показатель 
по каждому ребенку 
(среднее значение) 

  
восприятия, эмоцио- лизованной деятельно- сунку и словесной ин- материалы и способы со- вырезать цепочку пред- музыки, испытывает может петь в сопровож- 

 

  
нально реагирует в сти струкции здания метов из сложенной бу- эмоциональное удо- дении муз. инструмента, 

 

  
процессе восприятия 

   
маги вольствие индивидуально и кол- 

 

        
лективно 

 

  сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 
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Сводная мониторинга по образовательным областям 
№ 

п/п 

ФИО ребенка Социально- комму- 

никативное развитие 

Познавательное раз- 

витие 

Речевое развитие Художественно- эсте- 

тическое развитие 

Физическое развитие Итого 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

11              

12              

13              

14              

15              

16              

17              

18              

19              

 

 

 

 
Выводы: 

  _ 
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  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

 

 

 

Выводы: 
 

  _ 
 

  _ 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
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Диагностика педагогического процесса в 

средней группе (с 4 до 5 лет) 

дошкольной образовательной организации 

на 20 /1 _учебный год 

 

 

 

 

 

 

Группа средняя №    
 

Воспитатели: 

1. 

2. 
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Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, работающим с группой детей 4—5 

лет, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается путем использования обще- 

принятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже балл, тем больше 

проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, 

соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольною образования, приказ Министерства образования и науки № 

1155: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художествснно- эстетичсскос развитие», «Физическое 

развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для до- 

стижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по образовательным облас- тям: 

1 балл - ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 

2 балла ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки; 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если 

другое не предусмотрено в образовательной организации, — в начале и конце учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для проведения 

сравнительного анализа. Технология работы с таблицами проста и включает 2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем считается ито- 

говый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (но строке) и разделить на количество параметров, округлять до десятых 

долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета промежуточных резуль- 

татов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение = все баллы сложить (по столб- 

цу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания обще групповых тенденций (в группах 

компенсирующей направленности — для подготовки к групповому медико- психолого-педагогическому совещанию), а также для ведения учета обще 

групповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и выделять детей 

с проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные маршруты и оперативно осуществлять 

психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать средние значения по каждому ребенку или обще 

групповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями проблем в разви- 

тии ребенка социального и/или органического генеза, а также незначительные трудности организации педагогического процесса в группе. Средние зна- 

чения менее 2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необходимости корректировки педагогиче- 

ского процесса в группе по данному параметру \ данной образовательной области. (Указанные интервалы средних значений носят рекомендательный 

характер, так как получены с помощью применяемых в психолого-педагогических исследованиях психометрических процедур, и будут уточняться по 

мере поступления результатов мониторинга детей данного возраста.) 

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение 

результатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной организации 
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Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в средней группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций наблю- 

дения, которые вы используете для определения уровня сформированное™ у ребенка того или иною параметра оценки. Следует отметить, что часто 

в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем чтобы уточнить качество оце- 

ниваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются расхождения в оценке определенного 

параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные руководители, педагоги дополнительного обра- 

зования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои диагностические критерии в соответствии со своей 

должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности. 

Важно отметить, что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы достичь опре- 
деленной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных образова- 

тельных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

 наблюдение; 

 проблемная (диагностическая) ситуация; 

 беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

 индивидуальная; 

 подгрупповая; 

 групповая. 
Обратите внимание, что диагностируемые параметры могут быть расширены / сокращены в соответствии с потребностями конкретного 

учреждения, поэтому описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных организациях будет различным. Это 

объясняется разным наполнением развивающей среды учреждений, разным контингентом воспитанников, разными приоритетными 

направлениями образовательной деятельности конкретной организации. 

Примеры описания инструментария по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и сверстниками, в 
природе. Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная ситуация. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая, групповая. 

Задание: фиксировать на прогулке, в самостоятельной деятельности стиль поведения и общения ребенка. 

Материал: игрушки мышка и белка, макет норки на полянке и дерева с дуплом. 

Задание: «Пригласи Муравья к Белочке в гости». 

2. Понимает социальную оценку поступков сверстников или героев иллюстраций, литературных произведений, эмоционально 
откликается. Методы: беседа, проблемная ситуация. 

Материал: сказка «Два жадных медвежонка». 
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Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Почему медвежата расстроились? Почему лиса радовалась? Кто поступил правильно? Кто поступил нечестно? Почему?» 

3. Имеет представления о мужских и женских 
профессиях. Методы: проблемная ситуация. 

Материал: картинки с изображением профессий без указания на пол, атрибуты профессий, кукла-девочка, кукла-

мальчик. Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Разложите картинки так, кто кем мог бы работать. Почему?» 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Знает свои имя и фамилию, адрес проживания, имена родителей. 

Методы: беседа. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя зовут? Как твоя фамилия? Где ты живешь? На какой улице? Как зовут папу/маму?» 

2. Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме, назначению. 
Методы: проблемная ситуация. 

Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и разного размера, муляжи и картинки овощей, фруктов, кукольная 

посуда/ одежда/мебель. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Найди, что к чему подходит по цвету, размеру, форме, назначению». 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Поддерживает беседу, использует всс части речи. Понимает и употребляет слова-

антонимы. Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: опытно-экспериментальная деятельность «Пузырьки воздуха в воде», ситуация ответа детей на вопрос 

взрослого. Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Как увидеть воздух? Можно подуть в трубочку в стакан с водой. Это пузырьки воздуха. Что легче — воздух или вода? Почему?» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Узнает песни по мелодии. Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми — начинать и заканчивать 

пение. Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: ситуация пения детьми знакомой песни (на 

выбор). Форма проведения: подгрупповая, групповая. 

Задание: «Сейчас все вместе будем петь песню». 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Ловит мяч с расстояния. Метает мяч разными способами правой и левой руками, 

отбивает о иол. Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной 

деятельности. 

Материал: мяч, корзина, стойка-цель. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 
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Задание: «Попади в корзину мячом правой рукой, потом левой рукой. Теперь попробуем попасть в стойку-цель. Теперь играем в игру 

«Ловимяч и отбивай»». 

Литература 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования //Приказ Министерства образования и науки № 1155 
от 17 октября 2013 года (вступил в силу 01 января 2014 года). 

2. Каменская В. Г., Зверева С. В. К школьной жизни готов! — СПб., 2001. 
3. Каменская В. Г. Детская психология с элементами психофизиологии. — М., 2005. 
4. Ноткина //. А. и др. Оценка физического и нервно-психического развития детей раннего и дошкольного возраста. — СПб., 2003. 

Урунтаева Г. А., Афонькина Ю. А. Практикум по детской психологии. — М., 200
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Образовательная область «Речевое 

развитие» 

Воспитатели    

 
Группа 

 
 

 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Рассказывает о содержа- 
нии сюжетной картинки, в 

том числе по опорной 
схеме. Может повторить 

образцы описания иг- 
рушки 

Имеет предпочтение в литера- 
турных произведениях Прояв- 
ляет эмоциональную заинте- 
ресованность в драматизации 
знакомых сказок. Может пе- 
ресказать сюжет литератур- 
ного произведения, заучить 
стихотворение наизусть 

Определяет первый звук в 
слове. Умеет образовы- 
вать новые слова по ана- 
логии со знакомыми сло- 

вами 

Поддерживает беседу, ис- 
пользует все част речи. 

Понимает и употребляет 
слова-антонимы 

Итоговый показатель по 
каждому ребенку (среднее 

значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 
1.            

2.            

3.            

4.            

5.            

6.            

7.            

8.            

9.            

10.            

11.            

12.            

13.            

14.            

15.            

16.            

17.            

18.            

19.            

20.            

21.            

22.            
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23.            

24.            

25.            
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Образовательная область «Физическое 
развитие» 

Воспитатели    

 
Группа 

 
 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает о значении для 

здоровья утренней 

гимнастики, закалива- 

ния, соблюдения ре- 

жима дня 

Соблюдает элементар- 

ные правила личной 

гигиены, опрятности 

Умеет самостоятельно 

одеваться и разде- 

ваться, убирает 

одежду и обувь в 

шкафчик 

Ловит мяч с расстоя- 

ния. Метает мяч раз- 

ными способами пра- 

вой и левой руками, от- 

бивает о пол 

Строится по заданию 

взрослого в шеренгу, в 

колонну по одному, 

парами, в круг 

Итоговый показатель 

по каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

              

2.              

3.              

4.              

5.              

6.              

7.              

8.              

9.              

10              

11              

12              

13              

14              

15              

16              

17              

18              

19              

20              

21              

22              

23              
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24              

25              

26              

27              
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Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

Воспитатели    

 
Группа 

 
 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О. 

ребенка 

Старается соблюдать 
правила поведения в 

общественных местах, 

н общении со взрос- 

лыми и сверстниками, 

к природе 

Понимает социаль- 
ную оценку поступ- 

ков сверстников или 

героев иллюстраций, 

литературных произ- 

ведений, -эмоцио- 

нально откликается 

Понимает значение 
слов обозначающих 

эмоциональное состо- 

яние, этические каче- 

ства, эстетические ха- 

рактеристики 

Имеет представления 
о мужских и женских 

профессиях. 

Проявляет интерес к 
кукольному театру, 

выбирает предпочита- 

емых героев, может 

поддерживать роле- 

вые диалоги 

Готовит к занятиям 
рабочее место, уби- 

рает материалы по 

окончании работы 

Принимает роль в 
игре со сверстни- 

ками, проявляет 

инициативу в игре, 

может объяснить 

сверстнику пра- 

вило игры 

Итоговый показатель 
по каждому ребенку 

(среднее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 
сен- 
тябрь 

май сентябрь май 

1                  

2                  

3                  

4                  

5                  

6                  

7                  

8                  

9                  

1                  

1                  

1                  

1                  

1                  

1                  

1                  

1                  

1                  

1                  

2                  

2                  

2                  
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2                  

2                  

2                  
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Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Воспитатели    

 
Группа 

 
 

 

№ 
п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Способен преобразо- 
вывать постройки в со- 
ответствии с заданием 

Правильно держит 
ножницы и умеет ре- 
зать ими по прямой, по 

Изображает предметы 
путем отчетливых 
форм, подбора цвета, 

Знаком с элементами 
некоторых видов 
народного приклад- 

Имеет предпочтение в вы- 
боре муз. произведения 
для слушания и пения. 

Умеет выполнять тан- 
цевальные движения: 
пружинка, подскоки, 

Узнает песни по ме- 
лодии. 

Может петь про- 

Итоговый показа- 
тель по каждому 
ребенку (среднее 

  взрослого, проявляет диагонали (квадрат и аккуратного закраши- ного творчества, мо- Выполняет движения, от- движение парами по тяжно, четко произ- значение) 

  интерес к конструктив- прямоугольник); выре- вания, приклеивания, жет использовать их в вечающие характеру му- кругу, кружение по од- носить слова; вме-  

  ной деятельности, в зать круг из квадрата, использования разных своей творческой дея- зыки, самостоятельно ме- ному и в парах. Может сте с другими  

  том числе к поделкам овал – из прямоуголь- материалов. Объеди- тельности няя их в соответствии с выполнять движения с детьми – начинать и  

  из бумаги ника, плавно срезать и няет предметы в сю-  двухчастной формой му- предметами заканчивать пение  

   закруглять углы жеты  зыкального произведения    

  
сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

сентябрь май 
сентябрь май 
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Сводная мониторинга по образовательным областям 
№ 

п/п 

ФИО ребенка Социально- комму- 

никативное развитие 

Познавательное раз- 

витие 

Речевое развитие Художественно- эсте- 

тическое развитие 

Физическое развитие Итого 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

11              

12              

13              

14              

15              

16              

17              

18              

19              

Итоговый показатель по группе 

(среднее значение) 
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Выводы: 

  _ 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

 

 

 

Выводы: 

  _ 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
 

  _ 
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Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) 

 

 

 

 

дошкольной образовательной организации 

 

 

 

 

на 201 /1_ учебный год 
 

 

 

 

Группа старшая №    

 

Воспитател

и: 1. 

2. 
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Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, работающим с группой 

детей стар- шего возраста (5—6 лет), вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это 

достигается путем использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка 

по принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Система 

мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования, приказ Министерства образования и науки № 1155: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художе- ственно- эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной 

деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком 

содержания образовательной про- граммы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по 
образовательным обла- стям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает, 
2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки, 
3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого, 
4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки, 
5 баллов — ребенок выполняет все параметры опенки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если 

другое не предусмотрено в образовательной организации, — в начале и конце учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), 

для про- ведения сравнительного анализа. Технология работы с таблицами проста и включает 2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем 

считается итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (построке) и разделить на количество параметров, 

округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального 

учета промежу- точных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по группе (среднее значение все баллы сложить 

(по столбцу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания общегрупповых 

тенденций (в группах компенсирующей направленности — для подготовки к групповому медико- психолого-педагогическому совещанию), а 

также для веде- ния учета общегрупповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении педагогического процесса в группе и выделять 

детей с проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные маршруты и 

оперативно осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать средние значения 

по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно 

считать пока- зателями проблем в развитии ребенка социального и/или органического генеза, а также незначительные трудности организации 

педагогического процесса в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоответствии развития ребенка 

возрасту, а также необхо- димости корректировки педагогического процесса в группе по данному параметру/ данной образовательной области. 

(Указанные интервалы сред- них значений носят рекомендательный характер, так как получены с помощью применяемых в психолого-
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педагогических исследованиях психомет- рических процедур, и будут уточняться по мере поступления результатов мониторинга детей 

данного возраста.) 
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Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного процесса оптимизирует хранение и 

сравнение ре- зультатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной 

организации 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в старшей группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций 

наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированное у ребенка того или иного параметра оценки. Следует отмстить, что 

часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем чтобы уточнить качество 

оцениваемого параметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются расхождения в оценке определенного 

параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные руководители, педагоги дополнительного 

образования при- нимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои диагностические критерии в соответствии со 

своей должностной инструкцией и направленностью образовательной деятельности. 

Важно отмстить, что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы достичь 

опреде- ленной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных 

образователь- ных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 

 наблюдение; 
 проблемная (диагностическая) ситуация; 
 беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 

 индивидуальная; 
 подгрупповая; 
 групповая. 

Обратите внимание, что диагностируемые параметры могут быть расширены/сокращены в соответствии с потребностями конкретного 

учреждения, поэтому описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных организациях будет различным. Это 

объясняется разным наполнением развивающей среды учреждений, разным контингентом воспитанников, разными приоритетными направлениями 

образовательной деятельности конкретной организации. 

Примеры описания инструментария по образовательным 

областям Образовательная область «Социально-

коммуникативное развитие» 

1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и сверстниками, в 
природе. Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная ситуация. 

Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая, групповая. 

Задание: фиксировать на прогулке, в самостоятельной деятельности стиль поведения и общения 
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ребенка. Материал: игрушки Муравей и Белка, макет леса с муравейником и дерева с дуплом. 

Задание: «Пригласи Муравья к Белочке в гости». 

2. Может дать нравственную оценку своим и чужим поступкам/действиям. 
Методы: беседа, проблемная ситуация. 

Материал: случившаяся ссора детей. 
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Форма проведения: подгрупповая. 

Задание: «Что у тебя случилось, почему вы поссорились? Что чувствуешь ты? Почему ты рассердился? Почему он плачет?» 

3. Имеет предпочтение в игре, выборе видов труда и 
творчества. Методы: наблюдение (многократно). 

Материал: необходимые материалы для труда на участке, в уголке природы, в игровой комнате, материалы для рисования, лепки, 

аппликации, конструирования. различные настольно-печатные игры. 

Форма проведения: индивидуальная, групповая. 

Задание: «Выберите себе то, чем бы хотели сейчас заниматься». 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Знает свои имя и фамилию, адрес проживания, имена и фамилии родителей, их 
профессию. Методы: беседа. 

Форма проведения: индивидуальная. 

Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя зовут? Как твоя фамилия? Где ты живешь? На какой улице? Как зовут папу/маму? Кем они работают?» 

2. Различает круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал. Соотносит объемные и плоскостные фигуры. 
Методы: проблемная ситуация. 

Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и разного размера, шар, цилиндр, куб разного 

размера. Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Найди, что к чему подходит по форме». 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Поддерживает беседу, высказывает свою точку зрения, согласие/несогласие, использует все части речи. Подбирает к существительному 

прилага- тельные, умеет подбирать синонимы. 

Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: сюжетная картина «Дети в песочнице», ситуация ответа детей на вопрос 

взрослого. Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Что делают дети? Как ты думаешь, что чувствует ребенок в полосатой кепке? Я думаю, что он радуется. Почему ты так думаешь? 

Как про него можно сказать, какой он?» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Правильно держит ножницы, использует разнообразные приемы 

вырезания. Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 

Материал: ножницы, листы бумаги с нарисованными 

контурами. Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Вырежи так, как нарисовано». 



2
59 

 

Образовательная область « Физическое развитие» 

1.Умеет метать предметы правой и левой руками в вертикальную и горизонтальную цель, отбивает и ловит 

мяч. Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной деятельности. 

Материал: мяч, корзина, стойка-цель. Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая.Задание: «Попади в корзину мячом правой рукой, 

потом левой рукой. Теперь попробуем попасть в стойку-цель. Теперь играем в игру «Лови мяч и отбивай». 
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Воспитатели  Группа 
 
 

№ 
п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Старается соблюдать 
правила поведения в 

общественных ме- 

стах, в общении со 

взрослыми и сверст- 

никами, в природе 

Может дать нрав- 
ственную оценку 

своим и чужим по- 

ступкам/ дей- 

ствиям 

Понимает и употреб- 
ляет в своей речи 

слова, обозначающие 

эмоциональное состоя- 

ние» этические каче- 

ства, эстетические ха- 
рактеристики 

Понимает скрытые 
мотивы поступков 

героев литературных 

произведений, эмо- 

ционально отклика- 

ется 

Выполняет обязан- 
ности дежурного 

по столовой, 

уголку природы 

Имеет предпочтение 
в игре, выборе видов 

труда и творчества 

Проявляет интерес к совмест- 
ным играм со сверстниками, 

в том числе игры с прави- 

лами, сюжетно-ролевые 

игры; предлагает варианты 

развития сюжета, выдержи- 
вает принятую роль 

Итоговый показа- 
тель по каждому ре- 

бенку (среднее зна- 

чение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

2                  

2                  

3                  

3                  

3                  

3                  

3                  

3                  

3                  

3                  

3                  

3                  

4                  

4                  

4                  

4                  

4                  

4                  

4                  

4                  

4                  

4                  

5                  

5                  
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5                  

5                  

5                  
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Образовательная область «Познавательное 

развитие» 

Воспитатели    

 
Группа 

 
 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О. 

ребенка 

Знает свои имя и 

фамилию, адрес 

проживания, 

имена и фамилии 

родителей, их про- 

фессии 

Знает столицу Рос- 

сии. Может назвать 

некоторые досто- 

примечательности 

родного города/по- 

селения 

Знает о значении 

солнца, воздуха, 

воды для чело- 

века 

Ориентируется 

в пространстве 

(на себе, на дру- 

гом человеке, от 

предмета, на 

плоскости) 

Называет виды транс- 

порта, инструменты, 

бытовую технику. Опре- 

деляет материал (бу- 

мага, дерево, металл, 

пластмасса) 

Правильно пользу- 

ется порядковыми 

количественными 

числительными до 

10. уравнивает 2 

группы предметов 

(+1 и-1) 

Различает крут, 

квадриг, треуголь- 

ник. прямоуголь- 

ник, овал. Соотно- 

сит объемные и 

плоскостные фи- 

гуры 

Вы клады наст ряд 

предметов по 

длине, ширине, вы- 

соте, сравнивает на 

глаз, проверяет при- 

ложением и наложе- 

нием 

Ориентируется во 

времени (вчера — 

сегодня — завтра; 

сначала — потом). 

Называет времена 

года, части суток, 

дни недели 

Итоговый пока- 
затель по каж- 
дому ребенку 

(среднее значе- 
ние) 

сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май 

1.                      

2.                      

3.                      

4.                      

5.                      

6.                      

7.                      

8.                      

9.                      

10                      

11                      

12                      

13                      

14                      

15                      

16                      

17                      

18                      

19                      

20                      

21                      

22                      

23                      
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24                      

25                      

26                      
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Образовательная область «Речевое 

развитие» 

Воспитатели    

 
Группа 

 
 

 

№ 

п/ 
п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Имеет предпочтение в литературных 

произведениях, называет некоторых 

писателей. Может выразительно, 

связно и последовательно рассказать 

небольшую сказку, может выучить 

небольшое стихотворение 

Драматизирует небольшие сказки, чи- 

тает по ролям стихотворение. Состав- 

ляет по образцу рассказы по сюжет- 

ной картине, по серии картин, отно- 

сительно точно пересказывает лите- 

ратурные произведения 

Определяет место звука в слове. 

Сравнивает слова по длительности. 

Находит слова с заданным звуком 

Поддерживает беседу, высказывает свою 

точку зрения, согласие/несогласие, ис- 

пользует все части речи. Подбирает к су- 

ществительному прилагательные, умеет 

подбирать синонимы 

Итоговый показатель по 
каждому ребенку (сред- 

нее значение) 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            



2
65 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Воспитатели    

 
Группа 

 
 

 

№ 

п/ 
п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Способен конструиро- 
вать по собственному 
замыслу. Способен ис- 

пользовать простые 
схематические изобра- 

жения для решения не- 
сложных задач, стро- 
ить по схеме, решать 
лабиринтные задачи 

Правильно держит 
ножницы, использует 

разнообразные приемы 
вырезания 

Создаѐт индивидуаль- 
ные и коллективные 

рисунки, сюжетные и 
декоративные компо- 
зиции, используя раз- 

ные материалы и спо- 
собы создания, в т.ч. 
по мотивам народно- 
прикладного творче- 

ства 

Различает жанры муз. 
произведений, имеет 
предпочтения в слуша- 
нии муз. произведений. 

Может ритмично дви- 
гаться но характеру 
музыки, самостоя- 
тельно инсценирует 
содержание песен, хо- 

роводов, испытывает 
эмоциональное удо- 
вольствие 

Умеет выполнять тан- 
цевальные движения 
(поочередное выбра- 
сывание ног в прыжке, 
выставление ноги на 

пятку в полуприседе, 
шаг е продвижением 
вперед и в кружении) 

Играет на детских муз. 
инструментах неслож- 
ные песни и мелодии; 
может петь в сопро- 
вождении муз. инстру- 

мента 

Итоговый показатель по 
каждому ребенку (сред- 

нее значение) 

сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  



2
66 

 

Образовательная область «Физическое 

развитие» 

Воспитатели    

 
Группа 

 
 

 

№ 

п/п 
Ф.И.О. 

ребенка 

Знает о важных и вред- 
ных факторах для здоро- 
вья, о знамении для здо- 
ровья утренней гимна- 
стики, закаливани, со- 

блюдения режима дня 

Соблюдает элементар- 
ные правила личной ги- 
гиены, самообслужива- 

ния, опрятности 

Умеет быстро и акку- 
ратно одеваться и разде- 
ваться, соблюдает поря- 

док в шкафчике. 

Умеет лазать по гимна- 
стической стенке, пры- 
гать в длину с места, с 
разбега, в высоту с раз- 

бега, через скакалку 

Умеет перестраиваться в 
колонну но трое, чет- 

веро, равняться, размы- 
каться, выполнять пово- 

роты в колонне 

Умеет метать предметы 
правой и левой руками в 

вертикальную и гори- 
зонтальную цель, отби- 

вает и ловит мяч 

Итоговый показатель по 
каждому ребенку (среднее 

значение) 

сент май сент май сент май сент май сент май сент май сент май 

24                

25                

26                

27                

28                

29                

30                

31                

32                

33                

34                

35                

36                

37                

38                

39                

40                

41                

42                

43                

44                

45                

46                

47                
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Сводная мониторинга по образовательным областям 
№ 

п/п 

ФИО ребенка Социально- комму- 

никативное развитие 

Познавательное раз- 

витие 

Речевое развитие Художественно- эсте- 

тическое развитие 

Физическое развитие Итого 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

9              

10              

11              

12              

13              

14              

15              

16              

17              

18              

19              

Итоговый показатель по группе 

(среднее значение) 
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Выводы: 

  

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   

 

Выводы: 
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